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1. Цель и задачи дисциплины

Цель изучения дисциплины – формирование профессиональной культуры безопасности, под которой понимается готовность и способность личности использовать в профессиональной деятельности приобретенную совокупность знаний, умений и навыков для обеспечения безопасности в сфере профессиональной деятельности, характера мышления и ценностных ориентаций, при которых вопросы безопасности рассматриваются в качестве приоритета.

Задачи дисциплины: 
ознакомиться с необходимыми индивидуальными мерами безопасности  в повседневной жизни, в образовательной и воспитательной деятельности;

− освоить основные методы защиты производственного персонала и на-селения от возможных последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий;

− соблюдать в профессиональной деятельности требования правовых актов в области защиты государственной тайны и информационной безопасности;

− проявлять психологическую устойчивость в сложных и экстремальных условиях;

− сформировать и развить навыки оценки обстановки и принятия целесообразных решений.
2. Место дисциплины в структуре ОПОП ВО

Дисциплина Б1.Б.26 «Безопасность жизнедеятельности» относится к базовой части учебного плана.

Освоение дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» является необходимой основой для последующего изучения экономики, основ информационной безопасности в профессиональной деятельности, .
Освоение данной дисциплины также необходимо для прохождения учебной и производственной практик, подготовки студентов к государственной итоговой аттестации.

Освоение дисциплины готовит к работе со следующими объектами профессиональной деятельности: способы, методы, средства, виды и приемы опосредованной межкультурной коммуникации в различных сферах; информационная, редакторская и организационная деятельность в области перевода.

Специлист готовится к следующим видам деятельности: организационно-коммуникационной; информационно-аналитической; научно-исследова-тельской.
 В соответствии с видами деятельности студент должен быть готов решать следующие профессиональные задачи:


- осуществление письменного и устного последовательного перевода по заданию заказчика;

- применение информационных технологий для обеспечения профессиональной (специальной) деятельности;
- проведение самостоятельных исследований в области лингвистики, межкультурной коммуникации, переводоведения и международных отношений в целях повышения своего общепрофессионального уровня, использования результатов исследований в практической деятельности и подготовки к продолжению образования.

3. Требования к результатам освоения дисциплины

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций: 

Выпускник должен обладать следующими общепрофессиональными компетенциями:
– способностью соблюдать в профессиональной деятельности требования правовых актов в области информационной безопасности, защиты государственной тайны и иной информации ограниченного доступа, обеспечивать соблюдение режима секретности (ОПК-2);

– способностью применять приемы первой помощи, методы защиты производственного персонала и населения в условиях чрезвычайных ситуаций (ОПК-6).

В результате изучения дисциплины студент должен:

Знать:

− содержательные и методические основы образовательной и воспитательной деятельности;
( требования правовых актов в области защиты государственной тайны и информационной безопасности;

( основные методы защиты производственного персонала и населения от возможных последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий; 
Уметь:
− практически выполнять основные действия в рамках образовательной и воспитательной деятельности;

( соблюдать в профессиональной деятельности требования правовых актов в области защиты государственной тайны и информационной безопасности;
( осуществлять меры защиты производственного персонала и населения от возможных последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий; 

Владеть:
− первичными навыками ведения образовательной и воспитательной деятельности;

( навыками соблюдения режима секретности;
( навыками сохранения психологической устойчивости в сложных и экстремальных условиях.

4. Объем дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Всего часов
	Семестр

	
	
	4

	Контактная работа (всего)
	30
	30

	В том числе:
	
	

	Лекции (Л)
	10
	10

	Практические (Пр)
	20
	20

	Самостоятельная работа (всего)
	60
	60

	В том числе:
	
	

	Подготовка к занятиям 
	54
	54

	Тестирование (подготовка и прохождение)
	6
	6

	Вид промежуточной аттестации: зачет
	
	

	Общая трудоемкость                                            часы
зачетные единицы
	90
	90

	
	2,5
	2,5


5. Содержание дисциплины

5.1. Содержание модулей дисциплины

	№
п/п
	Наименование модуля дисциплины
	Содержание модуля

	1
	Теоретические основы безопасности жизнедеятельности и безопасность жизнедеятельности в чрезвычайных ситуациях
	Теоретические и методологические основы безопасности жизнедеятельности. Основные понятия  безопасности жизнедеятельности. Методы анализа безопасности. Теория риска. Принципы, методы и средства обеспечения безопасности деятельности. Правовое регулирование безопасности жизнедеятельности. Международная и национальная безопасность. 

Гражданская оборона, её структура и задачи. Современные виды оружия. Система РСЧС, её структура и задачи. Чрезвычайные ситуации природные, техногенные, социально-политические и экологические.  Принципы и способы защиты населения в чрезвычайных ситуациях. Методы защиты производственного персонала и населения от возможных последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий.

	2
	Безопасность жизнедеятельности в повседневной жизни и на производстве
	Опасности повседневной жизни и безопасное поведение. Безопасность в различных сферах жизнедеятельности человека. Безопасность жилища, Уличная и дорожно-транспортная безопасность, Безопасность в местах отдыха. Автономное существование человека. 

 Охрана труда, техника безопасности, саниатрия и противопожарная защита. Безопасность в образовательной и воспитательной деятельности.  Психологически комфортная и безопасная образовательная среда в организации. Здоровьесберегающие технологии в профессиональной деятельности. Информационная безопасность. Государственная тайна и режим секретности. 


5.2. Модули дисциплины и виды занятий
	№ п/п
	Наименование модуля дисциплины
	Контактная работа (ч)
	СРС (ч)
	Всего (ч)

	
	
	Лекции (ч)
	Практические
занятия (ч)
	
	

	1
	Теоретические основы безопасности жизнедеятельности и безопасность жизнедеятельности в чрезвычайных ситуациях
	4
	10
	30
	44

	2
	Безопасность жизнедеятельности в повседневной жизни и на производстве
	6
	10
	30
	46

	Всего
	10
	20
	60
	

90


5.3. Интерактивные формы занятий

	№ модуля дисциплины
	Тема занятия
	Вид занятия
	Интерактивная форма

	1
	Российская система предупреждения и действий в ЧС, ее структура и функции
	Пр
	интерактивное выступление

	
	Гражданская оборона, ее структура и задачи по защите населения в мирное и военное время
	Пр
	мозговой штурм

	
	Чрезвычайные ситуации природного происхождения и защита населения от их последствий
	Пр
	учебная дискуссия

	2
	Аварии на пожаровзрывоопасных и гидродинамическиопасных объектах
	Пр
	интерактивное выступление

	
	Экологические аспекты безопасности жизнедеятельности
	Пр
	интерактивное выступление

	
	Транспорт и его опасности
	Пр
	интерактивное выступление

	
	Чрезвычайные ситуации социального характера
	Пр
	учебная дискуссия

	7 занятий в интерактивной форме составляют 46,6 % аудиторных занятий


5.4. Содержание лекций
Тема 1. Теоретические основы безопасности жизнедеятельности (2ч)    

Понятие об оптимальной среде обитания и уровнях воздействия неблагоприятных факторов. Определение понятия «опасность» и классификация опасностей. Аксиома о потенциальной опасности. Оценка риска. Принципы, методы и средства обеспечения безопасности жизнеятельности. Правовое регулирование безопасности жизнедеятельности в Российской федерации. 
Тема 2. Экстремальные ситуации в природных условиях. Человек в условиях автономного существования (2 ч)    

Понятие об экстремальной ситуации. Факторы, препятствующие и способствующие выживанию человека в экстремальных ситуациях. Ориентирование. Как организовать ночлег. Как добыть огонь. Добывание пищи и воды. Профилактика и лечение заболеваний. Как подать сигнал бедствия. 
Тема 3. Безопасность жизнедеятельности в чрезвычайных ситуациях (2 ч)    

Понятие о чрезвычайной ситуации. Классификация и общая характеристика чрезвычайных ситуаций. Принципы и способы защиты населения в чрезвычайных ситуациях. Обеспечение безопасности жизнедеятельности в чрезвычайных ситуациях. Ликвидация  последствий  чрезвычайных ситуаций. 
Тема 4. Чрезвычайные ситуации техногенного характера (2 ч)    

Понятие о техногенных чрезвычайных ситуациях. Радиационно-опасные объекты. Аварийно химически опасные вещества. Аварии на гидротехнических сооружениях. Аварии на транспорте. Правила поведения населения при чрезвычайных ситуациях техногенного характера.
Тема 5. Современный мир и его влияние на окружающую среду (2 ч)    

Антропогенное влияние на среду обитания. Хроническая экологически обусловленная интоксикация. Последствия антропогенного влияния на атмосферу. Последствия разрушения озонового слоя. Химические загрязнения среды и здоровье человека. Биологические загрязнения и болезни человека. Современный мир и здоровье людей. 
5.5. Содержание практических занятий
Тема 1. Российская система предупреждения и действий в чрезвычайных ситуациях (РСЧС) (2 ч)
Вопросы для обсуждения:

1. История возникновения РСЧС.

2. Структура РСЧС.

3. Цель и задачи РСЧС.
Литература: 1, 2, 3.
Тема 2. Гражданская оборона, ее структура и задачи (2 ч)

Вопросы для обсуждения:

1. Понятие о гражданской обороне.

2. Поражающие факторы различных видов орудия.

3. Эвакуация и рассредоточение населения.

Литература: 1, 2, 4.
Тема 3. Защита населения от последствий чрезвычайных ситуаций (2 ч)

Вопросы для обсуждения:

1. Принципы защиты населения от последствий чрезвычайных ситуаций.

2. Способы защиты населения от последствий чрезвычайных ситуаций.

3. Индивидуальные и коллективные средства защиты.

Литература: 1, 3, 4. 
Тема 4. Аварии на радиационно-опасных и химически-опасных объектах (2 ч)

Вопросы для обсуждения:

1. Понятие о радиационно-опасных объектах.

2. Понятие о химически-опасных объектах.

3. Действия населения при авариях на радиационно-опасных и химически-опасных объектах.

Литература: 1, 2, 4. 
Тема 5. Аварии на пожаровзрывоопасных и гидродинамическиопасных объектах (2 ч)

Вопросы для обсуждения:

1. Понятие о пожаровзрывоопасных объектах.

2. Понятие о гидродинамическиопасных объектах.

3. Действия населения при авариях на пожаровзрывоопасных и гидродинамическиопасных объектах.

Литература:  1, 2, 3.
Тема 6. Экологические аспекты безопасности жизнедеятельности (2 ч)

Вопросы для обсуждения:

1. Понятие об экологии.

2. Охрана окружающей среды.

3. Вредные и опасные экологические факторы.

Литература:  1, 2, 4.
Тема 7. Транспорт и его опасности (2 ч)

Вопросы для обсуждения:

1. Виды транспорта.

2. Аварии на транспорте.

3. Правила поведения пассажира при аварии.

Литература: 1, 3, 4.  
Тема 8. Опасности социального характера (2 ч)

Вопросы для обсуждения:

1. Классивфикация опасностей социального характера.

2. Опасные социальные факторы.

3. Защита населения от опасностей социального характера.

Литература: 1, 2, 3. 
Тема 9. Информационная безопасность (2 ч)

Вопросы для обсуждения:

1. Понятие об информационной безопасности.

2. Опасности социальной сферы.

3. Защита населения от опасностей социального характера.

Литература: 1, 2, 4. 
Тема 10. Криминогенные опасности (2 ч)

Вопросы для обсуждения:

1. Понятие преступности, ее характеристики.

2. Виктимологиякак наука о поведении жертвы преступления.

3. Защина населения от опасностей социального характера.

Литература:  1, 2, 3.
6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю)

6.1 Вопросы и задания для самостоятельной работы 
Модуль 1. Теоретические основы безопасности жизнедеятельности и безопасность жизнедеятельности в чрезвычайных ситуациях
· Дайте определение понятиям «опасность» и «безопасность».
· Раскройте содержание понятий «жизнедеятельность», «безопасность жизнедеятельности», «среда обитания». 
· Расскажите об антропогенно измененной среде обитания – техносфере, ее достоинствах и недостатках.
· Какие факторы жизнедеятельности, влияющие на жизнь и здоровье человека, вы знаете?
· Укажите физический смысл и количественную оценка риска.  

· Что такое приемлемый риск?  

· Опишите цель и методику построения «дерева причин–опасностей». 

· В каких документах излагаются правовые основы действия в чрезвычайных ситуациях? 
·  Перечислите способы и методы его снижения и обеспечения безопасности деятельности.
· Назовите четыре типа поведения человека в экстремальной ситуации. Какой из них несет положительную реакцию?
·  Как часто встречаются экстремальные ситуации  в природных условиях?
·  В чем сложность решения проблемы организации ночлега?
·  С какими заболеваниями сталкиваются люди в природных условиях?
·  Что такое чрезвычайная ситуация?
·  Какие объекты называют радиационно опасными?

· Какие вещества называют аварийно химически опасными?

· Какие АХОВ вы знаете?

· Что такое гидродинамически опасный объект?
·  В чем состоит актуальность проблемы экстремизма и терроризма?

· Что входит в понятие терроризм?

· Какие причины приводят к террористическим актам?

· Какие особенности терроризма в России?

· По каким направлениям следует проводить профилактику террори-стических актов?

· Почему борьба  с терроризмом является общегосударственной зада-чей?

· Какие проявления международного сотрудничества в борьбе с тер-роризмом вы знаете?
Модуль 2. Безопасность жизнедеятельности в повседневной жизни и на производстве 
· Что включает в себя понятие «повседневная жизнь»?

· Что такое терморегуляция человеческого организма? 

· Способы теплообмена между человеком и окружающей средой? 

· Какие основные нормируемые показатели микроклимата воздуха жилого помещения вы знаете? 

· Каковы основные пути проникновения вредных веществ в организм человека? 

· Как действуют вредные вещества на организм человека? 

· Представьте классификацию вредных веществ. 

· Охарактеризуйте основные световые величины. 

· Какие виды производственного освещения вы знаете? 

· Что такое коэффициент естественного освещения? 

· Какие разновидности имеет искусственное освещение? 

· Охарактеризуйте источники искусственного освещения. 

· Дайте определение понятий «шум», «ультразвук», «инфразвук», «вибрация». 

· Какими физическими параметрами характеризуется шум и вибрация? 

· Каково действие шума, ультра- и инфразвука, а также вибрации на организм человека? 

· В чем заключается нормирование шума и вибрации на организм человека? 

· Перечислите основные методы защиты от воздействия шума, вибрации? 

· Что такое звукоизоляция и звукопоглощение? 

· Какие процессы называют горением, воспламенением, самовоспламенением? 

· Каковы разновидности горения и их характеристики? 

· Каковы основные показатели пожароопасности веществ и материалов? 

· Каковы характеристики материалов по горючести? 

· Какие процессы называют горением, воспламенением, самовоспламенением? 

· Каковы разновидности горения и их характеристики? 

· Каковы основные показатели пожароопасности веществ и материалов? 

· Каковы характеристики материалов по горючести? 

· Чем отличаются понятия «опасный производственный фактор» и «вредный производственный фактор»? 

· Дайте характеристику понятиям «безопасность труда», «производственная санитария», «техника безопасности». 

· Перечислите условия обеспечения безопасности производственной деятельности. 

· Охарактеризуйте принципы защиты человека от опасных и вредных производственных факторов.

· Что является главной задачей государственной политики в области охраны труда? 

· Как осуществляется контроль над состоянием условий труда в организациях и компаниях? 

· Кто несет ответственность за безопасность труда? 

· Какие инструктажи по безопасности труда проводят в организациях?

· Что оказывает влияние на силу мотивации производственной деятельности? 

· Чем отличается профессиональная готовность от пригодности человека к конкретному виду деятельности? 

7. Тематика курсовых работ 
Не предусмотрена
         8. Фонд оценочных средств для промежуточной аттестации

8.1. Компетенции и этапы формирования
	Код компетенции
	Этап формирования
	Форма контроля

	ОПК-2
	2 курс, 4 семестр
	Зачет

	ОПК-6
	
	


Сведения об иных дисциплинах, участвующих в формировании данных компетенций:

Компетенция ОПК-2 формируется в процессе изучения дисциплин: Основы информационной безопасности в профессиональной деятельности, Безопасность жизнедеятельности, Правовые основы деятельности переводчика.

Компетенция ОПК-6 формируется в процессе изучения дисциплин: Безопасность жизнедеятельности. 
Этапы формирования компетенций в пределах дисциплины «Безопасность жизнедеятельности»

	Код компетенции
	Модули ( разделы) дисциплины

	ОПК-2, ОПК-6
	Модуль 1. Теоретические основы безопасности жизнедеятельности и безопасность жизнедеятельности в чрезвычайных ситуациях

	ОПК-2, ОПК-6
	Модуль 2. Безопасность жизнедеятель-ности в повседневной жизни и на производстве


8.2. Показатели и критерии оценивания компетенций, шкалы оценивания
В рамках изучаемой дисциплины обучающийся демонстрирует уровни овладения компетенциями:

Повышенный уровень: знает и понимает теоретическое содержание дисциплины; творчески использует ресурсы (технологии, средства) для решения профессиональных задач; владеет навыками решения практических задач.

Базовый уровень: знает и понимает теоретическое содержание; в достаточной степени сформированы умения применять на практике и переносить из одной научной области в другую теоретические знания; умения и навыки демонстрируются в учебной и практической деятельности; имеет навыки оценивания собственных достижений; умеет определять проблемы и потребности в конкретной области профессиональной деятельности.

Пороговый уровень: понимает теоретическое содержание; имеет представление о проблемах, процессах, явлениях; знаком с терминологией, сущностью, характеристиками изучаемых явлений; демонстрирует практические умения применения знаний в конкретных ситуациях профессиональной деятельности.

Уровень ниже порогового: демонстрирует студент, обнаруживший пробелы в знаниях основного учебно-программного материала, допускающий принципиальные ошибки в выполнении предусмотренных программой заданий, не способный продолжить обучение или приступить к профессиональной деятельности по окончании вуза без дополнительных занятий по соответствующей дисциплине.

	Уровень сформированности компетенции
	Шкала оценивания для промежуточной аттестации
	Шкала оценивания по БРС

	
	Зачет 
	

	Повышенный
	зачтено
	90 – 100%

	Базовый 
	зачтено
	76 – 89%

	Пороговый
	зачтено
	60 – 75%

	Ниже порогового
	не зачтено
	Ниже 60%


8.3. Типовые вопросы (задания) к зачету

1. Обоснуйте предмет, цели и задачи курса «Безопасность жизнедеятельности». Дайте определение понятию «жизнедеятельность». Обоснуйте оптимальные, неблагоприятные, вредные и опасные условия для её осуществления.

2. Расскажите о правовых актах в области защиты государственной тайны и информационной безопасности.  Значение режима секретности в профессиональной деятельности.
3.  Назовите основные сотавляющие образовательной и воспитательной деятельности. Обеспечение безопасности образовательного учрездения. 

4. Дайте общую характеристику чрезвычайных ситуаций природного характера. Приведите их классификацию и обоснуйте закономерности развития.

5. Расскажите об здоровьесбережении в образовательном процессе.  Соответствие содержания и организации обучения возрастным особенностям учащихся. Основные направления развития здоровьесберегающей деятельности в образовательных организациях.
6. Перечислите основные методы защиты производственного персонала и населения от возможных последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий.

7. Дайте определение понятие «безопасность». Раскройте сущность действующих систем безопасности. Правовое регулирование безопасности жизнедеятельности в Российской Федерации.

8. Что включает в себя рациональная организация учебного процесса? Условия обеспечения здоровьесохраняющих подходов в организации учебно-воспитательного процесса. 

9. Расскажите об организации гражданской обороны на объектах (в учебных заведениях). Обоснуйте действие населении я по сигналам оповещения гражданской обороны.

10. Дайте определение понятию «чрезвычайная ситуация (ЧС)», раскройте причины и стадии ЧС. Приведите классификации ЧС по разным признакам. 

11. Расскажите о пожаро- и взрывоопасных объектах. Перечислите взрывчатые вещества и смеси. Раскройте механизмы горения, детонации и взрыва, причины и условия развития. Дайте характеристику поражающим факторам. 

12. Дайте характеристику основным видам химического оружия.  Расскажите об очаге химического поражения. Приведите классификацию  отравляющих веществ и назовите признаки поражения. Раскройте особенности оказания первой медицинской помощи. 

13. Раскройте содержание Российской системы предупреждения и действий в чрезвычайных ситуациях (РСЧС), обоснуйте её роль, определите задачи и организационную структуру. Силы и средства РСЧС. 

14. Что включает в себя психологическая устойчивость в сложных и экстремальных условиях? Ее значение в обеспечении безопасности жизнедеятельности.
15. Дайте характеристику бактериологическому оружию, его видам. Назовите особенности поражающего действия. Расскажите об очаге бактериологического заражения. Перечислите новые виды оружия массового поражения.

16. Дайте общую характеристику ЧС экологического характера, приведите их классификация. Раскройте сущность глобальных экологических проблем и возможные пути их решения.

17. Дайте характеристику пожарам в зданиях. Раскройте их причины, приведите классификацию, перечислите поражающие факторы. Обоснуйте тактику поведения при пожаре в здании. Правила оказания первой медицинской помощи пострадавшему с обширными ожогами.

18. Расскажите о составе и предназначении средств индивидуальной защиты. Назовите табельные и подручные средства защиты органов дыхания и кожи. Медицинские средства.

19. Обоснуйте гигиеническое нормирование химических веществ в объектах окружающей среды. Расскажите о влиянии загрязнения воздушной среды, воды и почвы на состояние здоровья человека. Объясните что такое «эндемические заболевания».

20. Обоснуйте действие газа как источника опасности в быту. Расскажите о безопасном обращении с газовыми приборами. Назовите признаки отравления газом, и охарактеризуйте способы оказания первой медицинской помощи. 

21. Расскажите о защитных сооружениях гражданской обороны: укрытия (убежища), их назначение, устройство, порядок заполнения  и правила поведения в них; укрытия простейшего типа. Раскройте принципы специальной обработки (дезактивация, дегазация, дезинфекция).

22. Дайте общую характеристику образовательной и воспитательной деятельности. Приведите примеры опасностей в этих сферах деятельности. 

23.  Назовите причины электротравм. Расскажите о возможных последствиях воздействия электрического тока на организм человека. Обоснуйте этапы  неотложной помощи при поражении электрическим током. Расскажите о способах предупреждения электротравм.

24. Расскажите об организации эвакуации населения, её целях, принципах и способах. Эвакуационные органы. Порядок оповещения о начале эвакуации. Обоснуйте правила проведения эвакуации и порядок работы сборного эвакуационного пункта.

25. Приведите характеристики землетрясения. Обоснуйте меры защиты от землетрясений. Расскажите о правилах оказания первой помощи пострадавшему под завалом.

26. Расскажите об информационной безопасности. Назовите источники опасностей. Обоснуйте тактику поведения при угрозах в информационной сфере.

27. Расскажите об опасностях образовательного процесса в образоватнельных организациях. Обеспечение безопасности участников образовательного процесса в образовательной организации. 
28. Дайте определение понятию «опасность». Приведите классификацию опасностей. Обоснуйте аксиому о потенциально опасной деятельности. Раскройте теорию риска.

29. Дайте характеристику криминогенным ЧС. Обоснуйте тактику поведения человека при криминогенных ЧС. Назовите пути решения конфликтных ситуаций. Средства обеспечения личной безопасности.

30 Расскажите об острых отравлениях. Приведите примеры ядов, их классификацию и пути поступления в организм. Обоснуйте принципы оказания первой медицинской помощи при остром отравлении.

31. В чем заключается психолого-педагогическая подготовка сотрудников образовательных учреждений к опасностям? Создание безопасных условий при организации образовательного процесса в общеобразовательной организации. 
32. Расскажите о массовом скоплении людей, перечислите причины и возможные последствия. Правила поведения человека в толпе, на митинге или демонстриции. 

33. Дайте характеристику основным методам защиты производственного персонала и населения от возможных последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий.

34. Дайте определение понятию «природные пожары», раскройте причины возникновения. Приведите классификацию и дайте характеристику основных видов лесных пожаров. Обоснуйте способы борьбы с природными пожарами.

35. Обоснуйте безопасное поведение детей в повседневной жизни (в до-машней обстановке и на улице). Определите роль родителей и педагогов в предупреждении несчастных случаев и травм среди детей. 

36. Расскажите о пожаро- и взрывоопасных объектах. Перечислите взрывчатые вещества и смеси. Раскройте механизмы горения, детонации и взрыва, причины и условия развития. Дайте характеристику поражающим факторам. 

37. Дайте определение понятиям «Сель», «оползень», «обвал». Раскройте причины возникновения, приведите классификацию, дайте характеристику возможных последствий. Обоснуйте правила поведения в зоне бедствия. 

38. Дайте характеристику общественному транспорту, его видам. Назовите причины дорожно-транспортных происшествий. Раскройте основы безопасного поведения водителей и пешеходов и правила поведения в общественном транспорте.

39. Назовите условия прекращения горения. Дайте характеристику огнетушащим веществам, средствам и способам тушения пожаров в жилых  и общественных зданиях.

40. Дайте определение понятию «биологические ЧС». Расскажите об условиях и закономерностях их развития, масштабах распространения, способах предупреждения.

41. Назовите причины происшествий на железной дороге. Перечислите обязательные правила для пассажиров железнодорожного транспорта. Обоснуйте тактику поведения в случае отставания от поезда, пожара в вагоне поезда.

42. Расскажите об здоровьеобеспечении подрастающего поколения в современных условиях. Перечислите основные компоненты здоровьеобеспечения населения.
43. Обоснуйте поведение человека в условиях автономного существования. Раскройте факторы, угрожающие жизни человека и способствующие выживанию. Обоснуйте неотложную помощь в аварийных условиях (острое отравление, укус животного, обморожение, тепловой удар).  

44. Дайте характеристику воздушному транспорту. Перечислите обязательные правила для пассажиров воздушного транспорта. Расскажите об особенностях мер безопасности при аварии в самолете. Этапы  аварийного покидания самолета.

45. Раскройте возможный характер и масштабы современных войн. Приведите классификацию современных средств поражения. Дайте характеристику обычному оружию и назовите особенности поражающего действия.

46. Обоснуйте тактику поведения человека в аварийной ситуации: ориентирование на местности, организация временного лагеря, подача сигнала бедствия.

47. Дайте характеристику общественной, национальной и международной безопасности. Раскройте конструктивные и деструктивные способы обеспечения общественной безопасности.  Раскройте сущность концепции национальной безопасности. 

48. Дайте характеристику ядерному оружию (основы устройства). Перечислите виды ядерных взрывов. Назовите поражающие факторы ядерного взрыва. Дайте характеристику очага ядерного поражения.

49. Дайте общую характеристику ЧС техногенного характера, их основные типы и причины возникновения. ЧС на биологически опасных объектах, их последствия и профилактика.

50. Обоснуйте причины и условия терроризма. Приведите классификацию и перечислите способы проявления. Раскройте сущность Государственной политики в области защиты от терроризма. Обоснуйте тактику поведения при угрозе теракта. 

51. Дайте характеристику основным видам химического оружия.  Расскажите об очаге химического поражения. Приведите классификацию  отравляющих веществ и назовите признаки поражения. Раскройте особенности оказания первой медицинской помощи. 

52. Дайте характеристику гидродинамическим авариям, раскройте их причины и последствия. Обоснуйте порядок действий в зоне затопления. Раскройте этапы оказания помощи тонущему человеку. 

53. Расскажите о соблюдение режима секретности в профессиональной деятельности. Требования правовых актов в области защиты государственной тайны и информационной безопасности.
54. Дайте характеристику бактериологическому оружию, его видам. Назовите особенности поражающего действия. Расскажите об очаге бактериологического заражения. Перечислите новые виды оружия массового поражения. 
55. Дайте характеристику радиоактивному излучению, приведите примеры его источников. Дайте сравнительную характеристику различным видам радиоактивного излучения. Назовите дозы излучения. Перечислите радиационно-опасные объекты.

56. Расскажите о производственной безопасности, в чём её сущность и основные критерии. Обоснуйте проблемы  охраны труда и техники безопасности в РФ, пути их решения.

57. Раскройте содержание работы по охраны труда в образовательном учреждении. Назовите табельные и подручные средства защиты органов дыхания и кожи. Медицинские средства.

58. Обоснуйте действие ионизирующего излучения на живой организм. Назовите группы критических органов. Дайте характеристику лучевой болезни, перечислите отдаленные последствия облучения.

59. Расскажите об информационном потенциале общества и его состав-ляющих. Дайте характеристику рынку информационных продуктов и услуг, его правовому регулированию. Назовите приёмы личной информационной безопасности. 

60. Расскажите о защитных сооружениях гражданской обороны: укрытия (убежища), их назначение, устройство, порядок заполнения  и правила поведения в них; укрытия простейшего типа. Раскройте принципы специальной обработки (дезактивация, дегазация, дезинфекция).

61. Обоснуйте поведение человека в условиях автономного существования. Раскройте факторы, угрожающие жизни человека и способствующие выживанию. Обоснуйте неотложную помощь в аварийных условиях (острое отравление, укус животного, обморожение, тепловой удар).

62. Обоснуйте безопасное поведение детей в повседневной жизни (в домашней обстановке и на улице). Определите роль родителей и педагогов в предупреждении несчастных случаев и травм среди детей.

8.4. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций

Промежуточная аттестация проводится в форме зачета.
Зачет служит формой проверки усвоения учебного материала практических и семинарских занятий, готовности к практической деятельности, успешного выполнения студентами лабораторных и курсовых работ, производственной и учебной практик и выполнения в процессе этих практик всех учебных поручений в соответствии с утвержденной программой.

При балльно-рейтинговом контроле знаний итоговая оценка выставляется с учетом набранной суммы баллов. 

Собеседование (устный ответ) на зачете

Для оценки сформированности компетенции посредством собеседования (устного ответа) студенту предварительно предлагается перечень вопросов или комплексных заданий, предполагающих умение ориентироваться в проблеме, знание теоретического материала, умения применять его в практической профессиональной деятельности, владение навыками и приемами выполнения практических заданий.

При оценке достижений студентов необходимо обращать особое внимание на:

–
усвоение программного материала;

–
умение излагать программный материал научным языком;

–
умение связывать теорию с практикой;

–
умение отвечать на видоизмененное задание;

–
владение навыками поиска, систематизации необходимых источников литературы по изучаемой проблеме;

–
умение обосновывать принятые решения;

–
владение навыками и приемами выполнения практических заданий;

–
умение подкреплять ответ иллюстративным материалом.

Тесты 

При определении уровня достижений студентов с помощью тестового контроля необходимо обращать особое внимание на следующее:

–
оценивается полностью правильный ответ;

–
преподавателем должна быть определена максимальная оценка за тест, включающий определенное количество вопросов;

–
преподавателем может быть определена максимальная оценка за один вопрос теста;

–
по вопросам, предусматривающим множественный выбор правильных ответов, оценка определяется исходя из максимальной оценки за один вопрос теста.

9. Перечень основной и дополнительной учебной литературы
Основная литература
1. Безопасность жизнедеятельности [Текст] : учебник / под ред. Э. А. Арустамова. – 17-е изд., перераб. и доп. – М. : Дашков и К, 2013. - 445 с.
2. Каракеян, В. И. Безопасность жизнедеятельности [Текст] : учеб. для бакалавров / В. И. Каракеян, И. М. Никулина. – М. : Юрайт, 2013. – 455 с.
3. Безопасность жизнедеятельности [Электронный ресурс]: учебник / отв. ред. Е. И. Холостова, О. Г. Прохорова, А. Е. Илларионова. – М. : Дашков и Ко, 2013. – 453 с. – Режим доступа :  http://www.biblioclub.ru
4. Безопасность жизнедеятельности [Электронный ресурс]: учебное пособие  / отв. ред. Л. А. Муравей. –М. : Юнити-Дана, 2012. – 465 с. – Режим доступа :  http://www.biblioclub.ru
Дополнительная литература

5. Безопасность жизнедеятельности: учеб. для вузов / С. В. Белов,        В. А. Девисилов, А. В. Ильницкая, и др.; под общ. ред. С. В. Белова. − 8-е изд. − М.: Высшая школа, 2009. − 616 с.

6. Михайлов, Л. А. Безопасность жизнедеятельности : учеб. для вузов /       Л. А. Михайлов, В. П. Соломин, Т. А. Беспямятных; под ред. Л. А. Михайлова. − 2-е изд. − СПб.: 2008. – 460 с

10. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»:

http://www.gramota.ru (Портал Грамота.Ру является одним из наиболее авторитетных источников информации. Законодательство о РЯ. Проверка грамотности on-line (9 словарей). Бесплатно. Правописание и культура речи. Журнал «Русский язык». Библиотека русской литературы. Конкурсы, олимпиады. Подборка ссылок на словари и др. ресурсы по русскому языку. Бесплатная справочная служба русского языка).

http://www.slovari.ru (Сайт Института русского языка им. В.В. Виноградова РАН и издательства «Азбуковник». Постоянно действует бесплатная справочная служба. 12 словарей, в т. ч. Достоевского, Даля и т. п. Словари, форум, ссылки, консультации. 
11. Методические указания обучающимся по освоению дисциплины (модуля)
При освоении материала дисциплины необходимо:

– спланировать и распределить время, необходимое для изучения дисциплины;

– конкретизировать для себя план изучения материала;

– ознакомиться с объемом и характером внеаудиторной самостоятельной работы для полноценного освоения каждой из тем дисциплины.

Сценарий изучения курса:

– проработайте каждую тему по предлагаемому ниже алгоритму действий;

– изучив весь материал, выполните итоговый тест, который продемонстрирует готовность к сдаче зачета.

Алгоритм работы над каждой темой:

–  изучите содержание темы вначале по лекционному материалу, а затем по другим источникам;

– прочитайте дополнительную литературу из списка, предложенного преподавателем;

– выпишите в тетрадь основные категории и персоналии по теме, используя лекционный материал или словари, что поможет быстро повторить материал при подготовке к зачету;

– составьте краткий план ответа по каждому вопросу, выносимому на обсуждение на лабораторном занятии;

–  выучите определения терминов, относящихся к теме;

– продумайте примеры и иллюстрации к ответу по изучаемой теме;

– подберите цитаты ученых, общественных деятелей, публицистов, уместные с точки зрения обсуждаемой проблемы;

– продумывайте высказывания по темам, предложенным к лабораторному занятию.

Рекомендации по работе с литературой:

– ознакомьтесь с аннотациями к рекомендованной литературе и определите основной метод изложения материала того или иного источника;

– составьте собственные аннотации к другим источникам на карточках, что поможет при подготовке рефератов, при подготовке к зачету;

– выберите те источники, которые наиболее подходят для изучения конкретной темы.

12. Перечень информационных технологий

12.1 Перечень программного обеспечения 

1. Windows 7 Профессиональная
2. Microsoft Office Профессиональный плюс 2010
12.2 Перечень информационных справочных систем
Информационно-правовая система «ГАРАНТ»

Информационно-правовая система «Консультант +»

13. Материально-техническое обеспечение дисциплины(модуля)
Для проведения аудиторных занятий необходим стандартный набор специализированной учебной мебели и учебного оборудования, а также мультимедийное оборудование для демонстрации презентаций на лекциях. Для проведения практических занятий, а также организации самостоятельной работы студентов необходим компьютерный класс с рабочими местами, обеспечивающими выход в Интернет.

При изучении дисциплины используется интерактивный комплекс Flipbox для проведения презентаций и видеоконференций, система iSpring в процессе проверки знаний по электронным тест-тренажерам.

Индивидуальные результаты освоения дисциплины студентами фиксируются в информационной системе 1 С:Университет.

Реализация учебной программы обеспечивается доступом каждого студента к информационным ресурсам – электронной библиотеке и сетевым ресурсам Интернет. Для использования ИКТ в учебном процессе необходимо наличие программного обеспечения, позволяющего осуществлять поиск информации в сети Интернет, систематизацию, анализ и презентацию информации, экспорт информации на цифровые носители.

