MUHUCTEPCTBO ITPOCBEIIEHUA PO
denepanabHOE rOCYJaPCTBEHHOE OIOIKETHOE 00pPa30BaTEIbHOE YUPEKICHUE
BbICIIET0 00Opa3oBaHus «MopIOBCKHIA rOCYJapCTBEHHBIN Me1arornYecKuii
yHuBepcuteT uMeHn M. E. EBceBbeBa»
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MHNOACHUTEJBHASA 3AIINCKA

JlononHuTenbHas oOmieo0pa3oBaTenpHas 00IIepa3BUBalOIIas MporpaMma
«Urporepanus»  HMMEET  COLMAIBHO-TYMAaHUTAPHYIO  HAIPaBIEHHOCTb U
pa3zpaboTaHa /i1 HOpMOTUITMYHBIX JIETeH B BO3pacTe OT 5 10 7 JeT.

[Iporpamma  HampaBieHa  Ha  OCYIIECTBIEHUE  ICHUXOJOTMYECKOIO
COMPOBOXKJICHUST 00pa30BATENBLHOTO TMPOIECCa — COXPAHEHHE TMCUXUYECKOTO
3JI0POBbSI U AYMOIIMOHAIILHOTO OJIAaroNnoIy4yusi BCEX YYaCTHHUKOB 00pa30BaTEIHLHOTO
MIPOIIECCA C UCIIOIB30BAaHUEM UTPOBOM AESATEIBHOCTH.

[Iporpamma pa3zpaboTaHa B COOTBETCTBUU CO CIIECAYIONIMMU HOPMAaTHUBHO-
MIPAaBOBBIMU aKTAMMU:

®enepanbHbIil 3ak0H 0T 29 nekadpst 2012 r. Ne 273-03 «O0 0o06pa3zoBaHuu B
Poccniickon @enepanum»;

®enepanbhbiil 3ak0oH Poccuiickoit eneparun ot 14.07.2022 Ne 295-03 «O
BHECEHHH H3MeHeHui B DepepanbHblil 3akoH «OO0 oOpazoBanuu B Poccuiickoii
denepanny;

@enepanbHblii  3akOH «O BHECEHMHM U3MEHEHUsT B  (enepanbHbIN
rOCy/apCTBEHHbI 00pa30BaTENbHBI CTaHAAPT JOLIKOJIBHOIO 00pa3oBaHus,
YTBEPKJICHHBIN TpHKa3oM MuHHUCTepcTBa 00pa3oBaHus W Hayku Poccuiickoi
®enepanuu ot 17 oktsi6ps 2013 r. Ne 1155;

denepalbHbIN roCcy1apCTBEHHBIN oOpa3oBaTeNbHbIN CTaHaapT
JIOIIIKOJILHOTO 00pa3oBaHus (yTB. Ipuka3oM MuHucTepcTBa 00pa3oBaHus U HAyKU
P® ot 17 oxTs10pst 2013 1. Ne 1155).

@®enepanbHas oOpa3zoBaresibHasg Mporpamma JOLIKOJIBHOTO 00pa3oBaHUs
(yTB. mpukazoM Munnpocsemienuss Poccun ot 25 Hos6ps 2022 r. Ne 1028 «O6
YTBEPKICHUH (enepanbHOl  00pa30oBaTEIbHOM MPOrpaMMbl  JOIIKOJBbHOTO
oOpazoBanus» (3apeructpupoBaHo B Muniocte Poccum 28 nexabpst 2022 .
Ne 71847);

Konnenuus pa3Butusi A0NMOJHUTEIBHOTO oOpa3zoBaHus aereid 10 2030 roga
(pacnopspxenue [IpaBurensctBa PO ot 31 maprta 2022 r. N 678-p);

[Topsnok opraHu3alMy U OCYLIECTBJICHUS 00pa30BaTEIbHON N1E€ATEIbHOCTH
M0  JOTOJHUTEIBHBIM  00I1Ie00pa3oBaTeIbHBIM  TIporpaMmam  (MpuKas
MununctepcTBa npocselenust Poccutickoit @enepanmu ot 27 utons 2022 Ne 629);

[Topsnok opraHu3aluy U OCYLIECTBICHHUS 00pa30BaTENbHOM NEATEIbHOCTH
npu ceteBol (GopMe peanuzanuu  00pa3oBaTEIbHBIX IMporpaMMm (TpUKa3
MunucrepcTBa Hayku ©  Bbicmiero oOpaszoBanuss P® wu MunucrepcTa
npocsemieHust PO ot 5 aBrycra 2020 r. Ne 882/391);

Meroanueckue peKOMEHAAMK 10 MPOEKTUPOBAHUIO JOMOJIHUTENIbHBIX
oOlLIepa3BUBAIOLIMX MPOTpaMM (BKJIOYash pa3HOYPOBHEBBIE MPOrpaMmbl) (TUCHMO
MunucrepcTBa o0pazoBanus U Hayku P® ot 18.11.2015 roga Ne 09-3242);

Meroauueckue  pekoMmeHnauuu — DeAepanbHOTO  TOCYAAPCTBEHHOIO
OIO/PKETHOIO0 HAy4dyHOro yupexaeHuss «WHCTUTYT u3ydeHHs] NeTCTBA, CEMbU M
BocnuTaHus» «Pa3paboTka M peanu3auus paszjielia O BOCIUTAaHUU B COCTaBe
JOTIOJTHUTENBHOM 00111€00pa3oBaTeIbHON TTporpammbny (2023 ron);


https://base.garant.ru/70512244/

CaHATapHO-TTHIEMHOJIOTHIECKUE TpeOoBaHUS K OpraHu3aIusIM
BOCIIUTaHUsI U OOy4YeHHMsI, OTAbIXa U 03710poBIeHuss nered u mononaexu CII 2.4.
3648-20 (rmocraHoByieHue [ 1aBHOTO roCy/1IapCTBEHHOTO CAaHUTapHOTo Bpaya PO ot
28.09.2020 r. Ne 28);

Pacnopsikenne MIT PO ot 28.12.2020 N P-193 «O06 yTBepxkaeHuu
METOJAMYECKUX PEKOMEH AU M0 cUcTeMe (PYHKIIMOHUPOBAHUS TICUXOJIOTUYECKUX
CITy’>K0 B 00111€00pa30BaTEIbHBIX OPraHU3AIUIXY,

KoHnenmumst pa3BUTHS TICUXOJIOTHYECKON CITY>KOBI B CICTEMe 00pa30BaHMs B
P® na nepuon 1o 2025 rona (yrB. Muno6prayku Poccun ot 19.12.2017 rona),

[Tucemo MunuctepcTBa 0611ero u npodeccuonaabHoro oopazoBanusi PO or
7 ampenst 1999 roma Ne 70/23-16 «O mpakTHKe NPOBEACHUS AHATHOCTHUKH
pa3BUTHS peOEHKA B CHCTEME JIOITKOJIHBHOTO 00pa30BaHUS»;

YcraB MI'TIY umenu M. E. EBceBneBa.

AKTyajlbHOCTH mporpammbl. [Iporpamma «Urporepanus»» COOTBETCTBYET
rOCyJapCTBEHHOW TMOJUTHUKE B OO0JACTH JOUIKOJIBHOTO U JIOMOJHUTEIHHOTO
oOpazoBanus, oTBe4yaeT TpeboBanusiM @OI'OC npomkonbHOrO 00pa3oBaHMs,
TpeOOBaHUSAM K MPOrpaMMaM JOMOJHUTEIBHOTO 00pa3oBaHUs, MOTPEOHOCTSIM
COBPEMEHHBIX JIeTeH U UX pOAUTENeH; OpueHTHpOoBaHa Ha 3((HEKTUBHOE peIIeHUEe
aKTyaJIbHBIX 33]1a4 pa3BUTHUS peOCHKa JIOIIKOJIBHOTO BO3pacTa.

Heas mporpaMmbl: COACHCTBOBATH JUYHOCTHOMY M HHTEJUICKTYalbHOMY
Pa3BUTHIO BOCHUTAHHUKOB HA JTale MPEAIMKOILHOTO O00Opa3oBaHUS C
WCITOJIb30BAaHUEM TTOTCHITHAIA UTPOBOM JACSITEIHHOCTH.

3axayu nporpamMmbi:

— pa3BUTHE TTO3HABATEIHHBIX ICUXUIECKUX MPOIECCOB PEOCHKA,

— Ppa3BUTHE IMOIMOHATLHO-BOJIEBON C(hephl TUYHOCTH PEOCHKA,;

— pa3BUTHE MPOU3BOJILHOCTH MTOBEACHUS;

— pa3BUTHE HABBIKOB COITMAIIBHOTO MTOBEICHUS;

— (opMHUpOBaHUE YYBCTBA MPUHAICKHOCTH K TPYIIIIE;

— pa3BUTHE yMEHHUS  BBIpAKaTh CBOE OTHOIIEGHHWE K JAPYTUM JIOJISAM,
dbopMHpOBaHUE TICUXOJIOTUYECKONW TOTOBHOCTH K IITKOJIE;

— OIpeAeNICHNE UHINBUIYAIbHBIX 00pa30BaTeIbHBIX TOTPEOHOCTEH IeTel;

— TPEIOTBPAIICHHUE U TTPEOIOJICHHE TPYTHOCTEH Pa3BUTHS TOIIKOJIbHUKOB;

—  CO3JIaHWE COOTBETCTBYIONTUX MCHUXOJOTUYECKHUX YCIOBHH IS YCTICIITHOTO
OCBOCHHUS JIOIIKOJILHUKOM 00pa3oBaTeIbHBIX 001acTel;

— COJCHCTBME YCMEIIHOW ajanTaluu JeTeid K o0pa3oBaTeIbHOMY
YUPEKICHUIO;

—  TpeaynpekJACHHE BO3MOKHBIX OCJIIOKHEHUHN B CBS3H C TIEPEXOJAOM JICTCH
Ha CIICYIONIYI0 BO3PACTHYIO CTYIICHB;

— o0ecrnieueHre HEOOXOAMMOIO YPOBHSI TOTOBHOCTU K OOYUYEHHIO B ILIKOJIE
(m1s neteit 6-7 nerT).

IIpeanazHavyenue NpOrpaMMbl: nmporpamma «Urpotepanus»
MpeaHa3HavYeHa Il AETe OT S5 10 7 JIeT.

Cpoku M >Tanbl peaju3anuu nmporpammbl. [IporpamMmma paccuntaHa Ha
nBa roga oOydeHus. O0beM mnporpammbl: 136 akajgeMHUYECKMX 4YacOB HUIPOBBIX



3aHATHI (110 68 YacoB B Toj).

DopMbI U PeKMM 3aHATHI MO NMporpamme. B COOTBETCTBUM C HOpMaMu
Canllun 2.4. 3648-20 urpoBbie 3aHATHS C JETbMH IIPOBOJSTCS 2 pa3za B HEJEIIO.
[TpoaomKUTEeTLHOCTD 3aHATUS — 1 akageMudeckui yac (akagemudeckuit yac — 30
munyT, CanlluH 2.4.1.1249-03).

dopmbl  OopraHuzanMd  00pa3oBaTEIBLHOTO  Mpollecca  MPEearoyararoT
MIPOBEJICHUE UTPOBBIX 3aHITHI: KOJUICKTUBHBIX 3aHATUH (BCeH TpymIoi), MaJbIMU
rpynnamu (1o NoArpymnmnam) U UHIUBUAYAIBHO.

OcHoBHas ¢opma TPOBEACHHS 3aHITHI: UTPOBOE 3aHATHE, MPAKTUICCKOE
3aHATHE, UTpa (CIOKETHO-POJICBas, TUAaKTHICCKAs).

C uenpro oOecriedueHHs] ONArONPUATHOTO IICUXOJIOTHYECKOrO KIMMara B
rpyIne BKJIIOYEHbl UTPBI-TPEHUHTM W WHAUBUyaTIbHbIE KOHCYJbTalMHU (1O
YKEJTAHUIO POJIUTENEH WU 3aKOHHBIX MPEJICTAaBUTENIEH) C IeAaroroM-TIcruxoJaoroMm.

COOTBETCTBEHHO IUTaHy IIPEAyCMOTPEHA JIUarHOCTHKAa OOIIEro YypOBHS
YMCTBEHHOTO W TICUXWYECKOTO Ppa3BUTHSA JETeM W MOATOTOBKM HMX K IIKOJIE
negaroramu I'KIT coBMECTHO ¢ IejaroromM-IcuxoJioroMm.

OxupaeMbie pe3yJabTaThl

Oo0pa3zoBaTtesbHBIC KavecTBeHHBIH YPOBeHb 0CBOeHUsI 00pa30BaTeIbHOM IPOrPaMMBbI 110
00J1acTH HanpagsJjenusM corsacio ®I'OC 10
CoumansHo- — BJIAJICET  OCHOBHBIMU  KYJIBTYPHBIMH  CHocoOaMu
KOMMYHUKATHUBHOE | IEATEIbHOCTH, MPOSBISET NUHULIUATUBY U CAMOCTOSITEILHOCTD
pa3BuTHE B pa3HbIX BHJAX JEATEIbHOCTH - Wrpe, OOILEHUH,
IT03HABATEIIbHO-NCCIIEIOBATEIbCKON NEATEIIBHOCTH,

KOHCTPYMPOBAaHWU W Jp.; CIOCOOEH BBIOMpATh cede pon
3aHATUM, YYACTHUKOB I10 COBMECTHOM JEATEIbHOCTH;

— 00JlajaeT yCTaHOBKOM TMOJIOKHUTEIBHOTO OTHOIICHHS K
MUDPY, K pa3HbIM BHJIaM TPYJa, APYTHM JIIOJISIM U CaMOMY
cebe, o0mamaeT 4YyBCTBOM COOCTBEHHOTO JIOCTOMHCTBA,
aKTUBHO B3aMMOJCHCTBYET CO CBEPCTHUKAMH M B3POCJIBIMH,
y4acTBYET B COBMECTHBIX UT'paXx;

~ Ccmoco0eH JoTOoBapWBaThCS, YYHUTHIBATH HMHTEPECHl U
YyBCTBA JAPYTHX, COMNEPEKMBATh HEyJa4aM | PagoBaTHCS
ycriexam JIPYruX, aaeKBaTHO MPOSIBISIET CBOM YYBCTBA, B TOM
YUCJie YyBCTBO BEpbl B ceOs, cTapaeTcs pa3pemarb
KOH(DJIUKTBI;

~ Ccrmoco0GH K BOJIEBBIM YCHJIMSM, MOXKET CJICJI0BaTh
COIMAJIbHBIM HOpMaM TIOBEACHHUS W TMpaBUjaM B Pa3HBIX
BUJIaX JIEATEILHOCTH, BO B3aUMOOTHOIIIEHUSX CO

—  B3POCIBIMHU ¥ CBEPCTHUKAMH, MOXKET COOJIIO/IaTh MPaBUIIa
0€30macHOr0 MOBEICHUS U TUYHOU TUTUCHBI;

— o0JyiajaeT HaYaIbHBIMU 3HAHUSIMU O ce0€, O MPUPOTHOM U
COIIMAJIBHOM MHpE, B KOTOPOM OH JKHBET; 3HAKOM C
POU3BEIACHUSIMU JETCKOM JUTEPATYPHI, oOnamaer
ANIEMEHTApPHBIMU  TIPEACTABICHUSAMU W3 OO0JIACTH  KUBOU
IPUPOIBI, ECTECTBO3HAHUS, MATEMATHKHU, HCTOPUH M T.I1.;




— peOeHOK CroCOOEH K MPUHATHIO COOCTBEHHBIX PEIICHUH,
ONMHUpPasiCh HAa CBOM 3HAHWUA W yYMEHHSI B Pa3IUYHBIX BHJAX
JCSTSIIEHOCTH.

[Io3HaBaTeabpHOE
Pa3BUTHC

— 00yaaeT pa3BUTHIM BOOOPAKEHUEM, KOTOPOE pealIn3yeTCsl
B Pa3sHBIX BUAAX MACATEIBHOCTH, W IIPEXKIE BCErO B WIPE;
peOeHOK BHajeeT pasHbIMU (opMaMu W BUIAMH HIPBHI,
pa3IMyaeT YCIOBHYKD W pPEAIbHYK) CHUTYallMd, YMeEeT
MOJAYMHATHCS Pa3HbIM MPABUIIAM U COLIMAIBHBIM HOPMaM;

— TPOSBIIAET JHOO03HATEIHLHOCTD, 33/Ia€T BOMPOCH! B3POCIBIM
U CBEPCTHHKAM, HWHTEPECYETCS NPUYUHHO-CJIEICTBEHHBIMH
CBA3SMH,  MBITAETCA  CAMOCTOSITEIBHO  NIPHIYMBIBATh
OOBSICHEHUSI SABJICHUSIM MPUPOJBl M MOCTYNKaM JIOAEH;
CKJIOHEH Ha0JI10J1aTh, SKCIIEPUMEHTHPOBATh

Peuesoe pazButue

— HO0CTAaTO4YHO XOpPOoHIo BJIAACCT YCTHOﬁ pPC€YbI0, MOXKCT
BbBIpAKaTb CBOM MBICIIM M JKCJIAHHA, MOKCT HCIIOJIIB30BATh
pC€Ub JI1 BBIPAXKCHUA CBOHUX MBICHGP'I, 9yYBCTB H )KGJI&HI/Iﬁ,
IIOCTPOCHHUA PCUYCBOI'O BBICKA3BIBAHUA B CUTYaAlLlUH O6IH€HI/IH,
MOJKCT BBIIACIIATHL 3BYKH B CJIOBaX, Yy pC6CHKa CKJIaAbIBAIOTCA
MMPCAIOCBIIIKH I'PAMOTHOCTH

dusnueckoe
pa3BUTHE

— pa3BuTa KpPyIHasA KW MCJIKaA MOTOPHKA, OH IIOJABUIKCH,
BBIHOCJIMB, BJaACCT OCHOBHBIMHM JBMJKCHHAMH, MOXKCT
KOHTPOJIMPOBATL CBOH ABMKCHUA U YIIPABJIISATH UMHU

Cnoco0b1 m

¢GopMBbl OHEHKM Ppe3yJbTATOB OCBOCHHUS MPOrPaMMbI:

MOHUTOPHUHT JMYHOCTHOTO pa3Butus pedbenka (JI. H. byiinosa, H. B. Knénosa),
sKcrpecc-auarnoctuka roroBHoctu K mkose (E. K. BapxoroBa), AMarHocTuko-
nporHoctuueckuii ckpuauHr  (E.  A.  ExkaHoBa), OLEHKa MOTHUBAILlMOHHON
roroBHocTH (/I. B. ConnaroBa), MeTo/IMKa TUAarHOCTUKU TOTOBHOCTH PEOCHKA K

HIKOJIC.

MeToauku 1151 NIPOBEAEHUS UCCJIeI0OBAHUS YPOBHS Pa3BUTHS pedeHKa:
— [IlaBnoBa H.H., Pymenko JLI. «3Okcmpecc amarHoctuka B JETCKOM

canay»;

— 3abpamnas C. JI. «Ilaker meTomuk utst oOcaeoBaHus aeTeit 3-5 net»;
— Cemaro M.M., Cemaro .M. «I'pynmnoBasgs AMarHOCTUKAa TOTOBHOCTH K

IIKOJIC»,

— Meronuka «HecyiecTByroiiee ) KMuBOTHOEY;

— Meroauka «Jlom-nepeBo-uenoBex» (JI1Y);

— Tect Ha onpeeneHne ypoBHS NPUTSI3aHUN PEOCHKA,;
— PucyHok uenoBexa,;

— JlopucoBka Gurypsi;

— PucyHok cembu;

— CBoOopgnas KiraccupuKaIus,

— Paccka3 o kapTuHKam;

— TaJoHBI;




— IlepuentuBHOE MOJIENTUPOBAHHE;

— Cxematm3zanus;

— CucremaTtuzanus ap.

@®opMbl  NOJABEJEHHS  HUTOIOB  peaju3aliud  JOINOJHHUTEJIbLHOM
o0pa3oBaTeIbHOM NPOrPaMMBbI. JKCIPECC-IMarHOCTUKA pa3BUTHUS PEOCHKA,
AKCIIPECC-ANArHOCTUKA TOTOBHOCTH K OOYUYEHUIO B IIIKOJIE.

Conepsxkanue nporpaMmmbl

Pa3gea 1. Ilcuxosiornyeckasi AMArHOCTHKA

CornacHo ®I'OC O npoBOAMTCS OLEHKA Pa3BUTHUS AETEU, €r0 JUHAMUKH,
B TOM YHCII€ U3MEPEHUE UX JIMYHOCTHBIX 00pa30BaTENbHBIX pe3yJbTaToB. Takas
OILICHKA TPOBOJUTCS MEAAroroM COBMECTHO C MEJaroroM-ICUXOJOTOM B paMKax
MICUXOJIOTO-TIEIArOTUYECKOW  TUArHOCTUKM (WJM  MoOHHUTOpuHTra). [lcuxoinoro-
neJarornyeckas IMarHoCTUKa MOHUMAETCS KaK OIEHKa Pa3BUTHUS U €ro JUHAMUKHU
y JIeTe JOIIKOJIbHOTrO Bo3pacTa. O0s3aTeNIbHBIM TPEOOBAHUEM SIBJISIETCS CBS3b
TaKOW OLEHKH C OUEHKOW A(PPEeKTUBHOCTH MEJArOTUHYECKUX JEUCTBUI U
JATbHENIINM IJIAaHUPOBaHUEM 00pa30BaTEIbHON padOTHI.

Yyactue  pebeHka B INICUXOJOrO-NEJArOrMYeCKOd  JUArHOCTUKE
(MOHUTOPUHTE) JOMYCKAETCSd TOJBKO C COTJIacHs €ro pOoAMUTENeH (3aKOHHBIX
MPEACTABUTEIIEH ).

Ilenp JUAarHOCTHYECKOW JESATENBHOCTU: TOJNYYeHHE HWH()OPMATUBHBIX
JAHHBIX 00 WHJMBHUIYAIbHBIX OCOOCHHOCTSX TICUXUYECKOTO Pa3BUTHUS JIETEH,
KOTOpble  OyayT TIOJOXEHbI B  OCHOBY pa3pabOTKHM  WHIUBUIYyAIbHBIX
o0pa3oBaTeIbHBIX MAPIIPYTOB BOCIIUTAHHUKOB.

Pe3ynbTaThl MCHXOJIOTO-TIEArOTHYECKON JAUArHOCTUKU (MOHUTOPHUHTA)
MOTYT MCIOJIB30BATHCS UCKIIOYUTENBHO JIJIsl pelieHrs o0pa3oBaTeIbHbIX 3a]a4, a
UMEHHO:

e WHAWBUIyATU3AIMU 00pa30oBaHUs (B TOM 4YHUCIE MOIACPKKHA peOCHKa,
MOCTPOEHUsI €ro o00pa3oBaTEIbHOM TPACKTOPUM WM NPO(ecCHOHATBHON
KOPPEKLUU OCOOEHHOCTEN pa3BUTHA);

e ONTUMU3AIMU PAaOOTHI C TPYNIION ACTEH.

I[lo pe3ynbTaTaM TICUXOAMArHOCTHKUA TearoraM TpYMmbl  JalOTCs
PEKOMEHJAIMKU IO ONTUMHU3AIMN 00pa30BaTEIBHOTO MPOLECCa.

B Teuenne yueOHOro roma MNPOBOAMUTCS JOMOJHUTENbHAs YriayOJeHHas
JIMAarHOCTHUKa pa3BUTHSL peOEHKa IO 3alpocaM YYaCTHUKOB 00pa30BaTeNIbHOTO
npoiiecca (IearoroB, poAUTENEH ):

e WHIUBHAyaJbHas JUATHOCTHYECKAass paboTa ¢ JACTHMHU IO BBISBICHUIO
YPOBHSI TICUXWYECKUX MPOIIECCOB;

o AHANIM3  YPOBHSA IICUXUYECKHUX IMPOILIECCOB TOCIE  KOPPEKLHUOHHO-
Pa3BUBAIOIIMX 3aHATHM;

e WHIUBHAyaJbHAas JIUATHOCTUYECKash padoTa TO BBISBICHUIO YPOBHS
Pa3BUTHUSI ICUXUYECKUX MTPOIECCOB, IMOIIMOHAIILHON c(ephl;

e AdHAJIM3 YPOBHA Pa3BUTUSA IICUXHYCCKHUX ITPOLICCCOB.



o JIMaTHOCTHKA MO3HABATEIHPHOW M SMOITMOHAIILHO-BOJIEBOU chep pebdeHka
(mo mepe He0OXOJMMOCTH, 110 3aIPoCy).
JIJist IMarHOCTUKKU MCHOJIB3YIOTCSl KIACCUYECKUE METOIMKH, TMO3BOJISIONINE
BBISIBUTh YPOBEHb MHTEIUICKTYaJIbHOTO PA3BUTHUS, MPOU3BOJILHOCTH, OCOOCHHOCTH

JUYHOCTHON cdephl. JlmarHOCTHYECKHE MaTepuaabl CTPYKTYPUPOBAHBI  I10
BOo3pacrtaM: 5-6 ser, 6-7 Jer.
Bospacr
5-6 Jet
Oo0paszoBatenbHas | /Ilmarnocrupyembie Metoauka HUcTounuk
obJsacTh napamMeTpsbl
ConuajabHo- CaMoolicHKa Jlecenka IlaBmoBa H. H,
KOMMYHHUKAaTHBHOE Pynenko JI.T.
pa3BuTHE DKcnpecc-IuarHocTUKa B
JETCKOM Cafy. — 2-€ U3I.-
M.: I'enesuc, 2011
[Tonoxxenue pebenka B | PucyHok cembu Benrep A.JL
CEMbE, BOCIIPUITHE UM [Icuxonoruueckue
CEMbH, PUCYHOUHBIE TECTBI:
B3aMMOOTHOLIEHHUS C NnmroctpupoBanHoe
OTJIEIbHBIMU YJICHAMU pYKOBOACTBO. —  M.:
CEMbU Bnanoc-nipecc, 2003
MeXJIIMYHOCTHBIE Counomerpuueckass | Cmupnosa E. O.
OTHOIICHHUS B IPyMIIe METOIUKA MeXIIMYHOCTHBIE
«/IBa momuka» OTHOLLEHUS
JIOLIKOJIbHUKOB:
JTMarHOCTHKA, MPOOJIEMBI,
KOppEeKILIUs /
E. O. CmupnoBa, B. M
Xonamoroposa. — M.:
BJIAIOC, 2005.
ITo3naBaTebHoOE OOmas Henenwuis: IlaByoBa H.H,
pa3BuTHe OCBEJIOMJICHHOCTb, Pynenko JI. I'. Dkcnpecc-
3HaHue 00 JUAarHOCTHKa B JETCKOM

OKPY’KaIoIllEM MUpE

caxy. — 2-¢ u3n. — M.:
I'enesuc, 2011

Jlnarnoctuka
KpPaTKOBPEMEHHOM
3pPUTETBHON TaMSITH

3amoMHu KapTUHKU

Buumanune Haiinu Takoi ke
HccnenoBanue PaspesHble kapTUHKH
MBIIICHUS (4-5 gacreit)

YpoBeHb

Pa3BUTHA




BOCIIPHUATHS,
BOCIPOU3BOIUTH
EIIOCTHRIN
npeaMeTa

yMeHue

obpa3

T'udbkocThb u
OPUTHHAIILHOCTh
MBILUICHUS

«YTt0 Ha 4TO
IMOXO0XKE?»
(BooOpakeHwme)

CdopmupoBaHHOCTH
00pa3HBIX u
MIPOCTPAHCTBEHHBIX
MPEJCTABICHUM,
WHTEIUICKT,
rpag)oMOTOpHBIC
HaBBIKH

Pucynox genoseka

PeueBoe pa3Burue

CriocoOHOCTh
COCTaBJIATH
[1OCIE0BATEIbHBINA
pacckas, CJIOBapHbIH
3a1ac, CBI3HOCTh
pacckasa,
rpaMMaTH9ecKas
MIPaBWIBHOCTH PEYH

ITocnenoBaTenbHbIC
KapTUHKHU

Bospacr
6-7 Jer

OO0pa3oBartebHasn
obJs1acTh

JAunarnocrupyemsbie
napaMerpsl

MeTtoauka

HcTouHHNK

ConuajbHO-
KOMMYHUKATHBHOE
pa3BuTHE

CamMooreHKa

Jlecenka

ITaBnoBa H.H,

Pynenko JL.I'. Dkcmpecc-
JIMarHOCTHKA B IETCKOM
cany. — 2-e u3a. — M.:
I'enesuc, 2011

ITonoxenue pebeHka B
CeMbe, BOCIIPUATHE UM
CEeMbH,
B3aMMOOTHOIICHUS C
OTIENFHBIMU YWICHAMHU
CeMbHU

PucyHok ceMbu

Benrep A.JL
[Icuxonornyeckune
PUCYHOUHBIE TECTHI:
HNnmoctpupoBanHoe
PyKOBOACTBO. —M.:
Bnanoc-nipecc, 2003

Ilo3HaBaTeLHOE
pa3BuTHe

3pUTENBHO-MOTOPHAs
KOOpJAMHAIWS, YMEHHE
CJIe0BaTh NHCTPYKLIUU

I'paduueckuit
JUKTaHT

XapaKkTepuCTUKU
BHUMAaHMSI, 00111as
paboToCoCcOOHOCTS,
yMeHue paboTarth 1o
obpasiry

Jlomuk

ITaBnosa H.H, Pynenko
JL.T'. Dxcnpecc-
JIMarHOCTHKA B JICTCKOM
cany. — 2-e u3fl.-

M.: I'enesuc, 2011




CII0BECHO-JIOTHUECKOE | 3aKOHYH
MBIIUIEHUE MIPEAJIOKECHUE

CityxoBas mamsiTh 10 cnoB

Jlornueckoe MbiieHUe | YeTBEpThIM JIMIITHUH,
Haiinu
HEOOCTAIOIINHN

Pa3znen 2. KoppekunoHHo-pa3BuBawinas padora

Ilenb: co3manue yCIoOBHM ISl PACKPBITHS MOTCHIIMAIBHBIX BO3MOKHOCTEH
pebeHka, KOppeKIusl OTKIOHCHHH ICHUXMYECKOTO Pa3BUTHS C HCIOJIb30BAaHHUEM
UTPOTEpaNeBTHYECKUX MeToauK. KoppekimonHas u pa3BuBaromias pabdora
IJIAHUPYETCST W MPOBOAUTCS C YUYETOM MPUOPUTETHOrO HANpaBICHUS —
MO3HABATENILHOE U PEUEBOE PA3BUTHE, C YUETOM CIIEHU(PUKH JETCKOTO KOJUICKTUBA
(rpymnmel), OTAEIBHOTO peOCHKA.

B koppekimoHHO#l paboTe Memaror-rcuxoJior OMUPaeTcss Ha JTaJOHbI
MICUXUYECKOT0 Pa3BUTHSI, ONMMCAHHBIE B JIETCKOM, BO3PACTHOM M MEAArOTHYECKOU
ncuxojorud. B pa3BuBaromiei paboTe MNpeaycMOTpeHa OpUEHTalMs Ha
CPEIHEBO3PACTHBIC HOPMBI Pa3BUTHUA MJI CO3JaHUSI TAKUX YCJIOBHUH, B KOTOPBIX
peOEHOK CMOYKET MOJHATHCS HA ONTUMAJIbHBIN ISl HETO YPOBEHb Pa3BUTHS.

OO0BEKTOM KOPPEKIIMOHHON M Pa3BUBAIOIICH PaOOTHI SIBIISIOTCS MPOOIEMBI B
MMO3HABaTEIbHOM, AMOIIMOHAJIBHOM, MOTHUBAI[MOHHOM, BOJICBOM, IMOBEICHUYECCKOM
chepax, KOTOpbIe BIUSIOT Ha pa3BUTHE peOCHKA B I1eJI0M. DTa padoTa MPOBUIUTCS
C JE€TbMU, UMECIOIMMH PA3BUTHE B MPEJICIaX BO3PACTHON HOPMBI.

Bce urpoBbie 3aHATHS MMEIOT OOIIYIO CTPYKTYPY, HAIOIHSAEMYIO Pa3HBIM
conepkanreM. CTpykTypa pa3paboTaHa ¢ y4ETOM BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH
JIETE JOIIKOJIBLHOTO BO3pacTa. 3aHITUE COCTOUT U3 HECKOJIBKUX YaCTEM.

Yacte 1. BBogHas

[lenb BBOJHOM YacTH 3aHSITUSI — HACTPOUTH TPYIIITY HA COBMECTHYIO paboTy,
YCTAHOBUTH IMOITMOHAIBHBIN KOHTAKT MEXKIYy BCeMH ydacTHUKamMH. OCHOBHbIC
(dbopMBbI pabOThI — MPUBETCTBUSI, UTPHI C UMEHAMH.

Yacte 2. Pabouas

Ha naHHyr0 YacTh NOpPUXOJUTCSA OCHOBHAsl CMBICJIOBasi Harpys3ka BCETo
3aHATHS. B Hee BXOJAT: ATIO/bI, YIIPAKHEHUS, UTPHI, HAIIPABJICHHBIC HA Pa3BUTUE
U YaCTUYHYIO KOPPEKIHMIO 3MOIMOHAIBHO-TMYHOCTHON M MO3HABaTENbHOU cdep
pebenka. OCHOBHBIE MPOTICAYPHI:

e WIPHI HA Pa3BUTHE HABBIKOB OOIICHNS,

e WIPHI HA Pa3BUTHE BOCIPUATHUS, TAMSATH, BHUMAHUS, BOOOPaKCHUS;

e HEUPOTMMHACTHKA,;

e DJIEMEHTHI CKa3KOTEPAuu C UMIIPOBU3ALIUECH;

e DJIEMEHTHI ICUXOAPAMBI;

e pHCOBaHHUE.

Yacts 3. 3aBepmatromias

OCHOBHOM T1ENbI0 ATOM YaCTU 3aHATHS SIBIACTCS CO3JIaHHE Yy KaXI0To
y4aCTHUKA YyBCTBa MPUHAJJICKHOCTH K TPYIIE U 3aKPETUICHUE MOJOKHUTEIBHBIX



SMOLUNA OT pabOTHl Ha 3aHATHH. 3/€Ch MpelyCcMaTPpUBAETCS MPOBEICHUE KaKOii-
160 001Iel Urpbl-3a0aBbl WM IPYrod KOJIEKTUBHOM NESITeIbHOCTH, HApUMeED,
co3faHue oobiiero pucyHka. llegaror-ncuxonor JOJKEH MOCTOSHHO CIEIUTH 3a
TE€M, 4YTOOBl YYACTHHKHU 3aHSITHS ObUIM BKJIOYEHBI B palOTy, HE yCTaBalld, HE
oTBJIeKaNMHCh. [loaToMy Kaxkgoe 3aHsTHE O00s3aTEIbHO BKIIOYAET B ce0s
MPOLIETYpPbl, CHOCOOCTBYIOIINE CAMOPETYJISIIUU JIETEH, a UMEHHO:

o VYHOpPaXHEHHUS HA MBIIICYHYIO peJakcaluio (CHIXKAIT  YpPOBEHb
BO30YK/ICHHSI, CHUMAIOT HAIPSDKCHHUE);

o JbIXaTEIbHYI0 TMMHACTHKY (JEHCTBYET YCIIOKaWBAIOIIE HAa HEPBHYIO
CUCTEMY);

¢ MHUMHYECKYIO THMHACTHKy (HampaBjieHa Ha CHATHE  OOLIEro
HANpsDKEHUs, UrpaeT OOoJNBIIYI0 POjb B (OPMHPOBAHUM BBIPA3UTEIBHOM pEUU
JieTei);

o JBUTATCIIbHBIC YIPAXXHEHUS, BKIIOYAKOIIME IONEPEMEHHOE WU
OJTHOBPEMEHHOE BBIIIOJIHEHUE JBM)KEHUN Pa3HbIMU PYKaMHU MOJ JIFOOYI0 TEKCTOBKY
(cTI0COOCTBYIOT MEXKITOJIYIIApHOMY B3aUMOJEHCTBHUIO);

OTu mpoueaypsl MOTYT MpPOBOAUTHCS B JIIOOOM 4YacTH 3aHATHS, B
3aBUCUMOCTH OT CUTYaIIHH.

[IpuBercTBHE M NPOLIAHUE JETEH HOCIT PUTYAIBHBIM Xapakrep, Kak
MIPaBUJIO, OHU UHAUBUIyalIbHbI B KOXKI0M rpyIie. Bo BpeMs 3aHATHIA 1€TH CUIST B
Kpyry — Ha CTyJbuMKax uWiad Ha nonay. dopmMa Kpyra CO3JaeT OLIyIICHUE
LEJTOCTHOCTH, 3aBEPLICHHOCTH, NPUAACT TapMOHHUIO OTHOIICHUSAM JETEH,
MO3BOJISIET UM OIILYTUTh OCOOYI0 OOIIHOCTH, OOJieryaeT B3aMMOINOHHMMAaHUE U
B3aMMO/JICHCTBHE.

Kaxnoe 3ansatue npencraBisieT coOOW KOMIUIEKC, BKJIIOUYAIOIIMN UTPHI U
3aJlaHds Ha Pa3BUTHE MO3HABATENbHBIX M JUYHOCTHBIX MCUXUYECKHX MPOLECCOB.
3aHATUSA UMEIOT YETKYIO CTPYKTYpY:

1. Pwutyan npuBeTCTBUS.

2. Pednekcus npeapIayIiero 3aHsaTusl.

3. Pa3munka: gpIxaTenbHbIC YIPAKHEHHS, THMHACTHK JIJIS TJ1a3, MOTOPUKH,
peur (aKTUBM3AIMs MCUXWYECKUX MPOIECCOB, SMOIMOHAIBHOIO U (PU3UUECKOTO
COCTOSIHUS JIETEH ).

4. Pabouwmii 3Tan (COBOKYIMHOCTh NMCUXOTEXHUYECKUX YIPAXKHEHUN U UTP,
HaIlpaBJIEHHBbIX HA pELIEHWE 3a/Jad JIaHHOM MpOrpaMMbl): UIPhl C IpaBUIIAMHU,
CJIIOBECHBIE, PpOJIEBBIE, IOABWKHBIC, DPa3BUBAIOIINE; Pa3bIIPBIBAHUE OTIOJOB;
CBOOOJHOE M TEeMaTMYECKOE  pUCOBAaHME;  MAJbYUMKOBAasT  T'MMHACTHKA,
penakcalroOHHbIE YIPaKHEHHUS)

5. Peduiekcus 3aHsATUS (SMOIMOHAJIBHASI U CMBICIOBAs OLEHKA 3aHATHSA):
Oecena.

6. Pwuryan npomanus.

Hekoropsle 3aHATHS HOCAT TEMAaTUYECKUWA XapaKTEP W MOCTPOEHBI B BUJE
«IlyTermecTBuii»; psia 3aHATANA MPOBOJUTCS C WCIOIB30BAaHUEM MYIbTHUILMOB
KaK UTPOBOU OCHOBBI.

PenakcanmoHHble yrpakHEHUsI OOBIYHO COMPOBOXKAAIOTCS pacciaabisiomeit
My3bIKOW. [l yCIeIIHOrO  INpPOBENEHMsS  3aHATUM  IICUXOJIOT  JOJDKEH



MpEABAPUTEIHLHO MOATOTOBUTh BECh MHCTPYMEHTAPU, BKJIIOYAs U MY3bIKAJIbHOE
COIIPOBOXJICHHUE.

[TocnenoBaTenbHOCTh MPEABSABICHUS TEM M KOJIMYECTBO YACOB HAa KAXKIYIO
TEMy MOTYT BapbHpOBATbCS B 3aBUCUMOCTH OT HMHTEpEca JETEH U pe3yJIbTaToB
HaOJII0/ICHUI TICUXO0JIoTa.

[Toctpoenue mporpaMmbl JIE  3TOTO BO3pacTa OpPUEHTUPOBAHO Ha
YIOBJIETBOPEHUE Beaylleld IMOTPEOHOCTH M OCHOBAaHO Ha Pa3BUTHUH BEIYIIETO
MICUXUYECKOTO Tporiecca wind chepbl mcuxuku. B 6-7 JeT - 3TO JUYHOCTHAS
cdepa, BosieBas cepa.

3agaHuss Ha pPa3BUTHE TMICUXMYECKUX MPOIECCOB (MamsATH, BHUMAHUS,
BOOOpPAXKCHUS, MBIILJICHUS), @ TAaKKE€ Ha Pa3BUTHE BOJICBOM, AMOIMUOHAIBHOU U
NCUX0(PU3NOTOTHIECKON cephl TOTOUPAIOTCS B COOTBETCTBUU C TEMaMU 3aHITHH.

Paspnea 3. IlcuxoJiornyeckoe KOHCYJIbTHPOBaHHE

Heanb: onTumMuzanus B3aUMOJICUCTBUS YYaCTHUKOB  BOCIHTATEIBHO-
0o0pa30BaTeNBLHOTO IMpollecca M OKa3aHHE UM ICHXOJIOTMYECKOW MOMOIIM IpHU
BBICTPAMBAaHUU W PEATU3ALUN HHIUBUAYAIBHOW MpPOTrpaMMbl BOCIUTAHHUS U
pa3BUTHSL.

[Tcuxonoruueckoe KOHCYJIbTUPOBAHHE COCTOUT B OKa3aHUU
TICUXOJIOTUYECKON TOMOIIM TMPHU PEHICHUU MpoOJieM, C KOTOPbIMU OOpaliarTcs
poautenu, BocnuTarenu U aanmuHuctpanusa lLlentpa. Pabora mo nanHomy pasueny
MpEINoJiaraer:

Obsa3amenvHo:

v' KoHCy/lbTHpOBaHHE II0 BONPOCAM, CBS3aHHBIM C  ONTHMH3ALKEH
BOCIUTATEIbHO-00pa3oBaTeibHOTO Tiporiecca B lleHTpe M cemMbe B HMHTEpecax
pebeHka.

v' KOHCY/IbTUpOBaHHWE [0 BONPOCAM BOCIUTAHUS JETE€H C OCOOBIMH
o0pa3oBaTeIbHBIMU OTPEOHOCTIMH.

Honoanumenvho:

v' Tlcuxosor MOKET HMHHUIMUPOBATH TPYIIOBBIE M HHIUBHIYAIbHEBIE
KOHCYJIbTallMM NIEAAroroB U POJIUTEIICH.

Pa3znean 4. Ilcuxosioruyeckoe nNpocBemeHue

Hdenab: co3gaHue  yCJIOBUW Uit TOBBIMICHUA  NICHUXOJIOTHYECKOM
KOMIIETEHTHOCTH IE€aroros, aiMuHUCTpauu LlenTpa u poauteneil, a MMEHHO:

— TIOBBIIIIEHUE YPOBHS TICUXOJIOTUYECKUX 3HAHU;

— BKJIFOYEHUE UMEIOIIUXCS 3HAHUU B CTPYKTYPY ACSITEILHOCTH.

[Tcuxonoruueckoe MPOCBEIICHUE TEJAroroB W POAMUTENCH omupaercs Ha
pe3yJIbTaThl U3YUYEHUs] KOHKPETHBIX OCOOEHHOCTEM 00pa30BaTeNIbHOTO Mpoliecca B
O6pazoBarenbHOM 1eHTpe «Ilemukany, ¢ yueToM KBaMpUKaAIMA U 0OCOOEHHOCTEH
MeJarorMuYecKoro KOJIJIEKTURA, CBOSOOpa3usl IeTe U poauTeseH.

Qosa3amenbHo:

v' TlpoBenenue CUCTEMAaTU3UPOBAHHOTO MICUXOJIOTUYECKOTO
MIPOCBEIICHUSI neda2o0208 B (PopMe MPaKTUKYMOB IO TeMAaM:

1. Tlcuxodwusuonornueckue OCOOCHHOCTH JETeH KaXXJAoW BO3pPACTHOM
IPYIIIIBIL.

2. 3aKOHOMEPHOCTHU PA3BUTHS JIETCKOT'O KOJIJICKTHBA.




3. OcobenHoctu pabOTHI Mearora ¢ MPoOJIEMHBIMH JIETHMHU.

4. CTUiy negarorn4eckoro OOIeHus.

5. Ilcuxonornyeckre OCHOBBI B3aUMOJCHCTBUS C CEMbBEM.

6. OcoOeHHOCTH MOCTPOCHUSI BOCHUTATEIbHO-00pa30BaTENBLHOTO Tpoliecca
C YYETOM I'€HJICPHBIX PA3TMUUNA JOIIKOJILHUKOB.

v' TlpoBenenue CUCTEMATU3UPOBAHHOTO MICUXOJIOTUYECKOTO
MPOCBEIICHUS podumerieti B GopMe KOHCYIbTAlUN, POJUTEIBCKUX COOpAHUM U TIp.
C 00s3aTeIbHBIM Y4YE€TOM B TEMAaTHKE BO3pacTa JeTeid U aKTyaJlbHOCTHU
paccMaTpUBAEMBIX TEM ISl POJUTEIICH M0 TeMaM:

1. Ananrtanus peOeHKa K IIKOJIE: BOIPOCHI U OTBETHI.

2. Kpusuc 6-7 ner.

3. IIpodunaktuka HEONATONPHUATHOIO pPAa3BUTUS JMYHOCTH pEOCHKA:
nH(AHTWIN3MA, JIEMOHCTPATUBHOCTH, BepOanm3Ma, yxoaa OT JACSITCIBHOCTH WU
npouee.

4. Bociuta"ue mpou3BOJILHOCTH MOBEICHUS U YIIPABISIEMOCTH.

5. [Icuxonoruueckasi TOTOBHOCTh K OOYUEHHUIO.

Hononnumenvro:

v' Cosnanne HHOOPMAIMOHHBIX YTOJIKOB IO TUITY «COBETHI IICHXOJIOTa
B nipoctpancTBe OOpazoBarenbHOro 1eHTpa «llenukany.

I[puHIMNBI peajn3anuu NporpamMmmbl

1. [lonHOUEHHOE TPOKMBAHKUE PEOEHKOM BCEX 3TAIOB JIETCTBA, 0OOTAICHUE
JIETCKOTO Pa3BUTHSL.

2. [Toctpoenue o0Opa3oBarenbHOI NEATEIbHOCTH Ha OCHOBE
WHJMBUAYAIBHBIX OCOOCHHOCTEH KaXkKJ0ro peOEHKa, MpU KOTOPOM caM PEOEHOK
CTAaHOBHUTCSl aKTUBHBIM B BBIOOpPE COJEpKaHUS CBOETO O0Opa30BaHUs, CTAHOBUTCS
CcyOBeKTOM 00pa30BaHMUs.

3. ConeiicTBiE U COTPYIHUYECTBO JETEH M B3POCIBIX, IPU3HAHUE pEeOEHKA
MOJIHOIEHHBIM YYaCTHUKOM (CyOBEKTOM) 00pa30BaTeNbHBIX OTHOIICHUH.

4. Tlonnepsxka MHUITUATUBEI JIeTeH B PA3TUYHBIX BUJAX JEATEILHOCTH.

5. CoTpyTHMUYECTBO C CEMBEN.

6. [IpuoOiienne nereil K CONMOKYJIBTYPHBIM HOpPMaM, TPAIUIUSIM CEMBH,
oO0IIIeCTBa U TOCYAapCTBa.

7. [punnun dbopmupoBaHus MO3HABATEbHBIX WHTEPECOB u
MO3HABATENIbHBIX JIEHCTBHI peOEHKA B PA3TUIHBIX BUAX IEATCILHOCTH.

8. [IpyHIMIT  BO3pAacCTHOM aJCKBATHOCTH JIOMIKOJIBHOTO  OOpa3oBaHUS
(COOTBETCTBUE YCIIOBHH, TpeOOBAaHUM, METOJOB BO3PACTy U OCOOCHHOCTSIM
pa3BUTHSA).

9. llpunHIun nmocTpoeHus: 00pa3oBaTEIbHON AEATEIBHOCTH Ha KOMIUIEKCHO-
TEMaTHYECKOM TIJITAaHUPOBAHHH.




YcaoBus peajan3anum NporpaMMsl

Mamepuanvno-mexnuueckoe odecneuenue

1. KaGuner st 3aHsATHM cooTBEeTCTBYET TpeboBanusiM Canllun 2.4. 3648-20
«CaHUTapHO-3MUIEMHUOJIOTHUECKIE TPEOOBAHUS K YCTPONCTBY, COJEPNKAHUIO U
OpraHu3aliy pexkruma padoThl 00pa30BaTEIbHBIX OPTraHU3AIMKN TOTOJIHUTEILHOTO
oOpa3oBaHus JeTe.

2. O6opynoBaHue:

- JTUAarHOCTUYECKUI  KOMIUIEKT Ticuxosiora: KoHTypHbid C.A.T.,
Meroauka PaBena, tect «Pykay, «IckimroueHre npeamMeToBy;

— CEeHCOpHasi KoMHaTa B komIuiekte («Bomonany, «O0nakoy, «ComaHuey,
«3Be3aHOEe HEOO», 3EpKaJbHBIM MIap, BO3IYIIHO-TY3bIPHKOBBIE KOJOHHBI C
phIOKaMH, MSTKHE MOJIYJIH);

- CyXxoi OacceliH;

- o0opyAoBaHUE JIsl IECOYHON Tepanuu: TaKTUiIbHas urpa «PucyeMm Ha
NECKe» ¢ HAOOPOM MHCTPYMEHTOB,

- Ha0OpHbI JIero-KOHCTPYKTOPOB;

- IIPO3pavyHbIil MOJIBOEPT /JIsl PUCOBAHUS Ha CTEKJIE C HAOOpPOM Kpacok
U KUCTEH,

- HaOop ncuxosora Ileprpa, npegHa3HavYeHHBIN A1 ICUXO0JIOTHYECKOTO
pa3BUTHS W KOPPEKUHMHM JI€Ted JIOIIKOJIBHOINO M UIKOJBHOTO BO3pacta B
00pa3oBaTeIbHOM, TEPANIEBTUYECKON U TICUXOJIOr0-NIEAArOrnueCcKon MPakTUKE;

- UrpoBoil Habop «BommeOHbIN 3aMOK»;

- UTPBI ISl Pa3BUTHUSL TAKTUIBHON 4YYBCTBUTEIILHOCTH;

- pasBuBatoire urpsl «Jlabupunry, «['oHmuK», « ChIpHBIN JTOMTHKY;

- nocoOus JUIsl pa3BUTHUSL KPYITHOU U METTKOH MOTOPHKY;

— LBETHbIE cUeTHbIE Nanouku Kionsenepa;

— Jorudeckue 010k JlpbeHera;

— KyOuku HukutuHa (Jloruueckue);

- pa3BuBatomue urpsl B. B. BockoOoBunya;

— nocoOus 1o metouke M. MonTeccopu;

- KOMIUIEKTBl JJIi CEHCOPHOIO pa3BUTHUs «BoJieOHble MEIIOUK»,
CEHCOPHBIE KOBPHUKU;

— TEMaTUYECKHE JIOTO U JOMHHO;

- KaJIEHJapb NPUPOJIbI;

— WHTEpPAKTUBHAS J10CKa,;

- 6anancupsl «lllaromoOumney, «Yepenaxa», «Pucyem Horamm.

3aHATHS 0 MpOrpaMMe TAKXKE IMPOBOIATCA Ha IUIOIIAIKE KOMNJIEKCHO20
00pazoeamenvHO-60CNUMAMEIbHO20 Klacmepa Nno hno0Z0moeKe neodazo2o6
00WKONbHO20 U HAYAIbHO20 00PA306AHUSL:

JlabopaTopuss STEAM-00pa3oBaHusi 10MKOJbHUKOB (Y4eOHBIH KOPILYC
3, aya. Ne220)

Pabouwnii cton npenogaBatens ¢ TymO0n

Kpecno pabouee

APM



Moy

Cron nerckwuit (10 1mT.)

Cryn gerckuit (kuBoTHBIE) (20)

Cremnax

KoMIiekT ecTecTBeHHO-HAay4YHbIX M TEXHUYECKUX JTA00paTOpHid

[Iporpammupyembiii HanoJibHBIN poOOT «Iluenka», UrpoBoe moJjie U KyOuK
JUTSl IPOTPaMMHPYEMOTO HAOJbHOTO PO00Ta, METOAMYECKUE PEKOMEHAAINH

bazossiit Habop LEGO WEDO 2.0 (5 mT.)

NuTtepaktuBHbIN cTON «BonmeOHbIi 3kpan» AHTomKa (Tpanchopmep)

Cron urpoBoii «LleHTp Boibl U Tiecka (2 miT.)

Hab6op «/IBmkeHne n MEXaHU3MbD»

PazBuBaronuii KOHCTpYKTOp AJi1 POOOTOTEXHUKH

MoOunbHast croiika (4 mIT.), KOMIUIEKT KOHTEHMHEPOB, IMpeIHa3HAuYECHHBIX
JUTSL XpaHEHUs1 000PYI0BaHU.

JlabopaTopust matemaTuku (y4eOHbIH Kopmyc 3, aya. 218)

Pabounii cton npenoaasatesns ¢ TyMOou

Kpecno pabouee

APM

MOy

NHTepakTBHAasT MaHenb TUIN 1 ©W  CTOMKAa I NPE3EHTAIMOHHOTO
o0opynoBaHus

Cron tpaneuus peryiaupyemsbii (11 mr.)

Cryn gerckuil ((KUBOTHBIE) (22)

Kommekt mkadon

Cron (Tymba) 115t 000pyAOBaHUS

Cron urpooii «Jlanamadr»

Cron nmns Jlero «Pamgyra» Ha peryaupyeMmblix ormopax (CTOJd HUIPOBOM
JIETCKUI)

Pa3BuBaromme urpsl HUkutuHbx

Kowmmekc B. B. Bocko6oBuua

MarnutHas oOy4arornias rardopma

JlaGopaTopus Xy/J10:KeCTBEHHO-ICTETHYECKOI0 PAa3BUTHA
AOLIKOJbHUKOB (y4eOHblil kopnyc 3, aya. 219)

Pabounii cron npenoaasaTesns ¢ TyMOOU

Kpecno pabouee

APM

MDY

NHtepakTBHAasT mMaHenb TUN 1 ©W  CTOMKAa IS TIPE3CHTAIMOHHOTO
o0opy1oBaHus

Kommuiekt u3 6 cTonoB peryaupyemsix (2 KOMILIEKTA)

Cryn gerckuil ((kMBOTHBIE) (24 11IT. )

Cryn geTckuil Ajig My3bIKaabHOTO 3a1a « CKpUNUYHBIA K1tou» (20 mT.)

Hletckue My3bikanbHble WHCTpyMeHTHl (bapaban, Tpeyronsuuk, Bby0ew,
Mertamnodon, Tpemorka, Komoxompuumku, Mapakac c¢ pucynkom, PacmuchHas
J0%kKa ¢ y3opoM "xoxioma", Kactanser ¢ y3opamu, Pym6a)



Meroauyeckul HMHTEPAKTUBHBIM KOMIuIekC «Wrpai u  pasBuBaiics:
Tematnueckue Henenn» ¢ naraukoMm Kinect 360

NurtepakTuBHbIN KOMILIEKC (Poccust)

®nar Poccun, ¢aar PecnyOauku MopaoBusi, mojcraBka s (jaron
HaIloJIbHas C IByMsI OTBEPCTUSMH B cOope (11epeBo)

Kaoposoe obecneuenue: tienaroru  JOMOJIHUTENIBHOTO  00Opa3oBaHUS
(cormacuo IIpodeccuonansHomy cranpapty «llemaror mOMOJHUTEIHLHOTO
oOpa3oBaHus ACTeH W B3pOCHBIX» (YTBEPXKIEH MprKazoM MHHHCTEpCTBA Tpyaa
Poccun ot 22 centsabps 2021 1. Ne 652-u), npenogaBarenu MITIY, umeromme
0a3zoBoe oOpaszoBanune 1o Tmpodwio JlomkoasHOE o0Opa3oBaHWe, TMEAaror-
MICUXOJIOT TIO CHENUaIbHOCTU J[ONIKOIbHAS MTe1aroruka v MCUX0JIOTHS.
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Humepnem-pecypcol

- JIubpycex (http://lib.rus.ec/) - [Icuxouorus, Jlerckas

ncuxoJgorus, [legaroruka
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- XKypuan Passusaroniee O6paszosanne (Www.tovievich.ru/journal/)

- lerckas ncuxosorus (http://www.childpsy.ru/) - JlomxkonsHUKH

- decTUBAIb NICJArOrM4YeCKux naeu «OTKPBITHIN
ypok» (http://festival.1september.ru/) - PaGora ¢ momkoasHukamu, CIopT B IIKOJIE
1 310poBbe Jerel, IIkonpHas CUX0I0rHYecKast CiIyk0a

- Pecypc psylib.myword.ru

- Pecypc psylist.net

- Pecypc 74.py - pazaen "Ot 3 go 7"

- PSIiNOVO.ru - caidT TOMOIIM IICHXOJIOraM, IIeJlaroraMm, CTyJIeHTaM W
POTUTEIISIM.

- DiekTpoHHas oubamoreka mo ncuxonoruu (Www.psychology.ru)

- Pecypc lib100.com -
age_psychology, art_therapy, pedagogics, psychotherapy, psychiatry

- B momomis  mcuxosory. JIMarHOCTHYECKHE TECTHl M METOIMKH  JUIS
JIOIIKOJIBHOTO M IIKOJILHOro Bo3pacTta (Www.psiholognew.com)

- Pecypc PsiProj (http://psi.lib.ru/) - JleTckas CTpaHMIIA,
IIpaktuka, Koncynpraums, Kauru, [Hosie3Hsle ccblUIKy, [IOMyaspHbIE TECTHI.
- JINIaKTUYECKHUE rocoous U y4eOHUKHU JUIS

nereii (http://didaktikos.livejournal.com): 3-5 u 5-7.
- Tinlib.ru (www.tinlib.ru/) bubnuoreka oOydaromieit 1 HWHOOPMAITMOHHON
JMTEPATyphI - [ICHXOIOTHsI
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3ansgrue 1

1

3HAKOMCTBO JE€T€l Apyr ¢ OpyroM M IICHUXOjora ¢
rpynnoi. Co3nath OnarompuatHyio armocdepy Ha
3aHATHH.

[ToaBuxHas urpa «[TapoBo3uk IPYKOBI»
Junamuueckas naysa «/lyer, gyer Berep» (Ha KOBpE)
Urpa «Cobepu cHexuakn» Urpa «Y3Hail 1o royiocy»
Urpa «Kto x Ham npuexan». KomnexktuBHas pabota
«Ha nonsuke» Puryan npowmanus. Urpa «Pa3nysaiics,
y3bIpb!»

3aHgartue 2

Pa3Butre HeBepOaTbHOIO W BEpOATBLHOTO OOIICHHE.
CHATp TeNnecHOe M HMOLUOHAJIBHOE HaNpsKEHUE,
co3aarhOnaronpusTHyto armocdepy Ha 3anatuu. Urpa
«Kiybouexk wumen». Wrpa «Y3Haili 1o roiocy».
VYupaxnenue «Mckpay». Ynpaxuenue «f — cka304HbIiI
repor» IlogBmxknas wurpa «llapoBo3uk uMEH»
Penakcamus «CHexxunka ApyxObl». IlampumkoBas
rumMHacTuka «Jlpyx6a» Urpa «Hailigu Takyro xe».
Urpa «MocTHK ApyKOBD».

Jauarue 3

PasButue  3purenpHoro  Bocmpusatus — (dopma,
BEJIMYMHA). 3aKperieHue CIOBECHOr0 0003HaueHUs
BEIMYMH W HAaBBIKOB cueTa. Pa3BuTHE MBIIUICHHUS,
HABBIKOB KOHCTPYUpPOBaHHUs MO oOpasiyy. Pa3Butue
peun (akTHBU3aIMs © OOOTalIeHHE CIIOBAPHOTO
3amaca, pa3BUTHE YMEHHUs TIOJb30BaThCs (Ppa3oBoit
peyYbIo MPU OTBETaX HA BOMPOCHI). Pa3BuTHE BHUMAaHUS
u namsatu. COBEpIICHCTBOBAHUE HABBHIKOB OOIICHHUS.
Bocriutanne  100pokenaTeNbHOTO  OTHOIIEHHUS K
OKPY’KaIOIIHNM.

Urpa «OKOIIKH, «Matrpemkny, «JloMUK,
yopakHeHHe «3allOMHH U TIOBTOPH.

Jausarue 4

Pa3BuTtre MplnuieHus (TpyNIMpoBKa MPEIMETOB IO
BETY W  BelnMuuHe). Pa3BuUTHE  3pUTENBHOrO
BOCTIPUSITUSA (uBer, BEJIMYMHA). PazButune
MIPOM3BOJILHOTO BHUMAaHUS U naMsTu. PazButue obmei
Y MEJIKON MOTOpPHUKH. Pa3BuTre sMmaTun.
Vopaxuenue «llerymkn», urpa «MajaeHbKUE THOMBI,
OoJbIlIMe BENMKaHbl», urpa «bosbiine — MajJeHbKue»

3aHgaTue 5

Pa3BuTHe 3pUTENHLHOTO BOCTIPUATHS (BEIMYMHA, IIBET,
dbopma). PaszBuTue MBIIUICHHUS ¥ BOOOpPaKEHUS.
AkTHBHU3aIMsl W OOOramieHue CJIOBapHOrO 3araca,
COBEpIICHCTBOBAHHE rpaMMaTH4YECKOTO CTpoH,
pa3BUTHE CBSI3HOM peuu. PazBurue
[[EJICHANPABICHHOI0 BHUMAHUS W 3pUTEIbHON MaMSITH.




CoBepIlIeHCTBOBaHNE HABBIKOB 00IIeHMs. Bocriutanue
JMO0OpOXKENAaTeTbHOTO OTHOIIEHUS K OKPYXKAIOIIHM.
Urpa «['eomerpuueckne QUTypbl», YIOPOKHEHHE
«BHuManue», urpa «I'epou ckazku»

3aHsatue 6

Pa3zBuTne BHUMaHuA W BochnpusTua. Pa3Butue peuu
(akTHBU3alMs W OOOTalIeHHWE CIIOBAPHOIO 3araca,
COBEpIICHCTBOBAHHE rpaMMaTH4eCKOro CTpoH,
pazBuTHE  CBSI3HOM  peun). PasButne  Menkoit
MOTOpPUKHU. Pa3BUTHE YMEHHS COTIJIACOBBIBATH CBOM
JICUCTBUA C JEUCTBHSAMHU B3pociioro. Bocnuranue
JIOOPOXKENIaTeTLHOTO OTHOIIEHUS K OKPY KAIOIITUM.
Vnpaxunenus «Haiau onuHakoBele npeaMersl», «KTto
e XXHUBET?», «/IBe cobaukmy»

3anarue 7

PasButue 3putenbHON U CiiyXxoBOW mamsaTu. Passurtue
MbinuieHus  (knaccudukanus).  PasButne  peun
(akTHBM3aLus W oOoraiieHue CIIOBApHOIO 3araca,
COBEPLICHCTBOBAHUE IrpaMMaTH4ECKOI0 CTpoH,
pa3BHUTHE CBsI3HOW peur). Pa3BuTHe 00mmIeH U MeKoi
MoTOpuKU. COBEPIIEHCTBOBAHUE HABBIKOB OOIIECHUS.
Bocriuranne  100poKenaTeNbHOTO  OTHOIIEHHUS K
OKpyXaromuM. YnpaxsHeHusa «Kakoil — mpenmMer
muiHui?», «Hakopmu nomamHux *KUBOTHBIX». Wrpa
«JIarymkm.

3ausaTue &

Passurne BOCHPUSATHSA (popma). Passurue
IIPOM3BOJBHOIO BHUMaHUA U namsaTu. PasButue peun
¥ HaIJIHO-00pa3HOro MelnuieHus. Pasputne oOmeit
U MeNKOi MOTOpUKH. COBEpILIEHCTBOBAaHUE HABHIKOB

oOLIeHMS. Bocnuranue J00POXKENATENBHOTIO
OTHOLICHHUS K OKPYXKAIOLIUM.
VYnpaxHenus «Purypsl oz, 30HTUKOM,

«[Tupamuakmny; «Kaxk s Te6s 11061110,

OxT10pb

Jausatue 1

[IpuBneyr BHHMaHHE K S3MOLMOHAJIBHOMY MUDY
YeJI0BEeKa; O0y4eHHE pAaCIO3HABAaHUIO U BBIPAKEHUIO
SMOLIMNA: PafoCcTh, IPYCTh, THEB, YAUBJIECHHE, UCIYT;
CO31aHHE TOJIOKUTENBHOIO 3MOLMOHAIBHOTO HACTPOs
B  TIpymme, CHITHE  HEPBHOIO  HANPSKEHUS;
¢dbopMHpoBaHHE MPOU3BOJILHOCTH B JIBUTATENIbHOM,
SMOLIMOHAIBHON U MOBENEHYECKON cepax; pa3BUTHE
KOMMYHHUKaTHUBHBIX HaBBIKOB. Bocnuranue
J00OpOKENaTeIbHOr0 OTHOIIEHUSI K OKPYKAIOLIUM
3ananue «Haiinu npyra» 3ananue «Cobepu 061auko»
3amanue «CKka3ouHbIe repomn» ITanpunkoBas
IrMMHAcTHKa

«O6mnaka» 3ananue «Moe HacTpoeHue» (Ha OJaHKe)
[TonBwxkHas urpa «»Pwiobl» 3amanue: «Haitnu aByx
OJIMHAaKOBBIX  pbIOOK»  My3bIKallbHOE  3a/laHue
ITonBenenue UTOroB, pedaexcusi, puTyas NpoIIaAHUs

JausaTue 2

[Iponomxkare (GopmMupoBaTh HABBIKM BEpOATBLHOTO M
HeBepOaIbHOTO OOINEHHUs, BEXJIUBOTO OOpaIIeHUs.
PasBuBaTh CIIyXOBOE ® 3pHUTEIHHOC BHHMAaHUC
(YCTOWYMBOCTD, pacIpeieNieHue), CIyXOBYIO MaMsTh,
MBIIUICHAE, TOHKYI0O M  OONIYIO  MOTOPHKY.




BocnuteiBath y neTeil HpaBCTBEHHBIE KauecTBa U
yyBcTBa. DoOpMuUpoOBaTh  HABBIKM  KYJIBTYPHOTO,
STUYECKH  IPaMOTHOrO  noBeAeHUs.  PasButue
CaMOCO3HaHUS

Urpa B noro «llaccaxxupckuii Tpancmopt». Hrpa
«3aliMd  TpPaBWIBHOE MECTO». 3ajaHue «3aiMu
IpaBujabHOE MecTo». llanmpuMkoBas TrMMHacTHKa
«Marazun». 3amanue «B  wmarasune». 3anaHue
«lokTop». Urpa «TonHu — XJI0THW

3ansrtue 3

[Tponomxark (OpMUPOBATH HABBIKM BEpPOATBLHOTO W
HeBepOATbHOrO OOIIEHHUs, BEXIUBOrO OOpaIICHHUS.
.Pa3zBuBaTh CIlyXOBO€ U 3pUTECIBHOE BHUMAHHE
(YCTOWYMBOCTB), CIIYXOBYIO MaMATh, MBbIILICHUE,
TOHKYIO M 00IIyl0 MOTOpUKY. BocnuthiBath y nereit
HPABCTBEHHbIE KadecTBa M 4yBcTBa. DOpMHpOBaTh

HaBBbIKU KYJBbTYpPHOTIO, ITUYCCKU rpaMOTHOI'O
noBejicHus.  Pa3BUBAaTh HAaBBIKM CaMOCO3HaHUS U
caMoperyJIsIIUH.

3amanue «¥Yramai Bpems cyrok. Korma ydme
xomuTh B roctu?»  IlogBuwxnas wurpa «JleHp u
HOoub». Hrpa «Kommmumentsy.  [lanpunkoBas
rMMHAcTHKa 3ananue «HaBenu mopsaok Ha
nonkax» (Ha OjaHke). 3amaHue

«Mumka xuer rocre» HWrpa «Hro ¢ apy3eamu
HaiaeMm Ha deppake?» IlonBuxkHas urpa «lIpaBuibHO
WIM HETIpaBWIbHO?» 3afaHue «Yiula HOTrOBOPOK U
IIOCJIOBUI. 3ajaHue «AJIes CKa30K».

Jausarue 4

[Tponomxare (OpMHUPOBATH HABBIKM BEPOATBLHOTO M
HeBepOaIbHOTO OOIIEHHUs, BEXJIMBOTO OOpaIIeHHUS.
Pa3BuBaTh JIOTHYECKHWE  OIEpalMH  TOCPEICTBAM
pedeBOro OOIIEHUA: YMEHHE JelaTh O0O0OIIeHHE,
YMO3aKIIOUCHHUE. Pa3BuBars BHHUMAaHHE
(KOHIIEHTpAIIHIO, MEPEKIIIOUEHUE), MaMsATh.
BocriuteiBate 'y Je€T€il HpPaBCTBEHHBIE KadecTBa U
qyBCTBa. YIpaxkHeHue «3a cronom» [loasuxHas urpa
«Cpeno0HOE - HECBHETO0HOEY. ITanpunkoBas
rumHacTuka «[IpurotoBunu obeny». 3aganue «Ckieum
pa3outyro  Tapenky». 3amanue  «[Ipa3zmHUYHOE
OJIF010. OU3KyIbTMUHYTKA «[IpaBunbHO -
HernpaBuiIbHOY». OTragail 3arajiku.

3aHgaTue 5

Yuuth nereit moHuMaTh cebs, CBOM JKeTaHus, YyBCTBa,
MOJIOKUTEIBHBIE KauecTBa. Pa3BuBaTh caMOCO3HAHHE.
Pa3zBuBare BepOaibHOE M HeBepOalbHOE OOIIECHUE.
dopMupoBaTH  OTHONIICHHUS  JIOBEPHUS,  YMCHHE
coTpyaHu4arb. CHSATh TEJIECHOE M 3MOILMOHAJIBHOE
HaIpsDKEHHUE.

3ananue «JlackoBoe umsa». Urpa «Kto mossan?»
Urpa «BommeOnsrit ctym» [lampumkoBas riMHacTHKA
«Y NeBOYEK M MaJIbUUKOBY»  3aJlaHue «ITO Ybe?»
3aganue «Krto mummnit?» Urpa «Jlroaum k Jrogsam».
MeauTaTuBHOE

ynpaxxkaeHue «BommeOnsiii mBeTok». KosmexktuBHas
pabora «BonmebHoe nepeBo». YmpaxkHeHue «Ckaxu




ogHuUM ciioBoM». Urpa «I' e uen ToMUK»

3ansatue 6

Pa3BuTe KOMMYHMKAaTUBHBIX YMEHUH M HAaBBIKOB,
yMeHHsl paboTaTh B TpyINIe; pa3BUTHE CIOCOOHOCTH
o0maThCsl C TMOMOIIBI0 TAHTOMUMHUKH, MHUMUKH,
KECTOB; MIPUBJICYb BHUMAaHUE Jeren K
HSMOIMOHAIBHOMY  MHPY  YEJIOBEKa;  OOy4YHUTH
BBIPAKEHHUIO PaJOCTH, IPYCTU U UX PACIIO3HABAHUIO;
pa3BHUBaTh YMEHUE PacllO3HABAaTh HACTPOEHUE JIPYTHX,
pa3BUBATh SMOLMOHAIBHBINA CJIOBAPb.

3amanne  «  pagyroch,  Korja...»  3aJaHue
«[IputBopmk» (mepen 3epkainom). JuHamuyeckas
nay3a «Becenble Mapteiku». Urpa «Kak nocraBUTh
panocth?...» 3amanue «Pagoctb W rpycthy». 3alaHue
«[IputBOopmMk»  (mepen  3epkaioMm).  3aJaHue
«ITuktorpammbly. Urpa «Haiigu». Urpa «Yeid, ubs,
ypu?». [lampumkoBass ~ rumHactuka  «OOmakay.
MysbikaneHoe  3amanue  llonBeneHue  WTOrOB,
pednekcusi, putyan npomanus «O0makay

3angarue 7

ITo3HaBaTenbHas NEATEIBHOCTH: MPOCMOTP CIIAWJOB:
A. BeneunanoB <«3axapka», «lloptper nouepu
xynoxuuka», B. CepoB «Muxa Mopo3oB»,
. I'mazynoB «Bepay», 6ecena nmo xaptuHam. PeueBas
JIeTEIIBHOCT: pacckasbiBaHue ckasku «Cectpuna
Anenymka u Oparerny MBanymka»; M300pa3urtenbHas
JIeSITEIIBHOCT: pUCOBaHue Ha Temy «Mou npy3ps —
MaJIbUUKH U JEBOYKNY;

munaktudyeckue urpel: «Cobepu noprper», «Komy uro
HY)XKHO», «OJleHb TIpaBWIbHO», TIOJBUXKHAs HUIpa
«3ampm».

JausaTue &

Pa3Butue KOMMYHHKAaTHUBHBIX YMGHI/Iﬁ 1 HAaBBIKOB,
3HAKOMCTBO C SMOIIMEH THEB; MPHUBJICYCHIE BHUMAHUS
K SMOIIMOHATFHOMY MUPY YeJIOBEKA.

3amanue  «f cepkych,  Korma...».  3aJaHue
«[IputBopmiuky» (nepen 3epkainom). 3aganue «Pazgenu
Ha Tpynmb». [loaBmxkHas urpa «Bynkan». 3amaHue
«bonpme He cepxych». 3amanue «lIMKTOrpaMMBD».
OtragpiBanue 3arafok. [lampymikoBass THUMHACTHKA
«O6naka». My3bikanibHOe 3amanue  [logBeneHue
UTOroB, peduekcus, putyan mpouranus «Oo6nakay»

Hos6pb

Jausatue 1

Pa3BuTHE KOMMYHUKAaTUBHBIX HABBIKOB, MPEOJIOJICHUE
TaKTUJIBHBIX OaphepoB; MPUBICUYCHHWE BHUMAHHS K
SMOLIMOHAIBHOMY  MHpY  4YelloBeKa;  oOy4yeHue
pacro3HAaBaHUIO U BBIPAKEHUIO SMOLUN: PaOCTh,

IPYyCTh, THEB, yJIUBIICHUE; HCIIOJIB30BATh
CXeMaTHUYECKHE M300paKeHUs (MUKTOTpPaMMBI)
BHEITHETO BBIPAKEHUS OCHOBHBIX 3MOIIMOHAIBHBIX
COCTOSTHHI TOJIEH, SKMBOTHBIX 31 repoeB
MYJIbT(HUIBMOB.

3amanue <« yaumBIAOCH, KOrZa...». 3a/laHue
«[IputBopmmk». 3ananue «I[luktorpammel» (Ha
Onanke). IlampumkoBas rumHacTHKa  «Obmakay.
3amanane «Kto B gommke xkuBer?». My3bIKaibHOE




3amanne (Ha Onanke). YmpaxHenue: «Hanmn mamy».
Bamanne: «YrajgaM, KTo IJIMIIHMK?». 3ajgaHue:
«HazoBu  geTeHbIIel  JOMAIIHUX  JKHBOTHBIX»
[TonBenenue HUTOTOB, pediIeKCHs, PUTYyal MPOIIAHUS
«O0makay

3angrTue 2

Pa3BuTHE KOMMYHUKATUBHBIX HABBIKOB, MPEOJIOJICHUE
TaKTUJIbHBIX OapbepoB; MPUBICUYCHHWE BHUMAHHUS K
SMOIIMOHAIIBHOMY MUPY UY€JIOBEKa; pa3BUBATh YMEHHUE
nepesaBaTh 3MOIMOHAIBHOE COCTOSHUE C MOMOIIbIO
MUMHKH;4.BOCIIUTHIBATh BHUMATEIBHOCTD K IPYTHUM.

becena (mo xaproukam). 3amanme «S CHOKOEH,

KOrza...». 3ananue «IIpuTBOpIIMK» (mepen
3epkasioM).  3amanme  «Jlormueckuid  KBaapary.
3anaHue «IIuxTOrpaMMBI» (Ha OJ1aHKe).

[NanpunkoBas rumHactuka «QOOiaka». 3amaHue
«Ilone osmommit» (Ha Onanke). My3bIKanbHOE
3amanne (Ha Onanke). MHrpa «Ymeraer — He
yneraer». Urpa «YerBeptsiii numnui» [loaseaenue
UTOTOB, pediekcus, putyan npomranus «Oomaka»

3aHsrtue 3

ITo3HaBaTenbHass  JEATEIBHOCTh:  pacCMAaTpUBAaHUE
WJUTIOCTpanuii Ha TeMy «Takoe pa3HOe HaCTpOCHHEY;
IIPOCMOTp ciaiaoB 1o teme «HactpoeHue yenoBekay.
PeueBass npesrenbHOCTB: Oecena Ha Temy «OdYeHb
BaXHBIH  PasroBOpP»; YTEHHE  JIUTEPaTypPHBIX
IIPOM3BENICHNUN: pyccKas HapojHas ckaska «llapeBHa-
HecMestHa», A. bocc «Mummy; WM3o0pasurenpHas
JIeSITENIbHOCTh: pucoBaHue «Moe HaCTpOeHHEY;
ciymanue Mysblku: A, I'pedanmHoB:  «Kotuk
3abonen», «KOTHK BBI3IOPOBENY; CIyIIaHUE 3TIOJIOB
H. Cymesoii: «3abnynunucey, «[IpustHas nporynka,
«beperurech, MbItH! ».

Wrpel  «IacKOBBIE CJOBa»; JIUJAKTUYECKHE HIPHI
«IToxbepu xapTunKy», «Korma sTo ObIBaeT?», JOTO
«Beceno — rpyctHo», «CTpaHa KOJIOOKOB.

Jausarue 4

[To3HaBaTenbHass JEATEIbHOCTh: Oecena Ha TeMy
«B3aumMooTHOIIEHUS B CEMbBE; PeueBas
JIeSITENIbHOCTD: YTEeHUE MIPOU3BENECHUN
XyaoxxecTBeHHOM surepatypsl: A. IlubaeB «/lex u
BHYK», I'. Buepy «Mama, mouemy?»; Oecena 1o
IpoYuTaHHbIM pacckazaM B.A. Oceesoit «lIpocto
CTapyuIKa, «ITocmesnncn HaJ 0a0y1IKon»;
3ay4HMBAaHHE MTOCIOBUL] ¥ IOTOBOPOK O CEMBE.
KouctpykTuBHas pesrenbHOCcTh: «B  Moem jgome
XBaTUT MECTa BCEM.

3ausaTue 5

PasButne Bocmpusitus (1BeT, ¢opMa, BETUUHHA).
Pa3zButue BHUMaHMA M HaOmoIaTenbHOCTH. PasButne
MBIIUICHHS U 3PUTENBHO-ABUTATEIBHON KOOPANHAIUH.
AKTHBH3alMsi M OOOramieHue CJIOBapHOIo 3araca,
COBEPILIEHCTBOBAHUE rpaMMaTH4YECKOTO CTpOA,
pasBuTHE CBS3HOM peu). PasButue oOmel u Menkoi
MOTOpHUKHU. COBEpPIICHCTBOBAHUE HABBIKOB OOIIECHMUS.
Bocnuranue 100po’kenaTenbHOTO  OTHOIIGHUS K
OKPYKAIOIIHM.




VYnpaxnenuto «l opsiauii, XOJOIHBINA, TEIUIBI»; UIpa
«lIBetHple KyOMKm», pamMmku M. MoHTeccopH,
ynpaxxHeHue «JloMukm»

3ansatue 6

Pa3zButue MIPOU3BOJIBHOIO BHUMAaHUS u
HaOMIOATEBPHOCTH. Pa3BUTHE 3pUTENLHON MaMSTH.
PasButHe peun u MbinuieHus. Pa3Butue oOmei u
MEJIKOM MOTOPHUKH. CoBepliieHCTBOBaHUE
KOMMYHUKATUBHBIX HaBBIKOB. Bocnouranne
JIOOPOXKENIaTeTLHOTO OTHOLIEHHUS K OKPY KAIOIITUM.
Vnpaxuenusa «Uro XynoxkHUK Hanytam», «Hanou
napy», «Jlorndeckas nemnoudka», urpa «Jloxmarslii
mecy»

3angarue 7

PazButne 3putenbHOil namsTH. Pa3Butrhe peun U
CJIOBECHO-JIOTHYECKOr0 MEbIIUIeHUs .Pa3Butue oOiiei
H MEJIKOH MOTOPHKH. CoBepIlIcHCTBOBAaHUE
KOMMYHHKATHBHBIX HaBBIKOB. Bocrmranue
J0OPOKENATETHLHOTO OTHOIICHHSI K OKPY>KAIOLIUM.
VYnpaxuaenuss «Haittu otnmuus», «Cobepu Oychi»,
urpa «XuTpas JIca»

JausaTue &

Pa3Butre BoOOpakeHUsI, MaMsITh, MAHTOMUMHYECKYIO
U PEYEBYI  BBIPA3UTEIBHOCTH;  3aKpPENUTh U
pacllupuTh 3HAHUE COAEPKAHUA CKa30K; pa3BHUTh
TBOPYECKOE MBIIUICHUE, BHHUMAHUE, YYUTb JETEU
OTraibiBaTh 3arajk, MOCTPOCHHBIE HA OINHUCAHUU H
CpPaBHEHUHU CKa30YHBIX MEPCOHAXKEH; co3haTh y JAETel
PagoOCTHOE, YMOLMOHAIIBHOE COCTOSIHHE.

Urpa "BommeoHsii CYHIIYYOK". 3aganue
«JlabupuHT». HUrpa  «JlpyxHBIE  NIpPEIMETBI».
Junamuueckas mnay3a «byparuno». 3anmanue: «U3
Kakol cka3ku.... 3amanue: «lloTepsiHHBIE CKa3Km».

ITonBwkHass wurpa «Cka3o4HblE Tepom». 3aJaHue
«Cxkazounble repony». Urpa «bbiBaeT — He ObIBaeT»

Jexabpb

3angrue 1

Pa3zBuTne ciayxoBOro M 3pUTEIBHOTO BOCIPUITHA.
Pa3BuTHe BHMMaHHsA W HaOJIIOOaTeabHOCTH. Pa3BuTtie
3pUTENBHON HaMATH. Pa3BuTue peur W MBIIUICHUS.
PazButue oOmei 51 MEJIKOI MOTOPHKH.
CoBeplIIEHCTBOBAaHUE KOMMYHHKAaTHBHBIX HAaBBIKOB.
Bocriutanne  100poskenaTeNbHOTO  OTHOUIEHUS K
OKPYXKarOILHM.

Urpa «3aiiuata u BOJk», «YUYTO H3MEHMIOCH?».
YupaxHenue «CHETOBUKN.

JausaTue 2

PazButue 3putenbHOM mamsATH. Pa3BuUTHE HarJISIAHO-
0o0pa3HOTrO MbIIUICHUSA. Pa3BuUTHE CIyXOBOTO |
3pPUTENBHOTO BOCHpUATHS. Pa3BuTHE BHUMAHHUS U
HaOMroHaTenbHOCTH. PasBuThe O0O0IIEl ©W  MEIKOHI
MOTOpPUKH. COBEPIIEHCTBOBAHUE KOMMYHUKATHUBHBIX
HaBBLIKOB. Bocnuranue T00pOKENATETHHOTO
OTHOUIEHUS K OKPYKAIOIIHM.

VYupaxnenus «Haitan otnuuusty, «CoeIUHU TUHUSAMU
OAMHAKOBbIE mpenmeTsy; Wrpa «JloxmaTeiii mecy,
urpa «1300pa3u UrpymKy».

Jausarue 3

Pa3zButne  ceHCOpHBIX  aHaNMM3aTopoB. Pa3BuTHe




BHUMAaHUS u Ha0JII01aTeIIbHOCTH. PazButne
3pUTENBHON TaMATU. Pa3BuThe  SMOLMOHAJIBHOU
cheprl.  CoBeplHICHCTBOBaHHE KOMMYHHKATHBHBIX
HaBBIKOB. YmpaxHeHus «lIpenMer, KOTOpbI MHE
HpaBUTCs», «lopsiumii, XOJOIHBINA, TEIUIBIINY», HIpa
«KTo neraer?».

3ansrtue 4

Pa3BuTne HarisaHo-o0pa3HOro MbllUIeHUS. Pa3zButue
3pUTENIBHOTO BOCHpUATHS. Pa3BuTHE NPOU3BOJILHOIO
BHUMAaHMUSI. PazBurue 3pUTEIBHON MaMATH.
CoBepleHCTBOBaHHE KOMMYHUKATUBHBIX HABBIKOB.
Urpa «YerBepthiii - naumHuii». Urpa «Krto camblii
BHUMAaTENbHbIN ?», «[IpsaTkn»

3aHgaTue 5

Pa3zBuTue CciayxoBOro u 3pUTEIBHOTO BOCHPUSITHUA.
Pa3puTiie BHMMaHUS W MaMAaATH. Pa3BUTHE aKTHUBHOM
peun Hu MBIIIICHHS. CoBepIiieHCTBOBaHUE
KOMMYHHUKATHUBHBIX HAaBEIKOB. Bocnuranme
T00pOKENaTeIbHOTO OTHOIIEGHUSI K OKPYKAIOIIMM.
Vopaxuenuss «Kakux ¢uryp Oombiie?», «3anoMHU
npeaMeTsl» (10 KOJIMYecTBY JeTeil); «Kenteie u
3esieHbIey; «Tapenoukmny.

3aHsatue 6

PasButie  3puTenpHOro  BocmpuATHA.  PasButue
IeJICHANIPABIEHHOT0 BHUMAHUs U HaOJII0IaTEIbHOCTH.
Pa3Butue peuu, MbllICHUs U BooOpaxkeHus. PazButue
o0meil u Menkodl Moropuku. Pas3Butne ymeHHs
COIVIACOBBIBATb CBOM  JIEUCTBUSA C  JEHCTBUAMH
apTHEPOB 1o OOLIEHMUIO. Bocnuranue
J0OPOXKENTATENBHOTO OTHOIIEHUS K OKPYXKAIOILUM.
Vnpaxunenusa «Hapucyl noaxopsammii mnpeaMer»,
«Hapucyii  nomxomsuryro  ¢urypy», «Packpack
KapTHHKY»

3angarue 7

Pa3Butne peun u MpluieHus. Pa3BuTue ciyxoBOTO U
3pUTETBLHOTO BOCHPUATUS. Pa3BUTHE BHHUMaHUS W
namsitd. Pa3BuTHe oOmel W METKoH MOTOPHUKU.
CoBepIIeHCTBOBAaHUE KOMMYHHKATUBHBIX HAaBBIKOB.
Bocnutanne noOpojkenareabHOrO0  OTHOLICHHS K
okpyx)aomuMm. Yrenne cruxorBopeHus «Kak-to
BEYEPOM K MEIBEIIO...»; KApTUHKHU C U300paKEHUEM
JMUKUX JKUBOTHBIX W WX JE€TEHBINICH; YIpakKHECHUE
«KT0 31€ch muumHui?», «KTO rae xxuBeT?»; KapTUHKU
C U300paXEHHWEM JOMAIIHUX >KUBOTHBIX. JIUCTHI
Oymaru, mpocThie KapaHaamu (1o KOJIWYEeCTBY JETeil);
BepeBKa (MPbITAIKN).

3angatue 8

Pa3BuTHEe CIyXOBOrO UM 3pUTEIBHOTO BOCHPHSTHSL.
PazBute BHUMaHMS U BooOpaxeHus. Pa3Burtue
peun M MbllUIeHUs. Pa3zBuTre nHTEpeca K mapTHEpaM
no OOIIeHHI0, BOCIUTAaHUE J0OpPOKETATEILHOTO
OTHOLIEHHUSI K OKPYKAIOIINM.

Vopaxuenue «Pernka B reomMeTpuueckux Qurypax»,
urpa «Otranait, yen TOJIOCOK?», yIp.
«IlocnenoBaTeIbHOCTD PAAAY.

SlHBaph

3angrue 1

Passutne  3purenpbHOro  BocmpusATHA.  PaszButuhe
BHUMaHUs W BooOpaxeHus. Pa3Butnme peun wu




MBIIUICHHs. Pa3BuTme HMHTepeca K mapTHepam IO
00ILeHHIO, BOCIIUTaHUE JOOPO’KENaTEILHOTO
OTHOLICHHS K OKPYKAIOIUM.

VYnpaxHenus «Kaxkon peaMer JUIIHANR?»,
«IIpomomxu psag», urpa «MenBeKOHOK»

3angrTue 2

Pa3Butre 3pUTENBHOrO M TAKTUIBHOTO BOCIIPHUSTHUS.
Pa3Butre BHUMaHus 1 namsaTu. Pa3BuTHe MBIIUICHUS
u peun Pa3BuTue BOOOpaKE€HHUSI M TBOPUECKOTO
noTeHImana. Pa3Butue oOIIe W MEIKOHM MOTOPHKH.
CoBepIIeHCTBOBAaHHE KOMMYHUKATUBHBIX  HaBBIKOB.
Bocnuranue noOpokenareiabHOro OTHOLICHHS K
OKPY>KaIOIINM.

ynpaxHeHus: «Uto rae aexut?», «Jlopucyit kKpyrmy,
«Jlopucyii oBaibl»; urpa «HaoGopoT».

3ansrtue 3

OOoratuTh cloBapHBIA 3amac. Pa3BuBaTh CIyXOBYIO
namsTh. Pa3BuBaTh BHUMaHKE, HAOIIO1ATEIEHOCTb.
becena mpodeccun ©Ha Tpancmoprte, mpodeccun
ctpoutenedt, mpodeccuu B arenbe. Urpsl  u
ynpaxHenuss «Komy dro HyxkHO?», «Yranmai
npogdeccuroy.

3ansrtue 4

Pa3BuTHe 3pUTENBHOIO M TAKTWIBHOTO BOCIIPUSATHS.
Pa3BuTrie BHUMaHUS U NaMsTU. Pa3BuTue MbIIIEHUS
u peun Pa3Burue BoOOpakeHHsI U TBOPYECKOTO
noteHuana. Pa3Butue oOmieli U METKOW MOTOPHKH.
CoBeplIEeHCTBOBAaHME KOMMYHHMKAaTHUBHBIX HAaBBIKOB.
Bocnutanue 1100pokenaTeabHOrO  OTHOLIEHUS K
OKPYXKAIOIIHUM.

Vnpaxunenusa «YHactu cyrtok», «Mpuukn», «Pa3Hble
burypkny, «3anoMHu KapTUHKW». Urpa «Am»

3ausaTtue 5

Pa3BuTHE KOMMYHUKAaTUBHBIX HaBBIKOB; CIUIOTUTh
IpyIIy; 3aKkperyieHue 3HaHUH 00 OCOOEHHOCTAX
MOBEJICHNUA  MaJlbYUKOB; paboTa 1O  Pa3BUTHUIO
CaMOKOHTpOJI, BHUMAaHUS; chopMHpOBaThH
MTOJIOKUTEIBHOE OTHOLIEHUE K COACPKAHUIO 3aHATHS.
1.3ananne «Cnoprcmensl 2.3amanue  «TpancnopT»
3.ITanbunkoBas rumHacTuka «Kopabmuk» 4.3anaHue-
urpa «Yerseprsolil mumHun» 5. Urpa «Haiau takyro -
xe». 6.IlonBuwxkHas urpa Ha BHUMaHHe «1300pazn»
7.3ananne «Hactosamui macrep» 8.Urpa: «TomHn,
xnormau!» [lpomanne, moaBeaeHue wurtoros. 9.Mrpa
«PazyBanics, my3bIpb»

Jausarue 6

PasButre CciayxoBOrO W 3pUTEIBHOTO BOCHPUATHS.
PazButue BHMMaHusS U BooOpaxeHus. Pazpurue
peun u MblnuieHus. Pa3BuTre uHTEpeca K mapTHEpam
no OOLIeHHI0, BOCIUTaHHE JOOPOXKEIATEIHHOTO
OTHOIIEHUS K OKPY>KaIOIINM.

VYopaxuenus «Hactu cytok», «JloMamrHue NTUIBI HA
IITUYBEM JBOpE», Urpa «OTrajgai, 4er roJoCoK?».

3angarue 7

Pa3zButue 3PUTCIBHOTO BOCIIpUATHUA.
COBepIHeHCTBOBaHI/Ie HaBBIKOB cycTa. PazButne
MBIIIJICHUA W PpCeUU (aKTI/IBI/I3aL[I/ISI u obor alllICHUC
CJIOBAPHOT'O 3arraca, COBCPHICHCTBOBAHUC




IrPaMMaTHYE€CKOTO CTPOSl M HaBBIKOB CBSI3HOW peEum).
PasButre BHUMaHHWA W naMmsaTH. Pa3Burue oO0Ied u
MEJIKOM MOTOPHKH.

CoBepieHCTBOBaHKE HABBIKOB O0IIeHHs. Bocriuranue
JIOOpPOXKENIaTeILHOTO OTHOIICHUS K OKPYKAIOUIUM.
Vnpaxuenus «KonoOku», ynpakHeHue «3araaku s
JIMCHl U MEZIBES», UTPa «3€BAKaY.

3aHgaTue 8

PazButue 3PUTEIBHOTO BOCIIPHSITHUSA.
CoBeplIeHCTBOBaHHWE HABBHIKOB  cyeTa. Pa3Burtue
MBIIUICHASIT W PeYd (AKTHBHU3AIUs M OOOTalleHue
CJIOBapHOIO 3armaca, COBEPLICHCTBOBAHUE
rPaMMaTHYECKOTO CTPOSi M HABBIKOB CBSI3HOW pPEuu).
PasButne BHUMaHusA U naMsaTH. PasButue oOmed u
MEJIKOM MOTOpUKH. YnpaxHenus «Haiinu mapy», «Hro
noaxoauTy, urpa «lluembn»

deBpaib

3ansrtue 1

PazButne 3PUTEIBHOTO BOCIIPUSTHSI.
CoBeplIeHCTBOBaHHE HABBIKOB cyera. Pa3Burue
MBIIUICHUSS W peud (aKTUBH3alUsg W OOOTaIlcHHE
CJIOBApHOIO 3amaca, COBEPILICHCTBOBAHHUE
IPaMMaTHYECKOTO CTPOS U HABBIKOB CBSI3HON pedM).
PasButne BHuMMaHWA M maMiaTH. PasBurue oOmen u
MEJIKOM MOTOPUKH.

YnpaxHenus «Jlornueckas LETIOYKA, «Yto
XYJI0)KHUK HaIlyTaay», urpa MeplienoBka.

JausaTue 2

Pa3zButne 3PUTENBHOTO BOCIIPUATHSL.
CoBepIlIeHCTBOBAaHME HABBIKOB  cueTa. PasButue
MBIIUICHASIT W pedyr (aKTUBU3AIMS W oOOoramieHue
CJIOBApHOIO 3amnaca, COBEPIICHCTBOBAHUE
rPaMMaTHYE€CKOTO CTPOSI U HABBIKOB CBSI3HOM pEUH).
PasButne BHMMaHHSA M HaMaTtd. Pa3Burue oOIIed Hu
MEJIKOM MOTOPHUKH. YTpakHEHHs «UTO cHayaia, 4To
notomy, «Haiian nogxoasmieey, urpa «KoHu-KOHN

Jauarue 3

[ToMoub €TSAM OCO3HATh, YTO JIFOAU OBIBAIOT Pa3HOIO
1ojla: MYXCKOTO M JKEHCKOro (IeTH - MalbYUKU U
JACBOYKH, B3pPOCIIBIC - MYXYHHBI H )KCHHII/IHI)I);
pa3BUBaThb YMEHHE OPUEHTHPOBATHCS B CTEPEOTHIAX
KCHCKOTO M MYKCKOI0 TIIOBCACHUA W B BI)I60pe
MOJIOBBIX POJIEl CIIOCOOCTBOBaTh OCO3HAHUIO JI€THMH
YBaXEHUSA K IPOTUBOIIOJIOKHOMY IOy, IPEUMYLIECTB
JNOOpOXKENAaTeNbHOTO OTHOLICHUs JApYyr K JIpyry.
becena «Yem WrparoT MajgbYUKH, YEM HUIPAIOT
neBoukn». Jlupaktudeckass urpa «f - manpuuk, s -
JICBOYKa»

3ansrtue 4

Pa3BuTHe MBICTUTENBHON omnepanuu  00oOIIeHHe,
Kiaccudukanus, paccyxJeHue; pa3BUTHE
KOMMYHUKATUBHOM, AMOUHUOHAITBHOMN chepsr;
BOCIIUTHIBATh JIIOOOBH K CBOEMY POJIHOMY TOpONY;
BOCIIUTHIBATh UYYBCTBO TOPJIOCTH 3a TO, YTO MBI -
rOpO’KaHEe ITOTO BEITUKOTO Topoja.

Urpa «Kymars mnogaHo» HUrpa «3oomapk»
(GU3KYITPTMHHYTKA. [TanpunkoBas TUMHACTHKA
«[Ipurnamenne B TeaTp». 3amgaHue «3putenu» (Ha
O6nanke) 3amanue «B MarasuHe» (KapToykd W Ha
omanke). Urpa «Emem momoit». Ou3KyaIsTMHUHYTKA.
3amanne «llomoraii-ka coOupaii-ka» IlonBeneHue




UTOTOB, pedIeKCHsi, puTyaJj MpPOoIaHus

3aHgaTue 5

Pa3zButue 3pUTETBHOTO BOCIIPUSTHUS.
CoBepLICHCTBOBaHME HABBIKOB cyeTa. PasBurue
MBIIUICHUS W peud (aKkTUBU3aUusg W oOOraiieHue
CJIOBapHOIO 3armaca, COBEPILEHCTBOBAHUE
rpaMMaTHYECKOIO CTPOsI U HABBIKOB CBSI3HOM peun).
PazBuTte BHMUMaHus U namATd. PaszButue oOueil u
Menko MoTopuku. COBEpIIEHCTBOBAHUE HABBIKOB
oO1IeHUsl. Bocnuranune J0OpOXKENaTeTbHOTO
OTHOILIEHHUS K OKpyXaromuM. YnpaxHenue «Haiinu u
3auepkHn». Urpa «3eBakay

3aHsatue 6

PasButie TBOpueckoro BooOpaxeHus. Pa3Butue
MBIIUIEHUS] W peud (akTHBH3alMsg M oOoraiieHue
CJIOBapHOIO 3araca, COBEPILECHCTBOBAHUE
rpaMMaTH4YECKOI0 CTPOsl U HABBIKOB CBSI3HOW peun).
Pasurtre BHMMaHusA M namaTd. Pa3zBuTue MenKou
MoTOpuKU. COBEPIIEHCTBOBAHHE HABBIKOB OOIIECHUS.
Bocriuranne  100poKenaTeNbHOTO  OTHOIIEHHS K
OKPYKAIOIIHUM.

Yupaxuenue «Jlopucyi npeiMeTs», Urpa «3aliuuK»

3angarue 7

Pa3Butue CJIOBECHO-JIOTHYECKOTO MBIILICHHUS.
AxTuBM3anus U OOoOramieHue CJIOBapHOIO 3araca,
COBEpILEHCTBOBAHUE TIPaMMaTUYECKOIO CTpOsl U
HaBBIKOB CBSI3HOW peud. Pa3BuThe BHUMaHHUS U
namsitd. CoOBEpIICHCTBOBAHHWE HAaBBIKOB OOIICHUSI.
Bocriuranne  100poKeNaTeNbHOTO  OTHOIIEHHUST K
OKPY’KaIOIIHMM.

Urpa «Yto cHavama, YTO NOTOM», YIPAKHEHUE
«Knaccudukanus reomerpudeckux ¢Guryp mno gopme,
BEJIMYMHE, IIBETY», urpa «Haobopor»

3angatue 8

Pa3BuTHe HarnsagHO-OOpa3HOTO MBIIUICHUS U PEYH.
Pa3Butre mNpPOM3BOJLHOTO BHUMAHHUS U TaMSTH.
Pa3Burtne BOCCO3AI0IICTO BOOOpaKEHUSI.
CoBepIlieHCTBOBaHUE HaBBIKOB OOIICHHS.
VYupaxnenus «lIupory», «Kto 3neck numnuuii?», «Kto
r7ie )XKUBET?», urpa «['me Mbpl OBLITM MBI HE CKaXXeM, a
YTO JCJIAalIH..»

Maprt

Jausatue 1

Pa3BuTHe KOMMYHHMKAaTHBHBIX HAaBBIKOB; HayaJlo
BbIpaOOTKM yMeHHe paboTaTh B Mapax; 3aKperieHHe
3HaHUH 00 OCOOCHHOCTIX IIOBSIACHMUSA JCBOUYEK;
CHocoOCTBOBaTh (POPMHUPOBAHUS JTOOPOKENATENHLHOTO
OTHOIIEHHUS K Mame, OalOymike, cecTpe, TeTe;
3aKperieHue 3HaHWH OCHOBHBIX (POpM, I[BETOB U HUX
OTTEHKOB; Pa3BUTHE BHUMAHUS, AMSITH, TPaPUICCKUX
HaBblkOB. Urpa «KiymbGa». Penakcamms «L{BeTok
npyxOb»  [lanpumkoBast rumHactuka  «llBeTok»
3amanue «Haiiaum 1Ba OAMHAKOBBIX M300paKEHUS»
3amanne «byce» (Ha Onmanke) JluHamuueckas maysa
«Y6opka» 3araaku «MaMHHBI TOMOIIHUKN» 3agaHue
«ITomoru 6a0ymIKe»

3angartue 2

3HaKOMCTBO ¢ 4YyBCTBOM  Jt000Bb.  Co3naHue
M10JIO)KUTEIHHOTO SMOIIMOHAIBHOI'O HACTPOs B TPYIIIE,




CHATHE HEpPBHOTO HampspkeHus. DopmupoBaHue
MMPOU3BOJIBHOCTH B JBUTaTEIbHOW, SMOLUHUOHAIBHON U
MoBe/IeHYeCcKoi cepax. PazBurtue KOMMyHUKAaTUBHBIX
HAaBBIKOB.

Vnpaxnenue: «lloroansiii Maccax». YHnpaKHEHUE
«Exan I'peka...» 3ananue «Kaxk s 1100110 MOIO Mamy».
Urpa «Yramait osmomuto. YnopaxhHenue: «Yrto
noxapuiib Mame?» Urpa «Ckaxu - kakoil?» Putyan
npomanus «Pydeek pagoctm»

3ansrtue 3

PasButne 3pUTETHLHOTO BOCIIPUSTHUS.
CoBepIIeHCTBOBaHHE HABBHIKOB cyeTa. Pa3Burthe
MBIIUICHUS W peud (aKkTUBU3aUusg W oOoraiieHue
CJIOBapHOTO 3amaca, COBEPIIICHCTBOBAHUE
rPaMMaTHYE€CKOTO CTPOSi U HABBIKOB CBSI3HOM peuH).
PasBurre BHuUMaHWA M maMaTu. PasButue oOIueil u
Menkod MoTopukd. COBEpIIEHCTBOBAHME HABBIKOB

oO1eHu. Bocnouranue JIOOPOKEITaTeTLHOTO
OTHOUIEHUS K OKPY>KAIOILIAM.
VYnpaxuenuto «Yero He xBataer?» «Twsl - Moe

3epkano», urpa «Hy-ka, mudpsl, BCTaHbTE B Py,
«3abop»

Jausarue 4

Pa3zButne 3pPUTETBLHOTO BOCITPUSITHSA.
CoBepIlIeHCTBOBAaHME HABBIKOB  cueTa. Pa3Butue
MBIIUICHUS YW peun (aKkTUBH3auusg W oOOTraiieHue
CJIOBApHOIO 3amnaca, COBEPIICHCTBOBAHUE
IrPaMMaTHYE€CKOTO CTPOSI U HABBIKOB CBSI3HOM peEUH).
Pazputne BHUMaHus U namsaTd. CoOBEpIICHCTBOBaHUE
HABBIKOB OOmIcHMs. Bocruranue no0pokenaTeTbHOTO
OTHOIIICHUS.

Vnpaxnenus «KTo cambplii BHUMaTeNbHbIN», Haiian
paznuuusi», «Haligm gopory K JOMHKY», HWrpa
«XuTpas auca»

3aHgaTue 5

Pa3BuTne KOMMYHUKAaTHUBHBIX HaBBIKOB; BbIpabOTKa
yMeHMsI padoTaTh B Iapax; 3aKkpeluleHHe 3HaHWi o0
0COOEHHOCTSIX TOBEIECHUS JEBOYEK; CIIOCOOCTBOBATH
dbopMHUpOBaHUS JTOOPOKENATETLHOTO OTHOIIEHUSI K
Mame, 0alylike, cecTpe, TeTe; 3aKperuieHHe 3HaHHM
OCHOBHBIX ()OpM, IIBETOB M HMX OTTEHKOB; Pa3BUTHE
BHUMaHMs,  HaMsiTH,  rpauyeckux  HaBBIKOB.
Vnpaxuenusa «Haitau no nsery», «BpINOIHA Takxke»,
urpa «JIoxMarbIil ecy

Jausarue 6

Pa3BuTHe MBbIIUIEHUS W aKTHBU3alUs U oOoraiieHue
CJIOBapHOIO 3araca, COBEPILECHCTBOBAHUE
IPaMMaTHYECKOTO CTPOSI M HABBIKOB CBSI3HOM PEYH.
Pa3Burre neneHanpaBlIe€HHOIO BHUMAHUS U IAMATH.
Pasutne wmenkoit MoTopuku. COBEpPIIEHCTBOBAHHE
HaBBIKOB 0OmIeHUs. Bocriutanue n1o0pokenaTenbHOro
OTHOILIEHHUS K OKPYKArOLIUM.

VYopaxunenus «Hapucyil mnoaxondiiuid ImpeaMery,
«Hapucyit  mogxomsuryro  ¢urypy»,  «Packpack
KapTUHKY», Urpa «l'J1e Mbl ObUIM MBI HE CKa)KEM, a UTO
JieNnaiy ....»




3angarue 7

PazButne BHUMaHHA W TNaMATH. AKTHBH3AIUS W
oOoraieHue CIIOBapHOTO 3araca, COBEpIICHCTBOBAHHUE
IpaMMaTUYECKOTO CTPOSI M HAaBBIKOB CBSI3HOW pEYH.
CoBepieHCTBOBaHKE HABBIKOB O0IIeHHs. Bocriuranue
JOOPOKETATEITBHOTO OTHOIICHUS K OKPYKAFOIIUM.
Yopaxuenuss «Kakux ¢uryp Oonbmie?», «3amoMHU
NPEIMETHI», UTPa «3aKOHYH MPEIIOKCHUEY

3angatue 8

Passurne y nereil ymeHus IOHMMaTb U IEpEIaBaTh
SMOLMOHAJIbHBIE COCTOSIHHUS; dbopmupoBanue
JTOOpPOKENTATENbHBIX MEXJIMYHOCTHBIX OTHOIICHUNA B
JIETCKOM  KoJuiekTuBe. HayuuTe Jerell BbIpaXkaTb
HMOIUH B COLIMAIIBHO npruemMIIeMon dopme
cpencTBaMu BepOaTbHOTO M HEBEpOATIBLHOTO OOIICHUSI.
®opMHUpOBaTh HaBBIKK OOIIEHUS U COTPYIHUYECTBA B
pa3IMyHBIX  CUTyalusix. Pa3BuBaTh  TBOpYECKOE
BOOOpakeHHWE /s HAmpaBleHUs  SMOUUH B
KOHCTPYKTHUBHOE PYCJIO.

Vnpaxuenus «/{obpeie cinoBa», «Ctpana JloGporo
BommebcrBay, «Memouek THeEBa», urpa «S TBOWM
JIpyr», TaHel ApykO0bl, D10 «BoimeOHas Tyuka»

Anpenb

3aagarue 1

CrocoOCTBOBaTh  OCO3HAHUID  PEOCHKOM  CBOMX
MIOJIOKUTEIBHBIX KaueCTB; COBEPILIEHCTBOBATh YMEHHUE
BBICTYIIATh I1€pE IPYIIION.

PazBuBare BepOanmbHOE W HeBepOalbHOE OOIICHHE.
@dopmMUpOBaTL  OTHOLIEHHs  JIOBEpHUs,  YMEHHUE
corpyaHu4arb. CHATh TEJNECHOE M SMOLMOHAIBHOE
HanpspkeHue.  Pa3BuBaTh  BHMMaHue, — IIaMsATh,
MBIIIIEHHUE, BOOOpaXKeHHE.

Urpa «/lenait kak s1», KoHkypc «XBacTyHOBY,
Vnpaxunenue «Haigm otnmmums», Urpa «llepecsaapre
T€, KT0...», YnpaxHeHue «llomoru npyry, ninm camas
JIpy’KHasl mapay

3angarue 2

PasButHe = BOOOpakeHUST  MpPU  CPABHUTEIBHOM
BOCIIpHUATUA MY3bIKaJIbHBIX )51 ITO3TUYCCKUX
MIPOU3BEICHU. Pa3BuBath HeBepOampHOE U
BepOasibHOEe  oOmieHne.  3amaHue  «3arajJlogyHoe
nocnanuey, urpa «CpeacTBa mNepeaBHIKEHUS», UTpa
«Uyno-nepeBoy, urpa «BoseOHbIe KaMEIIKN

3ansrtue 3

PazButue 3PUTENBHOTO BOCIIPUATHS.
CoBepIIeHCTBOBaHHE HABBHIKOB cyeTa. Pa3Burtue
MBIIUICHUST W pedyn (aKkTUBU3alUMsig U oOoraiieHue
CJIOBApHOTO 3amaca, COBEPIICHCTBOBAHHE
IrPaMMaTHYECKOTO CTPOSi U HABBIKOB CBSI3HOM pEUM).
PasBurrie BHuMMaHWA M maMiaTH. PasBurie oOImEerd u
Menkoi MoTopukd. COBEpPIIEHCTBOBAHME HABBIKOB
obmenns. Bocnuranue

noOpoxenarenbHoro Haiinu mopory K TepeMKy», urpa
«XuTpas auca»

3ansrtue 4

PazButne  3purensHoro - BocmpusThs.  PasButne
MBIIUIEHUS U peuyd. Pa3BUTHE BHUMaHUS W MaMSTH.
PazButue o0reit 51 MEJIKOMN MOTOPHUKH.
CoBepIIeHCTBOBAHNE HABBIKOB OOIICHUSI.




Vnpaxuenuss «YerBeptoiidi gumHui», «M3  dyero
COCTOHUTY, UTPa «3aMpu»

3aHgaTue 5

[Iponomxars (GopMUPOBaTh HaBBIKM BepOaIbHOIO M
HEeBepOaTbHOrO OOIIEHHUS, BEXKJIMBOIO OOpaIieHus.
Pa3BuBarh CiiyxoBO€ M  3pUTEIBHOE BHUMAaHHUE
(YcTOMYMBOCTD, pacIpeesieHue), CIYyXOBYIO MaMsTh,
MBIIIJICHHE, TOHKYIO U OOIIyl0  MOTOPHKY.
BocruteiBate 'y AeTel HPAaBCTBEHHBIE KauyecTBa H
yyBcTBa. DOpMUPOBATH  HABBIKM  KYJBTYPHOIO,
ATUYECKHU FPaMOTHOIO ITOBEIEHUS.

Urpa B notro «llaccaxxupckuii Tpancnopt». HWrpa
«3aimu MPABUJIBHOE MECTO» [TanburkoBas
rumMHacTuka <«Marasun» 3ananue «B  MarazuHe»
3ananue «Jlokrop» Urpa «TonHu — XJI0MHU»

3aHsatue 6

Pa3BuTte camoco3HaHUS, CaMOKOHTpPOJS, pPa3BUTHUE
PEryJISTUBHBIX YMEHUM.
Urpa 5 yuycp Bruamets coboi. Urpa 3ampwu,
OJOBSIHHBIN COJIIATHK.

3angarue 7

ITo3HakOMUTBh AETEH C MOHATHEM <IICUXOJIOIMYECKOE
3I0pOBbE» U €ro cocraBsomumy;  OOyueHue
HaBbIKaM B3aMMOJEHCTBUS, COTPYJHUYECTBA;
OOyueHne aJieKBaTHBIM CIIOCO0aM BBIPAXKEHUSI CBOMX
SMOLIMH, AYIIEBHOTO COCTOSHUS; 3aKPEIUICHNE HaBbIKa
B3auMoOJAeWcTBUA B mapax; PasBurue ymeHus
BBIpaXXaTb CBOE OTHOLIECHHE K OKPY)KAIOILIKUM IIpU
IIOMOUIH CJIOB, K€CTOM, MUMHKH, 3Mo1uii; Co3nanue
4yBCTBA  CIUIOYEHHOCTHM  KoJulekTuBa;  CHsATHe
HanpsDKeHUe, penakcaiusi; Pa3Butue BHHUMaHuS,
oOpazHoit mamatu; Co3gaHue  MOJOXKUTEIBHOTO
HYMOLMOHAIBHOTO HACTPOEHUSI.

YnpaxHenue «Hactpoenue B KapMarnike»
ynpaxxHenue «lloccopunuce-
MIOMUPUIIACHY. Y IPAKHEHUE «T"opsrunit CTYI»,

«ATOMBI W MOJEKYNIbD». «BommebHas mporyiaka Ha
KOBpe-caMoJieTe», urpa «Pyueek pagocTuy.

JausaTue &

Onrumuzanus TOHYyCa MBIIIIIT; pa3BUTHE
MPOU3BOJIBHOCTH U CaMOKOHTPOJISL; Pa3BUTHE MEJIKOM
MOTOpPUKH; pa3BUTHE KOHIIEHTpAIlMM BHUMAaHUS,
pa3BUTHE MEXIOJIYIIaPHOTO B3aUMOJICUCTBUSI;
pa3BUTHE JBUTATEIIbHOTO KOHTPOJS W HAaBBIKOB
B3aUMOJICMCTBUSL  CO  CBEPCTHUKAMH;  Pa3BUTHE
MBITIIEYHOTO KOHTPOJIS, SJIMMHUHAITAS
HMITYJIbCUBHOCTH;

AMOLUOHAIBHOE PA3BUTHE

«depeBo», «Jlarymkay, «3meiika», «3amok», «Uto
ucuesnoy, «dororpadusy, «MenpHUNAY, «CHaMCKHE
Oym3HEIB», «OroHb U JIeI)

Maii

Jausarue 1

Pacmipute m 00001TUTE 3HAHUS JETEH O TOHITHSIX
«Ipyr», «apyx6ay. [lo3HaKOMUTE JIeTel ¢ mpaBUIaMH
JIpyXkeckux oTHomeHuil. CrnocoOCcTBOBaTh Pa3BUTHIO
KOMMYHUKATUBHBIX HaBBIKOB U YMEHUU.

Urpa A yuycws apyxuts. Urpa «/la-na-ma, Her-Her-




Her» HWrpa «llayrunku». VYmnpaxnenue «llaytuna
JIOOPBIX CIIOBY.

3aHgarTue 2

Pa3Butre TONEpPAaHTHOIO CAMOCO3HAHUS Yy JIETEH.
Yuuth AeTel NpUHUMATH JIIOAEH C OrPpaHUYCHHBIMU
BO3MOXKHOCTSIMU.  Pa3zButHe y  JOLIKOJBHUKOB
CTPEMJIEHUS OKa3bIBaTh MOJJEPKKY U ITOMOLIb JTHOASIM
C  OrpaHUYEHHBIMH  BO3MOYKHOCTSIMU  3JI0POBBSI.
DopMHUpPOBAaHUE UYBCTBA IPUHAJIEKHOCTH K TpYIIe
CBEpPCTHHUKOB.

Vopaxuenue «Jlpyx0a HauMHACTCA C  YJIBIOKH...»
Urpa «Kpokommn» VYnpaxHenue «lIpeBpanieHus»
«JIabupunT «I[IpuxBaTKu» (haemmob moja NecHo

«B Hamewm 3aie ectb 1py3bs»

3ansrtue 3

CHOCOOCTBOBAaTh ~ OCO3HAHHMIO  PEOEHKOM  CBOUX
HOJIOKHUTEIbHBIX Ka4ecTB; CaMOBBIPa)KEHHUIO,
COBEPILICHCTBOBAaTh ~ yMEHHE  BBICTYNATh  IEepel
IPYIIION; YUUTh J1eTel MOHUMATh ce0sl, CBOM JKeJlaHUs,
YyBCTBa, IMOJOXHUTEIbHBIE KAayecTBa; pPa3BUBATh
CaMOCO3HAaHUE; pa3BUBATh BepOasibHOE u
HeBepOabHOE  OOIIEHHE; pa3BUBATh TBOPYECKUE
HaBBIKM, JIOTUYECKOE MBIIIJICHUE, BHUMAaHUE, [aMsITh;
TPEHUPOBATh MEJIKYI0O MOTOPUKY DPYK; (HhOpMHUpPOBATH
OTHOILIEHUSI JOBEPHsI, yMEHUS COTPYIHHYATb.
Viopaxuenue “Moe HeoObikHOBeHHOe ums” MHrpa
“Bommebnbit  cryn”  Yopaxuenue —“‘PucoBanue
BoseOHoro nepeBa’ YmopaxkHeHnue “HeoObrunoe
npomaHue”

Jausarue 4

®opmMupoBaTh CHUCTEMY MPEJCTABICHUH O CaMOM
ce0e; pa3BUBaTh CIOCOOHOCTh OCO3HAaBaTh CBOM H
qy»He SMOIIMH; Pa3BUBATh CIIOCOOHOCTH BEpOAIbLHOTO
U HeBepOaJbHOrO BBIPAKEHHS CBOMX  HMOLMIA;
pa3BUBATh HaBBIKM YMEHBIIICHUSI HETATUBHBIX YMOIINIA;
pa3BUBaTh HAaBBIKM B3aUMOJECHCTBUS B KOJUJICKTHBE
CBEPCTHUKOB.

VYnpaxsnenue «HynecHell MAYUK» YnpaxHeHue «Sl
OuYeHb XOpouHit» YmnpaxsHenue «I91o — S» OTioa Ha
MPOSIBJICHUE OMOLMKW  YrpaxHeHue «41  pagyrocs,
korza...» Urpa «Tyx-tubu-myx»

3aHgaTue 5

[Iponomxars dbopMupoBath MOJIOKUTENBHOE
OTHOIIIEHUE K CBEPCTHUKAM uepe3 B3aUMOJICUCTBUE C
HUMH; YYUTh TPOSBIIATH SMIIATHIO APYT K APYTY.
Ympaxnenue «COop mnpuBercTBuit» Hrpa «Haiiam
cebe mapy». Hrpa «f o000 CBOKW JIOMIAAKY»
Penakcannonnoe ynpaxxnenue «COTHEYHBIN 3aiUNK»

3anstue 6

YuuTh aHAIU3UPOBATH NOCTYNKH, HAXOAUTh MPUUUHY
KOH()JIUKTA; 3HAKOMUTb C KOHCTPYKTHBHBIMHU
cnocobamMu  permieHuss KOHQIMKTHBIX  CHUTYyalluid,
CIOCOOCTBOBAaTh MX YCBOCHHUIO W HCIIOIH30BAHHUIO B
MOBEJICHUY;

YYUTh  JEWCTBOBAaTh  COIJIaCOBAHHO;  pPa3BUBATH
MBICJIUTEIIbHBIE OIIEpallii, BHUMaHUE.

urpa «Mpbl ClIeNWIM CHEXHbIM KOM». UteHue




ctuxorBopenust «llogpyxku» A. Kysnenosoi. Urpa
«laBait nmymare BmecTe». Urpa «Jlrogum u 3ab6Qb».

YnpaxHeHue «Cekpet [lBerka Mynpoctu».
YpaxHeHue «Mbl BMECTE, BMECTE BECEIIEEN.
3anstue 7 | 1 MoHuTOpUHT
3anstue 8 |1 MOHUTOPUHT

10. Bcero: 72

[INIAHMPYEMBIE PE3VYJIbTAThBI

[Tokazarenu pa3zBuTus. K KoHIly TOJa AETH AOIKHBI:

— BJAJETh OCHOBHBIMH KYJBTYPHBIMH CIOCO0aMU  JIESATEIHHOCTH,
NPOSIBIISATh MHUIIMATUBY U CAMOCTOSITENIbHOCTh B PAa3HBIX BHUIAX JEATEIBHOCTH -
urpe, OOLIeHNH, MI03HABATEJIbHO-UCCIIEA0BATEIBCKOM JESITEIbHOCTH,
KOHCTPYMPOBAaHUM U Jp.; BbBIOMpaTh cede poja 3aHATHH, YYaCTHHKOB IIO
COBMECTHOM J1eATEIbHOCTH;

— o0Jjanath yCTaHOBKOM IMOJIOKUTEIBLHOTO OTHOUIEHUSI K MUPY, K Pa3HbIM
BUJIaM TpyZa, IPYTUM JIIOAsIM U caMoMy cebe, 001aiaeT 4YyBCTBOM COOCTBEHHOTO
JIOCTOMHCTBA; AKTUBHO B3aWMOJICUCTBYET CO CBEPCTHHKAMH U B3POCIBIMH,
y4acTBYET B COBMECTHBIX UTPax. YMETh JOTOBAPUBATHCS, YIUTHIBATH UHTEPECHI U
YyBCTBAa JIPYTHIX, COMEPEKHBATh HEyJAauyaM W PaJ0OBaThCSA YCIeXaMm JpYTHx,
aJIecKBaTHO TIPOSIBISIET CBOM YYBCTBa, B TOM YHWCJE YYBCTBO BEphl B cels,
cTapaeTcs pa3pemarb KOH(INKTBL;

— o0janath pa3BUTHIM BOOOpa)KEHHEM, KOTOPOE pealu3yercss B pa3HbIX
BUJAX JIE€ATEIbHOCTH, W TMPEXJIE BCEro B Wrpe; peOCHOK BIAAETh pPa3HbIMU
dbopMaMu U BUIAMH UTPhI, PA3IUYACT YCIOBHYIO U pEalbHYIO CUTYyallud, YMEeT
HOIYUHSITHCS pa3HBIM MPABUJIaM U COLIMATIBHBIM HOPMaM;

—  JIOCTaTOYHO XOPOIIO BIAJECET YCTHOW peUbl0, MOKET BBIPAXKaTh CBOU
MBICITH U JKEJIaHWsl, UCTIONB3YET peub JJsl BHIPAKEHHUS CBOMX MBICIIEH, YyBCTB U
KEJIaHU|, TOCTPOEHUS] PEUYEBOrO BBICKA3bIBAaHUS B CUTYallUH OOLICHHS, MOXET
BBIJICTISITH 3BYKH B CJIOBAaX, y peOCHKA CKJIIbIBAIOTCS MPEANOCHUTKH TPaMOTHOCTH;

— pa3BuUTa KpynHas M MeJKas MOTOPHMKA; OH TIOJBUXEH, BBIHOCIUB,
BJIa/Ie€T OCHOBHBIMHU JIBI)KEHHUSIMHU, MOXET KOHTPOJMPOBATh CBOM JBHKEHHS U
YIPaBJISATh UMH;

— TPOSBISATH BOJEBBIE YCWIHSA, CIEAOBAaTh COIHUAIBHBIM  HOpMaM
MOBEJICHUS M TIPaBHJIaM B Pa3HBIX BHIAX ACSATEIBHOCTH, BO B3aWMMOOTHOIICHHUSIX
CO B3pPOCJIBIMH U CBEPCTHUKAaMHU COOJIIOJIaTh MpaBuiia 0€30MacHOTO MOBEACHUS U
JINYHOW TUTHUCHBI;

—  TpOSBIATH  JHOOO3HATEIBHOCTb, 3aa€T BONPOCHI  B3pOCIBIM U
CBEPCTHUKAM, WHTEPECYeTCs NPUINHHO-CICICTBEHHBIMUA CBSI3SIMH, TIBITAETCS
CaMOCTOSITENILHO TMPUAYMBIBAaTh OOBSICHEHHUS SIBICHUSAM MPUPOIBI U TIOCTYIKaM
JIOZIeH; CKIIOHEH Ha0I01aTh, IKCIEPUMEHTHUPOBATD;

~ o0janath Ha4YaJbHBIMU 3HAHUSAMHU O cede, O MPUPOIHOM U COLUATIHLHOM
MUpE, B KOTOPOM OH JKHBET; IPOU3BEICHUN JETCKOU JIUTEPATYPHI;




- 06H3I[aTb QJICMCHTAPHBIMU  TIPCACTABIICHUSAMH U3 00J1aCTH  KUBOM
NpHUpoOJabl, CCTCCTBO3HAHUA, MATCMATHUKH U T.II.;

—  OBITh CIHOCOOHBIM K IIPUHATHUIO COOCTBEHHBIX pemeHHﬁ, OIIhpasACh Ha
CBOHU 3HAHUA U YMCHHS B PA3JIMIHBIX BUAAX ACATCIbHOCTH.

Bropoii rog o0yuenus (6-7 jier)
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Conep:xanue padoThI

CeHntsi0pb

3ansrtue 1

1

3HAKOMCTBO JIeT€l Opyr ¢ JOpYroM M ICHUXojora ¢
rpymmnoii. Co3mare OnarompusiTHyro armochepy Ha
3aHATHU.

PazBute n100pokenaTenpHOCTH JIpYr K JpPYTY,
pa3BUTHE YMEHUU BBICIYIIMBATH JPYTUX, YMEHHUE
pacckazatb o cebe. Urper «Pacckaxu o cebey,
«Umenay, «KoMmmumeHTb». YmpaxHeHue «Y KOoro
yr0o?». Urpa «Xurpas nucay.

3ausatue 2

PazButue crnocoOHOCTM  BbIpaXaTb AMOLUUH U
IIOHUMAaTh  OMOLMOHAJIBHOE  COCTOSIHHE  JIPYTHX,
pa3BUTHE CaMOCO3HaHUsA, (OPMHUPOBAHUE aJIEKBATHBIX
¢dopM moBeneHHS, KOMMYHUKAaTHBHBIX CIIOCOOHOCTEH
Oron  «Berpewa ¢ gpyrom», «/lBa  apyray,
«KomnmmeHTsI», pucoBaHue «Mowu apyr»,
penakcanoHHoe  ynpaxHenue «llyremectBue Ha
o0makax»

3ausarue 3

Pacmmpenue MIPEACTABICHUI neren 0
I00pOKENaTeTbHOM OTHOIIEHUU K OKPYKAIOIIUM €ro
JOJISIM, pasBuTHe YMEHUS COUYYBCTBOBATb,
dbopMUpOBaHHE IIEHHOCTHOTO OTHOIIEHHUS pebdeHKa K
cebe U K OKPYIKAIOIIUM €T0 JIFOISIM

Urenne pacckasza JI. Toncroro «/IBa ToBapuumay,
orpeiBKa U3 ctuxorBopeHuss ['. Ocrep «CoBeTbl
HEMOCHYIIHBIM JIeTsM». OOcyxaeHne MNpoOIeMHBIX
cutyarnuii, o1I0on  «Jpyr B Oeme He OpocuTy,
ynpaxxknenue «llomoru npyry», urpa «Becenas cmechb»

3auarue 4

Pa3BuTHEe KOMMYHHMKAaTHUBHBIX HaBBIKOB, CHSITHE
IICUXOAOMOLIMOHAJIBHOTO ~ HANpPSDKEHUs,  pa3BUTHE
CIIOCOOHOCTM  TOHUMAaTh  CBOE€  AMOLMOHAIBHOE
COCTOSIHWE U YMEHHMsSI BBIPa3uTh €ro, UACHTHU(HUKAIHS
cebst co CBOUM UMEHEM

Urpsl «VYragail KTo mo3Bail», pasrajiblBaHue pedycoB
«Moe umsay, «llludpoBansiukny, «Ha3zoBu momxHOE
UMs», UYTeHHE CKa3ku «KHHMra JacKoBBIX HMEHY,
pasbIrpblBaHie JTION0B: «CHTyanus 3HaAKOMCTBAY,
«IIpencraBp cBoero npyray», urpa-zarajgka «Pazmaém
VMEHA.

3aHsrTue 5

PazButue BHUMAaHUA, HarisigHO-CXEMaTH4YCCKOIo




MBIIICHHUS, pasBuTHe YyBCTBa AMIATHH,
KOMMYHHKATHUBHBIX CIIOCOOHOCTEH.

Urpsr «IToBTopu npmwkenue», «llombepu mo cxemeyn,
«YT0 K UYeMy MOAXOAUT», «3alllMBaeM KOBEP»,
«O06e3bSIHKIY, pellaKcalioHHOe yIpaxHEHHE
«Crsinui KOTEHOK»

3ausatue 6

PazBuTne mpou3BOJILHOTO BHUMAHUS, MBICIUTEIIbHBIX
omepanuii, BOOOpaXEHUS, TOHKOW MOTOPUKH PYKH,
KOMMYHHKATHUBHBIX CIIOCOOHOCTEH

Urper  «3emud, 1yHa, Bo3ayx», «Uro Kk uemy
nogxoauty, «Ctom, xjom, pa3». PenakcanumoHHoe
yIpaXHEHUE «Bo3aymHbIi LIAPUKY. Hrpsl
«Co3Be3uey, «IIpopomxu pany, «IToBTOpH
JIBIDKCHUC).

Jausatue 7

Pa3BuTne BHUMaHUsA, OPUEHTUPOBKU B MPOCTPAHCTBE,
BOOOpaX€HHUs,  MBIIUICHUS, YyBCTBA  OMIIATHH,
KOMMYHHUKATHBHBIX CIIOCOOHOCTEH

Urper «lloe3n», «Ha uro mnoxoxey», «Uto Kk uemy
noaxoauT», «IloBTopu aBmxkeHUE», 3TI0A «JIr00sImMe
pOAUTENN», PEIIAKCALIMOHHOE YIIPAXKHEHUE «XOJIOAHO-
JKapKO»

3auarue 8

PasBurre MbIIUICHUS, BHUMAHUSA, MEJIKOM MOTOPUKH
PYK, YMEHHUS COBMECTHO B3aMMOJCHCTBOBATH C
JIPYTUMU JETbMU

Hrpel «UT0 N3MEHMIIOCH», «3aKpOH OTBEPCTHEY, ITHOL
«LIBetb», urpsl «I'paduueckuii qukTanTy», «Kieepoii
JOXKIUKY», «YTagalka»

OxkTs10pb

3auarue 1

[IpuBneyr BHUMAHUE K HMOLUOHAIBHOMY MUPY
4eJI0BEKa; 00y4YeHHEe PACIIO3HABAHUIO M BBIPAKEHMIO
SMOLIMNA: PaloCTh, TPYCTh, THEB, YIWUBIEHUE, UCIIYT;
CO37aHHE MIOJIO’KUTEIBHOTO SMOLIMOHAJIBHOTO
HAcCTpOsi B TpYIIE, CHITHE HEPBHOTO HAIPSHKEHUS,
¢dbopmHpoBaHHE NPOU3BOJIBHOCTH B JABHUraTeIbHOM,
SMOLIMOHAIIBHOMN U MOBEACHYECKON cdepax; pa3BUTHE
KOMMYHHUKaTHUBHBIX HaBBIKOB. Bocnuranue
JI00pOXKeNaTeIbHOr0 OTHOIIEHUSI K OKPYKAIOLIUM
3ananue «Haiinu apyra» 3aganue «Cobepu 061a4K0»
3ananue  «Ckasounsle  repoum»  [lampunkoBas
ruMHacTuka «OOmaka» 3ananue «Moe HacTpOoeHHE»
(ma Omanke) [lomBmxHas urpa «»PviOb» 3amanue:
«Halimm nByX oAMHAKOBBIX pPbIOOK» My3bIKalbHOE
3ananue [loxBenenue uTOroB, pediiekcus, pUTyal
IIPOLIAHMS

3auarue 2

[Iponomxkark (HopMUpOBaTh HABBIKK BEPOAIBHOTO WU
HeBepOaTbHOTO OOIIEHUsI, BEXJIUBOTO OOpaIIeHUs.
Pa3BuBaTh CiIyxoBO€ ® 3pUTEIHHOEC BHUMaHUE
(YCTOWYMBOCTD, paclpeelieHHe), CIIyXOBYIO MaMsTh,
MBIIJIEHWE, TOHKYID H  OOIIyl0  MOTOPHKY.
BocniuteiBath y JeTeil HpaBCTBEHHBIE KadyecTBa M
gyyBcTBa. DOpMHpPOBAaTH HABBIKK  KYJIBTYPHOTO,
STUYECKH  TIpaMOTHOrO  moBeAeHHs.  Pa3Butue
CaMOCO3HaHUs

HUrpa B noro «llaccaxxupckuii Tpancnopr». Hrpa




«3aiiMu  OpPaBUIBHOE MECTO». 3aJaHue <«3aiimMu
npaBuibHOE MecTo». [laibuMkoBasi TMMHACTHKA
«Marasug». 3aganne «B MarasumHe». 3aganue
«loxrop». Urpa «TonHu — XmonHu»

3aasatue 3

Pa3BuTHie MBINUICHUS, BHUMAHUS, MEIKOH MOTOPHKHU
PYK, YyMEHHUS COBMECTHO B3aMMOJECHCTBOBATH C
JIPYTMMH JETBMHU

Urpsl «Kosep-camoner», «IIponemiepy,
peslakcanMoHHoe ynpaxHeHue «Ha mosmsHke», Urpsl
«[Tpomomxu psa», «JIabupuHT», «3aliKu Ha JTy)KalKe»

3ausatue 4

ITponomxkars GopMHpPOBATH HABBIKM BepOAIbHOTO M
HEBepOATbHOrO OOIICHUS, BEXKIMBOIO OOpaIIeHusl.
Pa3BuBare Joruueckue — omepanuM  [OCPEICTBaM
pedeBoro OOIICHUS: YMEHHE JellaTh O0O0OIICHHE,
YMO3aKJIFOYEHHE. Pa3BuBath BHUMaHHE
(KOHILIEHTpalHIO, MIEPEKIIIOUEHUE), IIaMATh.
BocnuteiBate y gereil HpaBCTBEHHBIE KadecTBa MU
4qyBCTBa. YIpaxHeHue «3a crosom» [logsuxHas urpa
«CpenobHoe -  HecbenoOHoe».  IlampumkoBas
rumHacTuka «IIpuroroBunm ob6eny. 3aganne «Crileum
pa3dutyro  Tapenky».  3amanue  «lIpazgHuuHOe
OJII010». @u3KyJIbTMUHYTKA «I[IpaBriIBHO -
HenpaBuwibHO». OTrajail 3arajku.

3auarue 5

3HAKOMCTBO C OCHOBHBIMU YyBCTBAMU W SMOLUAMU
4eJI0BEKa, pa3sBUTHE YMEHMs IOHMMATh U INEepeaaBaTh
CBOHU SMOIIMH n YyBCTBaA, YMCHUA CJIyliaTb
CBEpCTHHKOB YIpaxHeHue «0ecena O HACTPOCHUM»,
urpel «Ha 4ro mnoxoxke HacTpoeHue», «Crenoun
dororpad», «Camor», «HacTpoeHne u MOXOIKa»,
pucoBaHue «Moe HacTpoeHHUE»

3ausatue 6

Pa3BuTHie KOMMYHMKAaTHUBHBIX YMEHHH U HaBBIKOB,
yMeHMsI paboTaTh B IpYyIIE; pa3BUTHE CIOCOOHOCTH
o0IIaTbCs € TMOMOLIbI0 MAHTOMUMMKH, MHMMUKH,
KECTOB; MIPUBJIEYD BHHUMaHUE neTeu K
HSMOILMOHAIBHOMY  MHUpPY  YeJIOBeKa;  OOYy4HUTh
BBIPAXEHUIO PaJIOCTH, TPYCTH M UX PaclO3HABAHUIO;
pa3BUBaTb yYMEHHME  paclO3HaBaTh  HACTPOCHHE
JIPYTHX, pa3BUBaTh IMOLMOHAILHBIN CIOBAPB.

3amanue  «4  pagyrocs,  Korma...»  3aJaHue
«[IputBopmiuk» (mepen 3epkaiom). JuHamMudeckas
nay3a «Becenble mapreimkn». Urpa «Kak nocraButh
panocte?...» 3amanue «PamocTe M rpycTh». 3anaHue
«[IputBopumk»  (mepex  3epkajioMm).  3aJaHue
«ITuktorpammely. Urpa «Haigu». Urpa «Yeit, ubs,
ypu?».  [lanpumkoBas ~ rumHactuka  «OO6makay.
MysbikaneHoe  3amanue  llonBeneHwe  WTOrOB,
peduekcusi, puryan npouanus «O06aka»

3auarue 7

3akperieHue MOHATHHA O  jg00pe, Jpyxoe,
B3aMMOITOMOIIIY; HYMOIIMOHAIEHO-BBIPA3UTEbHEIE
JABMIKCHHA, COBCPIICHCTBOBAHUC KOMMYHHWKATUBHBIX
HABBIKOB; PAa3BUTHE BOOOPAKEHUS, TAHTOMUMHYECKOMN
" peueBoit BBIPA3UTEIHLHOCTH; o0y4eHne




MOJIO)KUTEIPHOMY CaMOOTHOILIEHUIO W MPUHITHIO
Opyrux Jojei; QopMupoBaHHE TOTPEOHOCTH B
camopaszButuud. HUrpsl «BonmebHble OanimMaukuy,
«Kak xuBemn?», «Ects mam Her?», «BoimeOHbIH
Memiouek», «Icradera  npyxkOb», «Kiaybodeky,
pellakcallMoOHHOE yrpakHeHNe «BoeOHbIi COHY

3ansatue 8

Pa3BuTHe KOMMYHHKAaTUBHBIX yYMEHHUUW U HAaBBIKOB;
3HAKOMCTBO C OMOLMEH THEB; IPUBJICUECHUE
BHHUMaHUs K SMOIIMOHAIILHOMY MUPY YeJIOBEKa.
3amanne «S  cepkych,  KOrna...».  3aJlaHue
«[IputBopiuk» (mnepen 3epkanom). 3aganue «Pa3nenu
Ha rpynmnb». [loaBwxkHas wurpa «Bynkan». 3anaHue
«bonbmie He cepxych». 3amanue «llukTorpaMmbiy.
OtranpiBanue 3arajiok. llanbuMkoBas THUMHACTHUKA
«O6naka». My3blkasibHOE 3amanue  [lonBeneHwue
UTOrOB, peduekcusi, putyan npomanus «O0maka»

Hos6pn

3ansrtue 1

Pa3Butne KOMMYHHUKATHUBHBIX HABBIKOB,
MIPEOJIOJICHUE TAKTWIBHBIX OapbepoB; MPHUBIICUCHUE
BHUMaHUS K OMOLMOHAILHOMY MHPY YelOBEKa;
00ydyeHHe pacro3HABAHUIO U BBIPAKECHUIO HMOIIMI:
pasocTh, TPyCTh, THEB, YAMUBIECHUE; HCIOIb30BAThH
CXeMaTH4yeckue  u300paxkeHuss  (MUKTOIPaMMBbI)
BHEIITHETO BBIPAKEHHUSI OCHOBHBIX SMOIIMOHATBHBIX
COCTOSIHMM  JIIOACH,  JKMBOTHBIX M  TI'€pOEB
MYJIbT(HUIBMOB

3amanne «S  yOUBIAIOCH, KOTHA...».  3aJlaHue
«[IputBopmmky». 3ananue «[luktorpamMmmel» (Ha
onmanke). [lampumkoBas rTMMHacTuka  «OOmakay.
3apanne «Kto B gomuke xuBer?». My3blKanbHOE
3amanue (Ha Onmanke). YmpaxHenue: «Haiaum mamy».
Bamanme: «YrajgaW, KTo JIMIIHMK?». 3ajgaHue:
«Ha3oBu  nmeTeHbIIE  JAOMAIIHUX  SKMBOTHBIX»
[TonBenenue UTOTOB, pedieKcusi, puTyaad MPOIIAHUS
«O6naka»

Jaustue 2

Pa3Butne KOMMYHUKATUBHBIX HaBBIKOB,
MPEOJOJICHIE TaKTUJIbHBIX OapbepoB; IpPUBIICUECHUE
BHUMAaHUs K DMOLMOHAJIBHOMY MHpPY 4YEJIOBEKA;
pa3BUBaTh yYMEHHE IepeJaBaTh AMOLMOHAIBHOE
COCTOSSHUE C IIOMOLIBK0 MHMHUKH; BOCIHUTBIBATH
BHHUMATEJIbHOCTh K IPYTUM.

becena (nmo kaprtoukam). 3amaHue «S cHokoew,
KOTJa...». 3anaHue « I IpuTBOPIIMK» (mepen
3epkasioM).  3amaHue  «Jlormueckuii  KBaapary.
3amanue «[TuKTOTpaMMBI) (Ha OyraHke).
[TanpunkoBas rumHactuka «OOnaka». 3anaHue
«[lone omonmit» (Ha Onanke). My3bIKaIbHOE
3amanne (Ha Omanke). MUrpa «Ymeraer — He
yineraer». Hrpa «Herseprsiii numnHui» Iloasenenue
UTOTrOB, pediekcusi, puTyan npouanusi «O6maka»

3ansrtue 3

Pa3BuTHEe SMOIIMOHAIBHO-BBIPA3UTENBHBIX JBUKEHUH,
Urpsr «300pa3u siBneHue», «BcmoMHM IBHKEHHS,
COOTBETCTBYIOIIUE SIBICHUSM).

Yopaxuenue «Iloner Beicoko B HEOE»




Urpsr «IloBTopu npmwxenue», «llombepu mo cxemeyn,
«YT0 K UYeMy MOAXOAUT», «3alllUBAEM KOBEP»,
«O06e3bSIHKIY, pellaKcalioHHOe yIpaxHEHHE
«Crsinui KOTEHOK»

3ausatue 4

Pa3Butue BHUMaHMUS, aMsATH, MBIIIICHHUS,
ONMCATEIbHOW PEUYU, YMEHHE IEHCTBOBATH COIJIACHO
MpaBUIly, 3aKpeIyieHue yMeHusi paboTaTth €O cXxeMaMu
MOJICIIUPOBAHMS;  JTOOPOXKETATENbHOCTH,  YMEHHS
CIyLIaTh OPYTUX.

Urpsr  «HaszoBu mackoBo», « K Ham mnpumén
bypartuno», «/py3bsi Bypatuno», «3akonmgoBaHHOE
nuceMo», «Jlopucyi», «lIponomku mpemyioKeHue»,
«Yto 3anmoMHuMnU?», nanpuukoBas urpa «llampusr -
OCBbMUHOXKWY, JIbIXaTeJIbHasi THMHACTHKA.

3aHgrue 5

Pa3BuTre BHUMaHUs, HAOII01aATETLHOCTH, 3pUTEIHHOM
namsatd PopMUpOBaHUE CIOCOOHOCTH PETYIHPOBATH
MPOLECChl BO30YXKIECHUS M TOPMOXKEHUS, YMEHHS
OBICTPO MEPEKIIOUATHCA C AKTUBHOU JESATEIHLHOCTH Ha
MaCCUBHYIO,. YMEHUE YCTaHABIUBATh MPUYUHHO-
CIICACTBCHHBIC CBS3U.

YopaxHeHnus «Yrajaai, KakK BBINVISIIUT  XO3SIMH
nomuka», «Hawano pgusa», «lloxom 3a TOpoXxomy,
«[Ipungymait nponmomkenuey, 5Ton «JlBa o0Opazay,
pucoBaHue Ha Temy «Mowu 1py3psa»

3ausatue 6

Pa3Butne KOHIEHTpamuu W 00beMa BHHUMAaHWI,
namMATHu, MBIIJICHUA, OpI/IeHTI/IPOBKI/I B HpOCTpaHCTBe,
caMOKOHTpoJisi Urpel «Ciioxxu JOpOXKKY», «3anpeTHOE
CIOBO», «YTajual, UYTO HCUE3NIO», «3ampelieHHbIe
JIBIOKESHUS, «HanuswiBanme OYCUHOKY,
penakcanuonHoe yrnpaxHeHnue «llo3a moxkos

Jaustue 7

Pa3Butue BHUMAaHUS, JIOTUYECKOTO  MBILUICHHUS,
BOCIIpHATHA, I[I/IEU'IOFI/I‘IGCKOﬁ pecun, BOCIIUTaHUEC
J0OpPO’KENaTeNbHOTO OTHOIIEHUS, COUYBCTBUS

Urper: rpaduueckuit nukrant «Kopabnb», «OcTtpoB
3a0BITOTO BpeMeHH roja», «OcTpoB mNepemyTaHHBIX
npeaMeToB», «OCTpOB  HUCHOpPYEHHOTO  (uaray,
«dopucyit  ¢durypy»,  «OCTpOB  HEU3BECTHOTO
KHBOTHOTO», penakcarmoHHOe yIpaxXHEHUE
“Mopckoe nyremecTsue”

3auarue 8

Pa3sButne pacnpenenenus, oObeMa U KOHLEHTpALUU
BHUMAaHUSI, MEJIKOH MOTOPUKH PYK, CaMOKOHTPOJIA
Urper: «Tenmno-xomoano», «Haiian otinmuus», «byas
BHHMMaTenbHee!», «HUTo nuiHee», «CpHCOBBIBAaHUE O
KJIETOYKaM», pelaKkcalroHHoe yrnpaxkHenne «llo3a
TTOKOSI»

JlexalOphb

3ausarue 1

PazBuTtHe ymeHus kiaccupuKaiud H 0000IIeHus,
NaMATH, 3pPUTEIBHOTO BHUMAaHUS, CaMOKOHTPOJIS
Urpsl: «Kakoil u3 4 npeaMeToB JIMIIHUNY, «3aKpach
buryps», «Haiinu rpuobI, «Henenuups»,
penakcalMoHHOe ynpaxHeHue «OTAbIX Ha MOpe»




3ausatue 2

Pa3Butre TBOpUECKOrO BOOOpPaKEHHUS, CIOBECHOTO
TBOPYECTBA, yMEHUS IJIAHUPOBATh CBOIO
JIeSITeIIbHOCTD, pa3BUTHE JPYKECKUX
B3aUMOOTHOILIEHUN YpaxHeHus «Ilyranunay,
«PpI0OKaY, «Tepemox», «HoBas CKa3Kay,
penakcaloHHoe yrpaxHeHue «PrIOkuy

3ausatue 3

Pa3BuTHe Mo3HABaTENBHBIX IMPOIECCOB (BOCIPHUATHSI,
BHUMAaHHS, IMaMsTH, 00pa3HO-TIOTUIECKOTO
MBIILJICHUS, MPOCTPAHCTBEHHOE BOOOpaXeHue),
MEJIKOM MOTOPHUKU PYKH, IPOLIECCOB CaMOPETYJIALIHH,
rapMOHU3alMs  [CHUXOAMOIUOHAIIBHOTO  COCTOSIHUSA
Urppt «Hamm mnanpunkm», «llecounas 3aragkay,
«Kaptay, «3aragku BoJIIIeOHOTO KOBPHUKAY

Jaustue 4

Pa3zBuTne B3aMMONOHMMaHUS MEXAY JETbMHU; C
MMOMOIIBIO TPOCKTUBHBIX METOJOB OOYYCHHE JETEH
OTCIIC)KMBAHWIO COOCTBEHHBIX YYBCTB, a TaKKe
OMOLMM M NEPEKUBAHUM APYIUX JIIOJACH; CO3JaHuE
atMoc(epsl  CIUIOYCHHSI, TPYIIOBOTO JOBEpUS U
MIPUHSATHUS, PA3BUTHUE SMIIATUH

[TanbunkoBasg rumHacTuka «Jlpyxx6a», muKrorpamma
«Yramaii HacTpoeHuey, ITIoA «Jluca u  meryx»,
penakcauMoHHOe — ynpaxHeHue — «Hampsbkenue ——
paccnabneHuey, pucoBanue «BomeOHbIN eCOK»

3auarue 5

PazBuTne OCHOBHBIX SMOITHH, CIIOCOOHOCTH
MOJYUHATH CBOU JACMCTBUS WHCTPYKLUHU, BOCIIUTAHUE
B3alMOITIOHUMAaHMUSL, JPYKEeT00us

Urpa "Panocts", ynpaxunenue "M300pa3u pamocts",
urpa "CoHeuHbIi 3al4HK, MAKTOrpamma,
JbIXaTelbHOE  YOpaXHEHHe,  (U3KYJIbTMHHYTKa,
ynpaxHenue "MHe rpycTHo, korja...", urpa «Bonk u
3aHIIBD», pucoBanue  "M300pazu  smormu",
ynpaxHenue "Yranait amorun", "JIpyx6a HaunHaeTcs
C ynbIOKH"

3auarue 6

3HAKOMCTBO C AMOLMEN TPYCTH, pPa3BUTHE YMEHHS
Y3HaBaTh SMOLUIO TPYCTH 10 BHEIIHUM IIPOSBICHUSAM,
CHSTHE TICUXOAMOLMOHAIBLHOrO Hanpsbkenuss Urpa «B
MarasMHe 3€pKaj», CKa3ka O THOMHKE-IUIaKCe II0
uMenu OX, ynpaxHeHue «'pycTHbIE HIapUKH»

Jaustue 7

Pa3Butue yYMEHUS CEpPKUBATH HETaTUBHbIE
noOyxaeHus1, u3deratb KOHMIUKTOB, HAXOJAUTH CIIOBA
JUIS. OLEHKH IOBEJEHUS, pa3BUTHUE UYYyBCTBA IOMOpA,
CaMOKOHTpPOJISl, yYMEHHE «UHUTaTh» HMOLMOHAIBHOE
COCTOSIHUE 110 MUMHKE, )KECTaM.

Pemennie mpoONeMHBIX CHUTyalu#, YyOpaKHEHUE:
«[lTommpocu mpomenus», «llocMoTpu Ha Moe JULION,
«Kongyn» Urpel «3emiis, 1yHa, BO31yX», «4TO K yeMy
noaxoaut», Crom, xJyom, pa3». PemakcanumoHHoe
yIpaXHEHUE «Bo3aymHerit LIAPUKY. Urpsr
«Co3sBe3uer, «[Ipomomxu  pan», «IToBTOpH
JIBIDKCHHEY.

3ansatue 8

3akperuieHue  MOHATMH o  1o0Ope,  JpyxOe,
B3aMMOIIOMOIIIH, OMOIMOHAJIBHO-BBIPA3UTCIIBHBIC




JIBIDKEHUS; COBEPLICHCTBOBAHNE KOMMYHUKATHUBHBIX
HaBBIKOB; Pa3BUTHE BOOOPAKEHUs, TAHTOMUMHUECKON
u peueBoit BBIPa3UTENIbHOCTH; o0yuyeHue
[I0JIO)KUTEIIBHOMY CaMOOTHOILUEHUID U NPUHATHIO
Ipyrux Jojei; QopMupoBaHHE HOTPEOHOCTH B
camopazButud. Urpel «BommeOHble OammMaukmy,
«Kak xusemp?», «Ectes wmwim Her?», «BommeOHbII
MEIIOYEK, «Jcradera  Ipy)ObI»,«Kimybodex»,
pesakcallMoHHOe ynpaxHeHue «BoueOHbIi cCony

SuBapp

3ansrtue 1

Passurune YMEHUs KOHCTPYKTUBHO
B3aMMOJCICTBOBATh JIpyr C JPYIOM, HaBBIKOB
COTPYIHUYECTBA YpaxHenue «HHCcueHupyeM
ctuxorBopenue», «Tpu Oorateipsy», «Kypouka u
OBITUIATAY, «bantHs»

3ausatue 2

Pa3BuTre HaOMI0AATEILHOCTH, BOCIIPUSATHS U MAMSITH,
aKTUBU3ALIMS CJIOBAPHOIO 3araca.

Urpa «Kto wnHabmomatenbHee?», urpa  «O0yab
BHUMarenen», wurpa «llogbepum mapy K CIOBY»,
Ynpaxuenue «llyremectBue B BOIIIEOHBIH Jec)

3auarue 3

3HAKOMCTBO C 3MOLMEN 3J0CTH; YYUTh pPa3IU4aTh
SMOLMI0 IO  CXEMaTHYECKOMY  HM300paKeHMIO;
IIOHUMATh CBOM YyBCTBAa M UyBCTBA APYI'UX JIOJAEH H
pacckasplBaTb O HHX, CHATHE IICUXOMBIIIEYHOIO
HaIlpsKEHUs

Vopaxknenue «Cepautelii aenymka», «Mcropus npo
Taneuky m Baneuky», urpa «J/laprc», ynpaxsHeHus
«Jlobpoe xuBoTHOEY, «Jlecy, aTioa «Koposb 60poBUK
HE B JIyXe», pelaKcaloHHoe ynpaxHeHue «Tyx-tuou

—ITyX»

3ausarue 4

PasButre MbIIUIEHUS, BHUMAHUS, MEJIKOW MOTOPHUKH
PYK, YyMEHHUS COBMECTHO B3aMMOJEHCTBOBATH C
JIPYTUMU JETbMU

Hrpsl «UT0 N3MEHMIIOCH», «3aKpOH OTBEPCTHEY, ITHOL
«Betb», urpsl «I'padpuueckuii gukTaHT», «Kneesoii
JOXKIUKY, «YTamgalka.

3aHsartue 5

Pa3BuTtrie ymeHus NeiCTBOBATH MO MpaBUILY, BOJEBON
peryiaunu, HaBbIKOB IIPOXU3BOJIBbHOI'O IMOBCACHUS
Vnpaxnenue «V300pa3u CBOIO UIpYLIKY», Hrpa
«Kpuyanku-menTaaku-MOIT4aHKN», «JInca c
mucatamu U CoBylika», ymnpaxkHeHHe «BommeOHsbIit
HIapUK»

Jaustue 6

Pa3Butne BHUMAaHUs, aMsITH, MBIILIJIEHUS,
onucaTeIbHOW pEeYu, YMEHHE NeHCTBOBATH COTJIACHO
NpaBUiy, 3aKperyIeHne yMeHHsl paboTaTh €O cXxeMaMH
MOJIETIUPOBAHUS;  JOOPOXKENATENIbHOCTH,  YMEHHS
CIIyIIaTh JPYTHX.

Urpsr  «HaszoBu mackoBo», « K Ham mnpumén
byparuno», «/py3ss bypatnno», «3akoiagoBaHHOE
nuceMo», «Jlopucyin», «IIpomomku npemsioKeHne»,
«4ro 3anmoMHmIM?», naiapuMkoBas urpa «llampner -
OCbMHHOXKWY, JIbIXaTelIbHas THMHACTHKA




3ausatue 7

®opMHpOBaHME MOTHBALMM HAa YCIEX U aJ€KBATHOI'O
OTHOIIEHWsI K HEycmexy,; oOyueHHe  YMEHHUIO
COTPYAHUYATh; Pa3BUTHUE BOJIEBOM PEryJIALIMI

Urpsr «I'oroBuMcs k TypHUpY», «lluensl u 3men»,
«O06e3psHKMY, «/la m Her», ynpaxHenue «Craenan
HENPAaBWIbHBIM PUCYHOK M3 NPaBUIbHOIO», «Ciloxu
KapTUHKY»

3ansatue 8

Pa3sBuTe KOMMYHHMKAaTHUBHBIX YMEHMH, CO3/JaHHE
II0JIO’KUTEIBHOTO SMOLIMOHAIBHOTO HacCTpos,
CIUIOYEHHE JeTcKoro kosuiektusa. Urper: «llepenaii
CHUTHAI», «Pamuo», «Kommaukny, «babymka
Mananbs», «lla3nby, «Xop xuBOTHBIX, «L{upps»
«KOoMIIITMMEHTBI».

deppaib

Jansrtue 1

@dopMHUpOBAaHUE  OCO3HAHHOTO  OTHONIEHUS K
coOMOIeHNI0 TPeOOBaHUN B3pOCIBIX (poauTenei),
pa3BUTHE TIPOSIBICHHUNA COINCPSIKUBAHHUS JCTSIM U
POIUTENSIM, IEPE)KUBAEMBIX TPYIHBIC CUTYAIUH.
Urenne pacckaza JLH. Toncroro «Kocroukay,
oOCyXJieHne  TpPOOJEMHBIX  CUTYaIlMid,  ITIOMBI,
VIIpaXHCHHUE «3aKoHYH MIPEIITIOKEHHEY,
MOBEJICHUECKUIT TpeHUHr «Mama 3aloiena», urpa
«Xopomo - TUIOXOy», ympaxHenme «Cepaie Ha
namsTb». PucoBanue Ha temy «Most Mmamay

3auarue 2

Paseurre HaBBIKOB aHanu3a UM cuHTe3a. Paseurtue
CIIyXOBOI'O BHHMMAHHUS, CIIOCOOHOCTH K BOJIEBOMY
YIPaBICHUIO IIOBEJCHUEM. YBEJIMYEHHE O00beMa
IIaMATU U pa3BUTHE BHUMaHUS.

3ananue «Pa3noxu KapTUHKM 1o rpynmnam», HWrpa
«cimymai xjonku», 3anaHue «Bpuiokn OyKBBI Tak,
KaK TOJIbKO 4YTO BHJEN», YmnpaxkHeHue «OTabIX Ha
MOpE»

3auarue 3

[ToMoub €TSAM OCO3HATH, YTO JIIOAU OBIBAIOT Pa3HOTO
[ojla: MYXCKOIO U KEHCKOro (IeTH - MallbiMKH U
JACBOYKH, B3pPOCIIBIC - MYXYHHBI H )KCHHII/IHI)I);
pa3BUBaTh YMEHHE OPUEHTHPOBATBHCS B CTEPEOTHIAX
KCHCKOTO M MYKCKOIO IIOBEACHWUA H B BI>I60p€
MOJIOBBIX POJIEH CIIOCOOCTBOBATh OCO3HAHUIO JIETHMU
YBaXEHUSA K IPOTUBOIIOJIOKHOMY IOy, IPEUMYLIECTB
JNOOpOXKENAaTeNbHOTO OTHOLICHUs JApYyr K JIpyry.
becena «Yem wurparoT MalbYMKHM, YE€M HUIPAIOT
neBoukn». Jlunaktudeckas urpa <« - manpuuk, s -
JICBOYKa»

Jaustue 4

dopmupoBaHHUE TNPEACTABICHUN O MLIKoJie. Pa3Burue
WHTEpeca K IIKoje. PacimmpeHue COnHaIbHBIX
npencTaBieHuid. Pa3BuUTHE MOJIOXKUTENBHOTO OoOpa3a
mkonbl. Co3ganue 01aronpusiTHOTO SMOITMOHAIBHOTO
HAcTpos B rpymme. Pa3BuTue HaBHIKOB BepOaIbHOTO U
HeBepOanbHOrO 0OMIIeHNs. Pa3BuTHe KOOpIWHAIINA
JBUKEHHH, 001IIEH 1 METKO MOTOPHUKH.

VYopaxunenue: «Pacckaz mpo cels. 3HAKOMCTBOY.
Oznakomnenue «I1a1tb npaBuw» YUTeHue cka3ku.
VYopaxnenue: Komounii Ex. Ynpaxnenune. Kto B
jecy xuBeT. OU3KyIbTMUHYTKA. YTipaxxHenne Korna




s OyAdy YYHTBhCS B IIKOJE... YTpaXHEHHE. YPOK-
nepemena. Jlunaktuueckas urpa: «4ero He xparaer?»

3aHgrue 5

Pa3BuTue 3MOIMOHAIBHO- BBIPa3UTEIbHBIX JIBUKECHUH.
Pa3BuTHEe 3pUTENBHOrO BOCHPUATHS, BHUMAHUSI U
peun. CTuMynsuus BHHUMAHUS, Ppa3BUTUE YMEHUS
ObICTPO W TOYHO pearupoBaTh Ha  CHUTHAJ,
COBEPILEHCTBOBAHUE  BBIPA3UTENIbHBIX  JIBH)KEHUI.
Penaxcanus u pazBuTHE BOOOpAaKEHUS.

MaruuTtHasg [OCKa, MarHuThl, 8 Map MNpeAMETHbIX
KapTUHOK, pellakcupymomas My3blka. «BHuManune!
3amanue!»

3austue 6

PazButue TBOpuUeckoro BooOpakeHus. Pas3Butue
MBIIUIEHUSI W peud (AKTUBU3aLMs W oOoraiieHue
CJIOBapHOIO 3araca, COBEPIICHCTBOBAHUE
rpaMMaTHYECKOI0 CTPOSl U HABBIKOB CBSA3HOH peum).
Pa3zButne BHUMaHus W namsaTu. Pa3zBuTme Menkoi
MoTOpuKU. COBEpLICHCTBOBAHNE HABBIKOB OOLICHMS.
Bocnurtanue a00pokKenaTeNbHOIO OTHOLIEHUS K
OKPYXKAIOIIHUM.

Ypaxuenue «Jlopucyit npeaMeTsl», urpa «3aiunk»

3austue 7

Pa3BuTHe ~ JIOTMYECKOTO  MBILIUICHUS,  YMEHHS
CpaBHHBATb (1)I/II‘ypI)I Ha OCHOBE BBIACIICHHBIX
MPU3HAKOB, JIeJaTh YMO3AKIIOUYEHUS U yCTaHABIMBATh
3aKOHOMEPHOCTH B U300PAKEHUSAX.

PasButHe MenKOWl  MOTOPUKH, CHOCOOHOCTH K
COIJIacOBaHOMY  B3auMojeicTBUIO.  Pacmmpenue
o0bemMa mamsTH, pa3BUTHE BHMMaHuA. Penakcamus u
pa3BUTHE BOOOPAKEHUSI.

Kaprouku k 3ananuto «llogbGepu 4-yro ¢urypy»,
npoctoi kapanaami. 30 CYETHBIX MATOYEK. 8 KapTOUYeK
¢ OyKBamH.

3auarue 8

CriocoG¢cTBOBATH (hopMUpPOBaHHUIO yuebHo-
IIO3HABATEIBHOIO MOTHBA. Pa3Butne
KOMMYHHMKATHUBHBIX HaBBIKOB COTpYJHHUYECTBA B
OOIIEHUH €O  CBEPCTHUKOM, CaMOCO3HAHHUA H
aJICKBATHON CaMOOILICHKH.

Pa3Butue BHUMaHMUS, naMsATH, MBIIUIEHUS,
BOOOpaKEHUS. Pa3Butne MIPOU3BOJIBHOCTHU
NICUXUUYECKUX MPOLIECCOB.

[IpuBerctBue «/laBalite mno3gopoBaemMcsay. YUteHue
ckasku. Urpa «Bokpyr ceds mocMoTpH, 4TO 3alIOMHUII
- Ha30BU. VYnpaxHenue «PactepssHHOCTBY.
Pu3MHUHYTKA. Hrpa «Jlobpoe KUBOTHOE.
Junaxtuueckas nrpa «CocTaBb NPEASIOKEHUEY.

Mapt

Jansrtue 1

Pa3BuTne 1no3HaBaTeNbHBIX NCUXUYECKUX ITPOLIECCOB,
MPEJCTAaBICHUN O TpaBWIaX MOBEAEHUS B IIKOJE,
dbopMUpOBaHKE MPEANOCHIIOK Y4eOHOM 1eATeTbHOCTH.
Co3nanue MTOJIOKHUTEIBHOTO SMOLMOHAIBHOTO
HAaCTpOsl B TPYIIIE, CHATUE HEPBHOTO HAINPSKEHUS.
@opMUPOBAHUE NPOU3BOJBHOCTH B JIBUTATEIBHOM,
HMOIIMOHAIBHON U MOBEACHYECKOH cepax.

Pa3BuTne KOMMYHHUKAaTHUBHBIX HaBBIKOB. [IpuBeTrcTBUE




«KoMniumeHThI».

Vnpaxuenue «Jla u  Her». UreHue  cKasku.
[TanpunkoBas TUMHACTUKA «boHLIBI-MOIIO IIBI.
Junakrnueckas  urpa  «UeTBepThIA  JIMILHMII.
VYnpaxHenue «A B 1KoJE...». YnpaxHeHue «J[lenai
KaK s0».

3ausatue 2

3HaKOMCTBO C 4yBcTBOM Jit000Bb. Co3maHue
MIOJIO)KUTEIBHOIO  3MOLMOHAJIBLHOTO  HAcTpost B
rpynmime, CHATHE HEPBHOI'O HaIPSKEHUS.
@OopMUPOBAaHHUE MPOU3BOJIBHOCTA B JABUTATEIIBbHOM,
AMOITMOHAIBHON M TIOBEACHYECKOM cepax. PazButue
KOMMYHHKATUBHBIX HaBBIKOB.

VYnpaxnenue: «llorogHeiii Maccax». YHOpaKHEHUE
«Exan I'peka...» 3amanme «Kak s mo0m0 Moo
Mamy». Urpa «¥Yragaii smonuto. YnpaxkHeHue: «4to
nojxapuiib Mame?» Urpa «Ckaxu - kaxoil?» Putyan
npoianus «Pydeek pagoctn»

3aHgarue 3

Pa3zButne KOMMYHUKAaTUBHOM M 3MOLMOHAJIBLHOU
cdepsl. PazButue BocipusTus, maMsTH, BHUMaHUS,
MbILIEHUS. Pa3zBuTe mpOM3BOJIBHOCTH MCUXUYECKHX
IIPOLIECCOB.

Urpa: «Yrto cnpsarano B benoukuHOM prok3ake?»
Urenue ckaszku. Ynpaxnenue «Jlabupuat»

HUrpa «Kto BaxkHee». VYmpaxHeHue «MeHAIOTCS
MECTaMH Te, y Koro...» llanbunkoBasi rHMHACTHKA.
VYopaxnenne «PUrypKd 4YelnOoBE€YKA W3 CYETHBIX
nasnoyek». Mrpa «Bo3aymHbii mapy.

3auarue 4

Pa3BuTHe HABBHIKOB  OOINCHUS, YYUTh YMCHHIO
BBICTYNaTh MYOJIWYHO, BBICKAa3bIBaTh CBOE MHEHHUE.
PazButue AMOLUOHAIIBHOU chepsl, CHSITHE
IICUXO03MOLMOHAILHOTO HANPSOKEHUS. PaszButue
BHMMaHUs, MbIIIIeHUs. Pa3BuTne o0Iiero kpyrosopa.

Urenne ckasku. YnpaxHeHue «Bcranpre T€, KTO...»
Penaxcanmonnoe ynpaxseHue «CONHEUHBIN JTYyIHK».

YnpaxHenue «/loMm, ynuua, JETCKUH cal, ILIKOJIa».
YnpaxHenue «3aKoHYH MPETIOKECHUSD.
«DU3KYIBTMUHYTKAY. YnpaxkHeHue «OKUBU KPYTH.

3auarue 5

Pa3BuTrHe KOMMYHUKATHUBHBIX HaBBIKOB; BBIPAOOTKa
yMeHHsl paboTaTh B Mapax; 3aKperuieHHe 3HaHUil 00
OCOOCHHOCTSX ITOBEACHHS JEBOYEK; CIIOCOOCTBOBATH
dbopMupoOBaHUS JOOPOKETATENHHOTO OTHOIICHHS K
Mame, 0aOymike, cecTpe, TETe; 3aKpervieHue 3HaHUN
OCHOBHBIX ()OpM, I[BETOB M HMX OTTEHKOB; Pa3BUTHE
BHUMAaHUS, MaMATH, rpaguIecKux HAaBEIKOB.
VYnpaxuenus «Haiau no usery», «BBIIOTHU TaKXey,
urpa «JIoxmaTslii mec»

Jausatue 6

Pa3zButue MBIILIEHUS (anamms, JIOTUYECKOE
MbIluieHne). Pa3BuTue BHUMaHUS (3pUTETHHOE W
CIIyXOBO€, pachpelieicHHe BHHMAHMS), pPa3BUTHUE
CIyXOBOM mamsATU. Pa3BuTHEe OpPUEHTUPOBKH B
MPOCTPAHCTBE, pa3BUTHE OPUEHTAMM Ha JIUCTE.
Pazeutne  Menkoil  Myckymarypel  pyk. Hrpa




«Jlamomkuy. Urenne ckazku. YnpaxHeHue «I'oBoput
OJINH — TOBOPUM XOPOM.

Urpa «KapTunku-zaraakum». YnpaxHeHue «3ailKuH
KBaApar». YnpaxHeHue. «[IpaTku ¢ kKapTUHKaMu».
Urpa «IIpaBo-neBo». IlasbunkoBasi TrUMHacTHKa.
Ynpaxuaenue «'papuueckuil TUKTaHT».

[TanpunkoBast  rumHactuka. MHrpa  «Kpuvanku-
HIENTAIKU-MOJITYATIKI.

3ausatue 7

dopmupoBanue yueOHoi MoTuBanuu Mrpa «3akoH4u
npeasioKeHue», ynpaxHenue «Hapucyem mikosibHbIE
npaBwiay, wurpa «CiaymaemM XOpomio, CiylIaem
mwioxo», «MHp HIKOJIbHUKA M MHP JOUIKOIBHUKA
(paboTa B MECOYHUIIE)

3ansatue 8

dopmupoBanue yaeOHoU MotuBanuu Mrpa «3BoHKNY,
«IlIxona — 310 XOpPOLIO, IIKOJA — 3TO IJIOXO0», CKa3Ka
[ym JlyMbI4a, MOCTpOEHHE MECOYHOU KapTuHBI «Moi
KJIacC»

Arnpenp

3auarue 1

dopMupoBaHue HAaBBIKOB CaMOpETyJIALIMH.
Ypaxunenue «Mou noMouHukn», urpa «Msmenenus
B KJj1acce, «/lerekTuBb, «Cxonupyii»,

((O6T>HCH$IJ'IKI/I», ckaska « TankuH-JISoKuH»

3auarue 2

Pa3BuTHe yMeHHs aeKBaTHO OTHOCUTHCS K OILIMOKaM,
HaXO0XJIECHNE BO3MOXKHOCTEN €€ UCIIPABIICHUS

Urpa «BepHo-HeBepHO», ckaska «Kak Jlym Jlymbra
MO3HAKOMMIICS € KOpoJieBo OmuOok», yrnpakHEeHHE
«Bcrpeua ¢ Iltnmamm JKenanussMu», IOCTPOEHHE
[1I€COYHOM KapTUHBI «Tpona uCIbITaHUN»

3auarue 3

Pa3BuTHe =~ CcaMOOLIEHKM,  YMEHHMSI  COOTHOCHUTh
CaMOOLIEHKY C  OLEHKOM  mexarora, yMEHHs
CIIPaBEJIMBO OL[CHUBATh CBOMX CBEPCTHUKOB

Urpsl «Bsl1, 6epu mapy», «Ctpensba Mo MULIEHIM,
«BomnmebHple TMHEEUKNY, 3pUTeNIbHAs U MaJbYUKOBAs
rMMHacTHKa, urpa «KTo yeMy XoyeT Hay4duTbcsi B
IIKOJIE»

Jaustue 4

Pa3zBuTne ymeHus coriacoBbIBaTh CBOM JIEWCTBHUS C
JNEUCTBUSIMU  JIPYTUX, BBACIATh A(P(PEKTUBHBIE W
Hed(p(EeKTUBHBIE CITOCOOBI COBMECTHOMW EATEIHHOCTH,
YMEHHSI pearupoBaThb Ha 3aBEIOMO HEPEIIAEMYIO
3azauy

Urpel-cutyauun  «Buneopunsm 0 3BepsATaxy,
«Henenuus», «J/lemaiti TO, 4YTO s TOBOPHO U
MOKa3blBalO», ynpaxHeHue «lcnpITaHue JIOBKOCTH
ymay, paboTa ¢ majoYkaMu

3auarue 5

Pa3BuTne MbinuieHus u peud. Pa3purue BooOpaxeHus,
AMOLIMOHAIBHO-BBIPA3UTEIIbHBIX JBUKECHUH,
BHMMaHUs U naMATH. Urpa «4Tto 310? KTO 3T0?», Urpa
«ITo3bl», 3amanne «BbUIOKU HHU(MPBI TaK, KaK TOIBKO
YTO BHJEID

3auarue 6

Pa3Butne ymeHuss caymarte W oOpamarhCcs K
CBEPCTHUKAM, YUeOHOW MOTHBAIINH

Urpwel «llyranumay, «/la u Her», «JleHTa BpemMeHn»,
«Ilman  IKOJNBHOTO  JHSAY, «YTo  mmmIHEE»,




pEiIaKCallMOHHOC YIIpaKHCHHC, naJIbYHUKOBas1
T'MMHACTHUKa

3ausatue 7

PazButue ymeHuss OTBeuaThb MHJIMBUAYAJIBHO U
IpyNIou, pasBuTHE BHUMaHUs, IaMsITH,
KOMMYHHKATHBHBIX YMEHUI

Urpel «Otrapaii», «llpaBunay, «Opaen Buumanusy,
penakcalMoHHOe yIpaKHEHUH, HaJIbYMKOBAs
I'MMHACTHKa

3ansatue 8

PasBuTHe yMeHHUS CIylIaTh OKPYKAIOIIUX, YBaXKaTh
JIpyr Apyra; pa3BUBaTh IPYNIIOBOE B3aUMOJIECHCTBUE;
(dbopMupOBaTh KOMMYHHKATHBHBIC HaBBIKH
JOIIKOTHHUKOB, YMEHHE padoTaTh B TPYNIE; yYUTh
MOHMMATh 3HAYCHHUE IOHATHSA YCIIOBEK C «30JI0THIM
cepamemM», C «OOJBIIUM CEpJLEM»; 3aKpeILIATh
3HaHHUS  JeTe 0  «Io0poTe»,  BEKIMBOCTH,
TPYIOIFO0NE, YYTKOCTH, YEJIOBCUYHOCTH. ITOBBIIICHUC
«COIIMAJILHOTO  cTaTyca» peOEHKa, YIpaKHEHUE
«[IyremecTBue», Oecema MO KapTHHKAM O J00pOM
YelloBeKe, 0 q00pore U3 «S M Moe MOBEACHUE» Urpa
«BoumeOHbIi Jiecy, HrpoBoe yrpaxHeHue «Jloopoe
IIPEBPAIIICHHUEY, urpa «A30yka KPaCHUBBIX
CIIOBY», nanbuukoBasi urpa «lIupoxku», ynpaxHeHue
«CoctaBb pacckasy. [Icnxo3MonuoHaIbHBIA AT «Y
MOPSD»

Man

3ansrtue 1

Pacmiupute 1 0000IIUTH 3HAHUS JEeTed O MOHATHUSX
«apyr», «apyx6ay. [lo3HakoMHUTh eTell ¢ MpaBUIaMU
npyxeckux oTHouleHui. CrocoOcTBOBaTh Pa3BUTHIO
KOMMYHUKAaTUBHBIX HABBIKOB U YMEHUU.

Hrpa A yuycws npyxurs. Urpa «/la-na-na, Her-Her-
HeT» Urpa «llaytunkm». VYnpaxsaenue «llayruHa
JIOOPBIX CIIOBY.

3auarue 2

Pa3zBuTne TONEPAaHTHOrO CaMOCO3HAHUS Y JETEH.
Yuuth nere npUHUMATH JIFOAEH C OrPaHUYEHHBIMU
BO3MOXKHOCTSIMUA.  Pa3Butne y  JOIIKOJIHHUKOB
CTPEMIICHHS OKa3bIBaTh MOAAEPKKY U IIOMOUIb JHOIIM
C OrpaHUYECHHBIMH  BO3MOXKHOCTSIMH  3JI0POBBSI.
®opMUpOBaHUE YYBCTBA IPUHAICKHOCTA K TpyIIe
CBEPCTHUKOB.

Yopaxkuenue «Jlpyx06a HaumHaeTcs ¢ YIBIOKH...»
Urpa «Kpokommn» VYmnpaxnenue «lIpeBpamieHus»
«JIabupunT» «IIpuxBaTKu» (haemmob noja NeCHo

«B Hamiem 3ane ecTb Ipy3bsi»

3ansrtue 3

CTI/IMy.TII/IpOBaTL KOMMYHHKAaTHUBHY1O,
IMO3HAaBaTCIbHYIO OCATCIBHOCTD )IeTefI B Pa3JIMYHBIX
BuUaax ACATCIIBHOCTH. Pa3BuBath BHHMAHHC

(3puTeNbHOE BHUMAHUE, PACIIPEICIICHHE, CTyX0BOE),

U TMPOU3BOJILHOCTh TNCHUXHYECKHX TO3HABATEIbHBIX
IIPOLIECCOB.

Urpa «Pa3pesnbie kaptunku» Urpa «bunetukm» Urpa
«TpamBaiiuuk, aBTOOYC, CaMoJIET» Ckazka
«IIIkonbHble oOueHKU» [lomBuxkHas wurpa «@Popma,
1BeT, pasMmep» 3ananue «Jlormyeckue 1enouyxkm»™




3agavya «Yto CKOJbKO cTouT» YmnpaxkHeHue «CpaBHU
IIPEAMETBD) «BO3AYIIHBIM MIAPUK)

3ausatue 4

@opMHUpOBaTh CUCTEMY MPEICTABICHUNA O CAMOM
cebe; pa3BUBaTh CIIOCOOHOCTH OCO3HABATH CBOM U
qy)He SMOIIMH; Pa3BUBATh CIIOCOOHOCTH BepOaIbHOTO
U HeBepOATbHOTO BBIPAKEHUS CBOUX  JMOIUH;
pa3BUBATh HaBBIKM YMEHBILICHUSI HETaTUBHBIX 3MOLINI;
pa3BUBaTh HAaBBIKM B3aWMOJICHCTBUS B KOJIJICKTUBE
CBEpPCTHHUKOB.

Yopaxnenue «HyaecHbld MAYMK» YOpaxHeHue <1
O4YEeHb XOpouui» YmnpaxHenue «I1o — SA» OTon Ha
MPOSIBIICHUE HAMOLMKA  YrnpaxHeHue «S1  pagyrocs,
korza...» Urpa «Tyx-tubu-ayx»

3aHsrTue 5

Pa3BuTHEe CIyXOBOrO ¥ 3pHUTEIHHOTO BHHUMAaHWUS,
pa3BUTHE  JIOTUYECKOTO  MBIIIJICHUS, BHUMAaHUS,
BOOOp&KEHUS, pPa3BUTHEC OMOIMOHAIBHONH CQepbl
JeTei, MPOoJaoKATh YUYUTh COOTHOCUTBH JABIIKEHHUS C
TEKCTOM, 3aKPEMUTh YMEHHUS OTBEYATh Ha BOIPOCHI 110
TEKCTy, (OpMHUPOBATh YMEHHE OTBEYaTh IOJIHBIM
oTBeTOM. Pa3BuUTHE HABBIKOB  BEpOAIBHOTO |
HeBepOATbHOTO OOIICHUS

Ckazka «3anaua nis Jlucenka (Jloxs)», manbunkoBas
TUMHAcTHKa, paboTa B TeTpanu « Jloruueckuii psay»,
3aJ1aHue «Baumanue! Buaumanue!», urpa
«3anpelieHHoe ABMXKEHUE», 3anaHue «Jloruueckas
[ETIOYKAY.

3ausatue 6

VY4uTh aHANM3UPOBATh MOCTYIKH, HAXOAUThH IPUUYHHY
KOH(DJIMKTA; 3HAKOMUTb C  KOHCTPYKTMBHBIMH
cocobamMu  pemeHus  KOH(MDIMKTHBIX  CUTYallHi,
CHOCOOCTBOBAaTh MX YCBOCHHIO M HCIOJB30BAaHUIO B
[IOBEJCHUU;

Y4YUTh  JE€HCTBOBATH  COTJIACOBAHHO;  pPa3BUBATH
MBICJIUTENIBHBIE ONIEPALINN, BHUMAHHE.

urpa «MBl cHenuiaM  CHEXHBIM KOoM». UrteHue
ctuxorBopenus «llonpyxkm» A. Kysnenosoi. Urpa
«aBait nqymars Bmecte». Urpa «Jlrogm u 3abdb».
YpaxHeHue «Cexper IIBetka ~ Mynpoctuy.
Ynpaxsenue «Mbl BMECTE, BMECTE BECEIIEEN.

Jaustue 7

1

MonuTOopUHT

3ausatue 8

1

MonuTOopUHT

10.

Bcero:

72

ITJTAHWUPYEMBIE PE3VJIbTATDI

ITokazarenu pa3BUTHS.
MOMEHT

Ha

NOCTYIUIEHUSI B WIKOIYy Yy peOeHka CcPOpMUPOBAHBI

MPEANOCHUIKN YYEOHOU NeATEeIbHOCTH:

y peOeHKa CIIOXKUIUCh MOTHBBI, MOOYXAAIOIINE €T0 K YUCHHIO; peOCHOK

T'OTOB K HOBBIM (bOpMaM COTPYAHHUYICCTBA CO B3POCJIILIMU U CBCPCTHUKAMU,

YMECT OPUCHTUPOBATHCA HA 3a/ITaHHYIO CUCTCMY SaHaHHﬁ;
YMECT BHHUMATCIBHO CIyIIaTb TOBOPAIICIO W TOYHO BBIIIOJHATH

3a/IaHus, IpeiaraeMbie B YCTHOU popme;




— CHOCOOEH yMmpaBisTh CBOMMH KEIAHUSAMU U CBOUM MOBEACHHUEM;

— HMEET aJIeKBaTHYI0 CaMOOIIEHKY U YPOBEHb MPUTA3AHUM.

B koHIIe Toa 1eTH TOKHBI 3HATh U YMETh!

- CpaBHHMBAaTb M OIICHUBATb CBOM M UYyXHE MOCTYNKH, IOHUMATh
MOCITIEAICTBHUSI CBOMX TOCTYNKOB, MX BJIHMSHHE Ha SMOIMOHAIBHOE COCTOSHHE
JIIOJICH;

- YBQOXHUTEIbHO OTHOCUTCS K ce0e, HMETh YYyBCTBO COOCTBEHHOTO
JIOCTOMHCTBA; MOJAEPKUBATh YBEPEHHOCTH B cede (« Mory!»),

- YMETh ClIyliaTh coOeceIHrKa, He IepeOunBasd;

-  TpOSBISATH BOJIEBBIE KAayecTBa: OrPAHUYMBATHL CBOM  JKEJIAHUA,
MPEOI0JIEBATh MPEMATCTBUS, CTOSIINE HA MYTH JOCTHXKEHUS LN, MOJYUHITHCS
TpeOOBAHUSM B3POCIIBIX U BBIOIHATH YCTAHOBIICHHBIE HOPMBI ITOBEICHUS;

- IPOSIBJISIT MHTEPEC K JKU3HU JCTEH B IIKOJIE U y4eOHOMY IpOIIecCy;

- YME€Thb MNOJYUHATH CBOIO JESATEIBHOCTb IpaBWJIaM, OO0S3aTENbHBIM IS
BCEX;

- IMETh TIOJIOKUTENBHYIO MOTUBAIIMIO YUCHHS,

- TOTOBHOCTD K MPUHITHIO HOBOM COIMATBHOMN MO3HUIINH (IIKOJIHHUKAY,

- cOOITI01aTh HPABCTBEHHBIE HOPMBI OTHOIIIEHUH ¢ OKPYKAIOITIMH;

- IpUCIymmMBaThcs K cebe, K COOCTBEHHBIM  MEPEKUBAHUSAM,
YMOLIMOHAIBHBIM COCTOSIHUSM;

- UCIONB30BaTh  BO  B3aUMOJEHCTBHM C  JOPYTUMH  JIIOABMH
KOMMYHHMKATHUBHbIE YMEHHUS U COLIMATIbHBIE HABBIKY;

- BBICTpauMBaTh CBOIO JIEATEIBHOCTh: CTaBUTh LIE€JIb U YIEPKUBATh €€ BO
BpeMsi paboOThbI, ONpENesATh MYTH JOCTHKEHMSI 3aAyMaHHOTO, KOHTPOJIUPOBAThH
IPOLECC IEATEIBHOCTH, MOIYy4aTh Pe3yJbTaT;

- BIAJETh CMOcoOaMH TO3HAHMS (aHAJIM3, CpPaBHEHHE, Kiaccuukaims,
CYXXJIeHHE, 0000IIIeHUE, BEIBOIBI);

- MBITaTbCS CaMOCTOSITEIbHO HAWTH OTBETHl HA HEKOTOPBIE BO3HUKAIOUIME
BOTIPOCHI MYTEM OSKCIIEPUMEHTHPOBAHUS, MPOSBIATH TBOPUYECTBO, BHICKA3HIBATH
JOTaIKU; OOCYXKIaTh PE3YJIbTATHI, AeNIaTh YMO3AKIIIOUCHNUS;

- OPUEHTUPOBATHCS B OKPYKAIOIIIEM TPOCTPAHCTBE U HA MIOCKOCTH;

- BCTyHaTh B peyYEBOE€ OONIEHHE pa3IMYHBIMH CIIOCOOaMU: COOOUIATh O
CBOMX BIIEYATIICHUSIX, TIEPEKUBAHUAK;, 3a/aBaTh BOIPOCHI, MOOYXKAaTh MapTHEpA
10 OOIIIEHUIO K COBMECTHOM JEITEIILHOCTH, ICHCTBUIO;

- BbIpa)kaTh CBOM UYyBCTBA U HAMEPEHUS C MOMOILBIO PEUYEBBIX U HEPEUEBBIX
CPEICTB.



IMPUMEPHASI TEMATHUKA KOHCYJIbTAIIMI B PAMKAX
IICUXOJIOI'NMYECKOI'O KOHCYJIBbTUPOBAHUA

Poaurenn

Ilenarorn

Bospacm

4-5 nem

«Manpuuky u JACBOYKHU - JIBa pa3HbIX MUpa»

«Bo3pacTHbie 0COOCHHOCTH jieTel 4-5 meT»

«CexkpeTbl 001IeHHS ¢ PeOEHKOM B CEMbE»

«Ponp B3pocioro B GOPMHUPOBAHMH Y JETEH
OT3bIBUMBOTO OTHOIICHUS K CBEPCTHUKAM B
CUTyallUM WI'POBOTO B3aUMOJCHUCTBUA M B
MOBCCIHEBHOM KU3HI))

«HoompeHne M HaKa3aHHA pe6eHKa B CEMbBE»

«I¢pdexTuBHOE MTeIarorndeckoe ooIIecHHuE.
MeTo/1bl aKTHBHOTO CITYIIIAHHS

«B3auMoenicTBUE C

TPYAHBIMU JCTbMW

«Kak Haao0 BECTHU cebs poauTeisiM C
TUIICPAKTHBHBIM pC6CHKOM»

«ITanpunkoBas THUMHACTHUKA KaK CpPCACTBO
Ppa3BUTHA TOHKOH MOTOPHUKH OJOIONKOJIBHUKOB»

«Kax mpemynpeauTs OTKIOHEHHUS B TIOBEICHUU
pebeHKay

«310pOBBE U IMOIIMOHAIBHOE OJIaronoay4ne
peOeHKa»

Bospacm

5-6 1em

«I[Icuxomoruueckue 0COOEHHOCTHU nerei

CTapmero JOKOJIbHOr0 BO3pacTa»

«KoH(IUKTBI MEXTY TETHMI

«TpeBOKHBII peOEHOK»

«Pemaem HpO6J'IeMBI, urpas ¢ IcTbMHu»

«['unepakTuBHBINA PeOESHOK

«ATpeccHBHBIN peOSHOK»

«BocnuTteiBaeM YCUAUUBOCTB»

«PonuTtenbckuil aBTOpUTET

«PazButne abCTPaKTHO-JIOTUYECKOTO
MBIIIUICHUST y JAETEH CTapliero JOMIKOJIbHOTO

BO3pacTa B pouecce 3aHATUA MaTEMaTHUKOM»

«Yuumcest 001maTsCsa ¢ IeThbMI))

«Kak IIPUBHUTH 11000Bb K YTEHHIO U KHUTE»

«Pa3BuTHE peun NOUIKOJIBHUKOB 5-6 J€T uepes
YTEHUE XYJ0KECTBEHHOW JIUTEPATYPhD»

Bospacm

6-7 nem

«[Icuxomormueckue OCOOEHHOCTH HOerert 6-7
JIET»

«Pa3BUTHS MENTKOW MOTOPUKHU JOIIKOIBHUKOBY

«IIcuxomoruyeckasi TOTOBHOCTh pe6eHKa K
HIKOJIC»

«CucreMa paboOThI BOCIIUTATENS C IETHMU,
AMEIOIIUMU OTKIIOHEHHUS B TTIOBEJICHUN»

«OMOIMOHAIPHO-BOJIEBAsI TOTOBHOCTh PEOCHKA K
[IKOJIE)

«Pa3BUTHE JIOTHYECKUX OTIEpAITAiA
«KmaccupuKaIus», «0000IIeHUE,
«abCTparupoBaHue-KOHKPETH3AMMSY Y JCTCH
CTapIIero JOIKOJILHOTO BO3pacTay

«Kpuzuc cemu mer»

«Hoquy OH HC XOUYCT YUUTHCA»

«[lecsaTh 3amoBeeli Ui poauTeNnel Oyaynmx

MEPBOKIIACCHUKOB»

«I[CTCKI/IC KOH(I)J'II/IKTBI»







