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IHosicHuTeIbHAA 3aIHCKA

JlonoyHuTenbpHas ob61ieoOpazoBaTeapHas (oOliepa3BUBaroIias) nmporpaMmma
«MenranbHas apudmernka» (nanee I[Iporpamma) MMeeT €CTECTBEHHO-HAYUYHYIO
HaIpaBJICHHOCTb, U pa3zpaboTaHa JAJisd IeTeH CTapIlero JIOMIKOJIbHOIO BO3pacTa.

PaGouas mporpamma «MeHTanbHas apudMeTHKa» peasu3yeTcss B paMKax
oOpazoBarenbHOM  oOnactu  «Ilo3HaBaTenbHOE  Pa3BUTHE»  MOCPEACTBOM
bopMHUpPOBaHUS MATEMATHYECKU-IOTMUECKOTO MBIIIUICHUS Y ACTEH.

[Iporpamma HampaBieHa Ha pa3BUTHE YMEHHUW MEHTAJIBHOIO CYeTa Y
JOIIKOJIbHUKOB M MOATOTOBKE K YCIIEITHOMY OOYYEHHIO B IIKOJIE.

[Iporpamma pa3zpaboTaHa B COOTBETCTBUU CO CJIECAYIONIMMH HOPMATHBHO-
MIPAaBOBBIMU aKTAMM:

®denepanbHbIi 3aK0H 0T 29 aexadps 2012 r. Ne 273-03 «O6 o6pa3zoBaHuy B
Poccniickon @enepanum»;

®enepanbHbiil 3ak0H Poccniickoin @enepannu ot 14.07.2022 Ne 295-D3 «O
BHeceHMH n3MeHeHuil B DenepanbHbiii 3akoH «O0 oOpazoBanuu B Poccuiickoit
denepannmny;

OenepanbHblii  3akoH «O  BHECEHMH W3MEHEHUS B  (eaepanbHbIi
rOoCyJapCTBEHHBIA 00pa30BaTENIbHBIM CTaHAApT JOIMIKOJIBLHOTO 00pa3oBaHUS,
YTBEPKJICHHBIN TpuKa3oM MuHHCcTepcTBa 00pa3oBaHust W Hayku Poccuiickoi
®enepanuu ot 17 oktsi6ps 2013 r. Ne 1155;

denepaabHbIN roCyJapCTBEHHBIN 00pa3oBaTeIbHBIN CTaHIapT
JIOIIKOJILHOTO 00pa3oBaHus (yTB. Ipuka3oM MuHUCTEpCcTBa 00pa30BaHUS U HAYKU
P® ot 17 oxTs16ps 2013 1. Ne 1155).

@®enepanpHas oOpa3zoBaresibHasg Mporpamma JOLIKOJIBHOTO 00pa3oBaHUs
(yTB. mpukazoM Munnpocsemenuss Poccun ot 25 Hos0pst 2022 r. Ne 1028 «O06
YTBEPXKICHUH  (PeaepanbHOil  00pa30BaTEeNbHON  MPOrpaMMbl  JTOMIKOJIBHOTO
oOpazoBanus» (3apeructpupoBano B Muntocte Poccun 28 mexabpst 2022 r. Ne
71847);

Konmenmus pa3Butusi J0MOJHUTEILHOTO oOpa3zoBanus aerei 10 2030 roga
(pactiopspkenue [IpasutensctBa PO ot 31 mapta 2022 . N 678-p);

[Topsimok opraHu3alMy U OCYIIECTBIEHUS 00pa30BaTEIbHON JEATEIbHOCTH
M0  JOTOJHUTEIBHBIM  00Ie00pa3oBaTeibHBIM  TporpamMmam  (MpuKa3
MunnctepcTBa npocselenust Poccutickoit @enepanuu ot 27 utons 2022 Ne 629);

[Topsimok opraHu3alMKi U OCYIIECTBICHHUS] 00pa30BATEIbHON JEATEIbHOCTH
npu cereBoil (opme peanmzanuu  00pa3zoBaTEIBHBIX NporpamMm  (MpUKa3
MunucrepcTBa Hayku ¢ Bbicmiero oOpa3zoBanuss P® wu MunHucrepcrsa
npocsetienust PO ot 5 asrycra 2020 r. Ne 882/391);

Meroanueckue peKOMEHAAIMU 1O MPOEKTHUPOBAHUIO JOTOIHUTEIBHBIX
oOlLIepa3BUBAIOLIMX MPOTpaMM (BKJIOYash pa3HOYPOBHEBBIE MPOrpaMmbl) (TUCHMO
MununcrepcTBa o0pazoBanus U Hayku PD ot 18.11.2015 roga Ne 09-3242);

CaHuTapHO-3MUAEMUOJIOTUYECKUE TpeOoBaHUS K OpraHu3alusIM
BOCIIUTAHUA U OOYy4YEHUS, OTAbIXa U 03710poBieHUs neteil u momonexu CII 2.4.
3648-20 (moctanoBieHue [ TaBHOTO roCyIapCTBEHHOTO CaHUTapHOTO Bpadya PO oT
28.09.2020 r. Ne 28);

YcraB MI'TIY umenu M. E. EBceBbeBa.


https://base.garant.ru/70512244/

AKTYaJIbHOCTh IPOTrPaMMbI

MenTtanbHass apudMeTuka — 3TO MporpamMma pa3BUTHUS YMCTBEHHBIX
CIIOCOOHOCTEM M TBOPYECKOTO TMOTEHIMAla C [OMOIIbI0 apU(PMETHUECKUX
BBIUMCIICHU Ha snoHckux cuerax Abakyc (CopobOaH) 0€3 HCHOJIb30BaHUS
KOMIIBIOTEPA,  KaJbKYyJATOPA, NHCHbMEHHBIX  IPUHAMIEHKHOCTEH,  TOJIBKO
MEepeKubIBasi KOCTOYKM CYETOB B YyMe. Ha HaudanbHBIX OJTanax 3aHsATUN
MEHTaJbHOU apudMeTuKoil ucmnoapzyercs abakyc (cuersl). B nanbHeimem netu
NPOU3BOAAT BBIYMCIEHUS B YyME, CO3[aBas MBbICICHHBIA 00pa3 abakyca.
TexHuyeckn TPEHUPOBKA MPEACTaBIsIeT co0O0il MOCIeOBaTEIbHOE OCBOCHHUE
HABBIKOB CUETa C MCIOJb30BAHHEM SIITOHCKUX CYET (COopoOaHa) ¢ MOCTENEHHBIM
NEPEBOIOM HaBbIKa OT MEXAaHWYECKOIO K YMCTBEHHOMY (MEHTaJbHOMY).
bnarogaps kypcy MeHTanbHOW apudMETHKH y BCeX JeTed yIydIIaloTcs
3pUTEIbHAS U CIIyXOBasi NaMsTh, HOBBIIIAETCA KOHLIEHTPALUs U BHUMATEIbHOCTb.

Hens mnporpamMmsbl: CO3aHHE YCIOBHW JUISl Pa3BUTUS YMCTBEHHBIX
CIIOCOOHOCTEM M TBOPYECKOrO IMOTEHIMAJa C IOMOIIBI0 apU(PMETHUYECKUX
BBIUMCJICHUM Ha cyeTax adakyc, TPEHHUPOBKA MO3ra JUIsl MAKCUMaJIbHOM CKOpOCTH
BOCHpUATUS U 0OpabOTKM Jt000M MHGPOpMAuu U MOATOTOBKH K YCIEHIIHOMY
0OYyYEHHIO B IIKOJIE.

3amauu nporpamMmsbi:

— (GopMUpOBaHHE HABBIKOB OBICTPOTO YCTHOIO cueTa 0€3 MCIOJIb30BaHUs
abakyca 1 3JIEKTPOHHBIX BBIYUCIUTEIbHBIX YCTPOICTB;

— pa3BUTHE  MEJIKOM  MOTOPMKH Ui  aKTUBAallUM  BHYTPEHHEIO
MHTEJJIEKTYaJIbHOTO U TBOPUYECKOT0 MOTEHIMaIa peOEHKa;

— pa3BUTHE MO3HABATEIbHOW AKTUBHOCTH Y€pe3 NMPUMEHEHHE TEXHOJIOTHM
JEeATEIbHOCTHOIO MTOAXO0AA.

IIpennaznavenne nporpammbl. [Iporpamma «MeHTanbHas apudmeTrkar»
sBIIsIeTCsI 0a30BOM, TIPeTHA3HAYCHA JIJIS JCTeH 6-7 JeT.

Cpoxu M 3Tanbl peanusauuu nporpammsl. IIporpamMmma paccuntana Ha
onuH roa ooyuenus (1 ypoBeHb MEHTaIBbHOM aprupMeTukn) U 38 4acos.

@DopMBbI M PEeKUM 3aHATHH MO NMporpamme. B cooTBeTCTBUM ¢ HOpMaMu
Canllun 2.4. 3648-20 3anATHS [OPOBOASITCA OAWH pa3 B  HEHEHIO.
[TpoIoKUTETLHOCTD 3aHATHS — | akajgeMuueckuil yac (akamemudeckuii yac — 30
munyT, CanlluH 2.4.1.1249-03).

®opmbl  opraHu3anMi  00pa30BATEIBLHOTO  Mpoliecca  MPEroJiararoT
MPOBEJCHNUE KOJUICKTUBHBIX 3aHSATHN (BCEWl Tpynmoi), MaiabiMU rpynnamu (1o
NOATPYIIaM) U UHAUBUIYAIBHO.

@opMbI NPOBEAEHUS 3aHIATHI: UTPOBOE 3aHATHE, NPAKTUYECKOE 3aHATHE,
urpa (CHOKETHO-pOJIeBas, JIOTMYECKas), MCCIEI0BATENbCKASl JESATENbHOCTbD,
COpPEBHOBAHMSI, KOHKYPCHI.

Cnocodbl U ¢GopMbl OLEHKHM Pe3yJbTaTOB OCBOCHHUS IMPOIrPAMMBI:
sKcrpecc-auarnoctuka roroBHoctd K mkoisie (E. K. BapxoroBa), nuarHoctuko-
nporHoctuueckuii ckpuaunr  (E. A, ExkaHoBa), MeTOAMKA JIMAaTHOCTUKHU
rotoBHoctd  pebenka k  mkoine  (O. A. AragonoBa, T. B. I'maneipesa,
T. B. I'myxoBa).



@®opMbl  MOJABElEHUS  WUTOrOB  peaqu3aluM  JONMOJHHUTEIbLHOM
o0pa3oBaTeIbHOW NPOrpaMMbl: BBICTABKH, MPOBEPOYHbIE PaOOTHI, HUTOrOBas
JTMAarHOCTHKa TOTOBHOCTU peOEHKA K 00YUYEHUIO B IIKOJIE.

COJEPXXAHUE ITPOI'PAMMBbI

KOMINVIEKCHO-TEMATHYECKOE IINTAHUPOBAHHUE

Ne HaumenoBanue pasaesa, TeMbl Koumnuec
ypOKa TBO
4acoB
| ypoBeHb. OCHOBBI MEHTAJILHOI apuMeTHKH

1. Hauvano pa6otsl ¢ abakycom. CueT B nipenenax 4-x Ha 3 1elcTBUS. 2
MaremaTu4ecKHe 3aJJaHusl, YIIPAXKHECHHS HA Pa3BUTHUE MTAMSITH.

2. Cuer B nipenenax 4-x Ha 5 aelcTBUid. MaTeMaTHYeCKUE 3aIaHUS. 2

3. 3HAKOMCTBO C BEPXHEN KOCTOUYKOM «ISTEPKOI», MpUMEPHI Ha 3 2
NEUCTBUS. YIIpaKHEHUS HA pa3BUTHE BHUMAHUS U MTAMSITH.

4, [Ipumepsl ¢ «IATEPKON» HA 5 NEUCTBUM. 2

5. IIpumepsl ¢ «nOATepkOM» HA S JNEUCTBUM. YIpPaKHEHUsS Ha 2
pa3BUTHE MO3HABATEIBHBIX CTOCOOHOCTEH.

6. Pemenne npumepoB ¢ uuciaoMm 6 Ha 3 nelcTBUA. YTPaXHEHUS HA 2
pa3BUTHE A0CTPAKTHOTO MBIITUICHUSI.

7. Pemienne npumepoB ¢ uucnamu 7, 8, 9 Ha 3-5 neicTBuil. 2
YrpakxHeHHs] Ha pA3BUTHE 3pUTEIBHON U CIIYXOBOW IMAMSITH.

8. Pemenue npumepoB ¢ unciamu ot 1 10 9 Ha 5 u 7 necTBUi. 2
Q. Pemienne mpumepoB ¢ uuciamu ot 1 10 9 Ha 5 pAeiicTBuHiA. 2
3HaKOMCTBO C Tabnuiel ymHOkeHus Ha 4. Pabora ¢ Tabnuiamu

[lysnpre.

10. Pemienne mpumepoB ¢ uuciamu ot 1 1o 9 Ha 7 pelicTBuil. 2
YpaXHEHHs HAa Pa3BUTUE CIyXOBOM NaMSITH, BHUMAHUS.

11. Pemienne mnpumepoB B mpeAenax AEBATH Ha 7 JEHCTBHIL. 2
CoOBepIlIEHCTBYEM HABBIKU CUETA.

12. Pemenue npumMepoB B peaenax ACBSITH. 1
13. 3HaKOMCTBO C JecsTKamu. PellleHre mMpUMEpOB C JBY3HAUYHBIMU 1
YucjiaMd C OJMHAKOBBIMHM JECATKAMU M E€IWHUIIAMU Ha 3

JIEUCTBUS.

14. Pemenne npuMepoB ¢ OJIMHAKOBBIMU JIECATKAMH U €IMHULIAMU HA 1
3 neiictBusi. COBEPIICHCTBYEM HABBIKM CUETa. YTPAKHEHUS ISt
pPa3BUTHS MO3HABATEIIHLHOM aKTUBHOCTH peOeHKa.

15. Pemrenne npuMepoB ¢ OIMHAKOBBIMU JIECATKAMH U €AWHHUIIAMHA Ha 1

3 nmelicTBHs. YydniaeM NOKa3aTelly cYeTa.




16.

Pemienue npuMepoB ¢ JABY3HAYHBIMM YHUCJIAMU C OJMHAKOBBIMU 1
NECATKAMU U €IUHHUIIAMU Ha 3 JeiiCTBUS.

17.

Pemenue npuMepoB ¢ OJIMHAKOBBIMU JIECATKAMH U €IMHUIIAMU HA 1
5 nelicTBUM.

18.

Pemenne nmpuMepoB ¢ OIMHAKOBBIMHU JIECATKAMU U €IMHULAMHU HA 1
S JeWcTBUH. YIpaXHEHHsT Ha PAa3BUTHE HECTAHIAPTHOIO
MmeIuieHus. Padota ¢ tabnumamu [lynete.

19.

Petienne npuMepoB ¢ OJIMHAKOBBIMHU JIECATKAMU U €IMHUIIAMU HA 1
S meucTBUM. YIydliaeM MOKa3aTelld CUeTa.

20.

Pemenue npuMepoB ¢ OJIMHAKOBBIMU JIECATKAMH U €IMHULIAMU HA 1
7 eNCcTBUM.

21.

Pemenue npuMepoB ¢ OJIMHAKOBBIMU JIECATKAMH U €IMHULIAMU HA 1
7 neiictBuil. COBEpILICHCTBYEM HaBBIKM cueTa. MaTemaThyecKue
3alaHu.

22,

Pemienre mpuMepoB ¢ OJIMHAKOBBIMU JIECATKAMU U €IMHUIIAMU Ha 1
7 neWcTBUN. YydlllaeM MOKa3aTeln cyera. MaremaThdecKue
3a/1aHUsI C TEOMETPUYECKUMU (HUTYypaAMHU.

23.

Pemenre mpuMepoB ¢ OTMHAKOBBIMH JICCSITKAMU W CIUHUIIAMH Ha 1
9 nevictBuii. Pabota ¢ Tabnuiamu lynere.

24,

Pemrenue nmpuMepoB ¢ 0JIMHAKOBBIMHU JIECATKAMHU U €IMHUIIAMU HA 1
9 nelcTBUI.

25,

Pewenne npuMepoB ¢ OIMHAKOBBIMU JIECATKAMU U €IMHULAMU HA 1
9 nevictBuid. COBEPIIEHCTBYEM HABBIKH CUETA.

26.

Pelenue npuMepoB ¢ OIMHAKOBBIMU JIECSITKAMU U €IMHUIIAMH Ha 1
9 npeiicTBui. Yiydliaem IOKa3aTeld cYeTa. YINPaKHEHUS Ha
pa3BUTHE NPOCTPAHCTBEHHOTO MBILIICHHUSI.

217,

HUrtoroBoe TtectupoBaHue Uil IEpexoda Ha BTOPOHW YPOBEHb. 1
Penienrie npumMepoB ¢ ABy3HAYHBIMH YKCIIAMH Ha 9 NEeHCTBUI.

Hroro 38

Y4eOHblii rpadguk

Conepxanue KoJsinuecTBo 3aHsATHI
padoThI B nenemnro B roa
3aHATHs 10 1 38
TEMaTUYECKOMY
TJIAHUPOBAHUIO

YcioBus peaju3anny NporpaMmmbl
Mamepuanvno-mexnuuecxkoe obecneuenue
1. Kabunet mist 3aHsATUN pacriojiaraeTcs B rnomMenieHn O0pa3oBaTeibHOTO
uentpa «llenukan», u coorBercTByeT TpeboBanusm Caunllun 2.4. 3648-20
«CaHUTapHO-IMUIEMHOJIOTUYECKUE TPEOOBaHUS K YCTPOWUCTBY, COACPKAHUIO U
OpraHu3aly pexuMa padoThl 00pa30BaTENbHBIX OpraHU3aIUi JOMOJIHUTEIBHOTO
o0pa3oBaHUs JIETEH.




2. lnpaktudeckue MaTepuaibl u odopyaoBanue OOpa30BaTeIbHOTO IIEHTPA
«Ilenukany», HUCHONB3yEMOE TMpPU pealu3aluud Oporpammbl  «MeHTanbHas
apupMeTHKaY.

- cUeThl a0aKyC IEMOHCTPAIIMOHHBIE;

- cueThl abaKyc IS AeTel;

- drenr-kapThl 11 JETEH;

- oCcoOust JUIsl pa3BUTHUSI KPYITHOU U MEJIKOH MOTOPHKHU;

- [[BETHbIE cUeTHbIE aniouku Kronsenepa;

— noruueckue 010ku JlpeHena;

— KyOukn HukutuHa (Jioruueckue);

— paszBuBaroiue urpsl B. B. Bocko6oBuya;

- KOMIUJIEKTBI Ui TMPOAYKTHUBHOM JIEATETLHOCTH (KOHCTPYKTOPHI,
MO3auKH);

- WHTEpPaKTUBHAS J10CKa.

Kaoposoe obecneuenue: menaroru JOTOJHHUTEIBHOTO  00pa3oBaHMS
(cornmacuo IlpodeccuonanbHoMy cranaapty «llemaror IOMOJHUTEIBHOIO
oOpazoBaHus JeTed W B3pOCHbIX» (YTBEpXKAEH MpUKa3oM MUHHCTEpCTBA Tpya
Poccumn ot 22 cents6ps 2021 1. Ne 652-H), npenogaBareinn, UMeErOIe 0a30Boe
obpazoBanue 1o npoduiato JomkonsHoe oOpa3oBaHue.

Cnucox ungopmayuonnsix pecypcos

1. bespykux M. M. Crynensku Kk mkoje. OOpa3oBaTenbpHas Mporpamma
JOIKOJIbHOTO oOpa3zoBanust / M. M. bespykux, T. A. ®ununmnoBa. — Mocksa :
Hpoda, 2018. — 100, [4] c. : un. — (Poccuiickuii yueOHUK : CTYNEHBKH K IITKOJIE)

2. JlmarHocTmka TOTOBHOCTH peOeHka K mkoje. [locoOue s memaroros
JIOIIKOJIBHBIX yupexxaeHui. g paboTel ¢ AeTbMU 5-7 JeT MNoJ 001el peaakuuen
M. A. BacunbseBoii, B. B. I'ep6osoii, T. C. Komaposoii. — 2013. — ISBN: 978-5-
457-34982-7

3. JlmarHocTuka TOTOBHOCTH pPeOCHKA K IIKOJIE : MOcOoOWe IS TeIaroroB
JOMIKOJBHBIX yupexaenuit / [A. U. byneraeBa u ap.] ; mox pea. H. E. Bepakcer. -
Mockga : Mo3zauka-Cunres, 2008. - 104, [2] c. : un., Tadmn.; 24 cm. - (bubnaumoreka
IPOrpaMMbl BOCTIMTaHUS U 0Oy4eHHs B JeTCKOM . [[i1st paboThl ¢ netbMu 5-7 jer).;
ISBN 978-5-86775-442-6

4. Kyxosa, O. C. Yuum cuutarh, YUTaTh U AymMaTh OyAYyLIEro OTIUYHHUKA /
O. C. XKyxoBa. — M. : Actpens; CIIG. : Actpens — CII6. 2011 — 80 c.

5. Ucrommua H. b. I'oroBumMmcs k 1mkosie. MaremaTtnueckas IOATOTOBKA
JIeTel cTapIiiero JOMIKOJILHOIO Bo3pacTa. 6-7 met. — Mocksa : 2023. 48 ¢. — ISBN
978-5-09-098410-2

6. Konecnukosa, E. B. Marematuueckue ctynenbku. [Iporpamma pa3Butus
MaTeMaTH4YeCKuX TMpejacTaBieHnii y pomkoibHUKOB / E. B. KonecHukoBa. —
Mockaga : TL Cdepa, 2016. - 112 c.

7. Komecuukona, E. B. Sl cunraro 1o aBaanaru. MartemaTuka 1 1eTei 6 —
7 net / E. B. KonecaukoBa. — M. : T Cdepa, 2017. — 64 c.



8. Mupaxkosa T. H. Ilo3naem matemaTtuky. 5—7 net. YueOHOe mocooue s
oOpazoBatenbHbiX opranuzanuii / T. H. Mupakosa, O. B. Troraesa. — Mockaa :
IIpocenienue, 2020. — 64 c.
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http://doshkolnik.ru/jurnal-doshkolnik.html

3. Uznatenbckuii nom «llepBoe ceHTaOps»: oduimanbubii caiit. — URL:
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URL: http://school-collection.edu.ru
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