
Аннотация рабочей программы дисциплины
Б1.Б.8 Психология

            1. Направление подготовки: Педагогическое образование
            2. Профиль подготовки: Начальное образование
            3. Форма обучения: Заочная
            4. Цель и задачи изучения дисциплины

Цель  изучения  дисциплины  -  формирование  у  студентов  системы  базовых
психологических  знаний  и  умений  их  практического  использования  в  педагогической
практике; формирование психологической культуры будущих педагогов..
            Задачи дисциплины:
-  изучить  теоретико-методологические  основы  общей,  возрастной,  социальной  и
педагогической психологии;;
-  сформировать  систему  научных  психологических  понятий  по  общей,  возрастной,
социальной и педагогической психологии;;
-  рассмотреть  психологическую  характеристику  личности  и  ее  особенности  на  разных
возрастных этапах;;
-  рассмотреть  психологические  особенности  обучения  и  воспитания  детей  на  разных
возрастных этапах;;
-  познакомиться  с  закономерностях  общения  и  взаимодействия,  особенностями
межличностных отношений в социальных группах и с психологическими характеристиками
самих социальных групп;¶¶;
- сформировать умение применять психологические знания при решении профессиональных
задач..
            5. Место дисциплины в структуре ОПОП
            Дисциплина Б1.Б.8 «Психология» относится к базовой части учебного плана.

Освоение  дисциплины  Б1.Б.8  «Психология»  является  необходимой  основой  для
последующего изучения дисциплин (практик): 
            Б1.Б.1 Психология инклюзивного образования 
            Б1.Б.2 Педагогика инклюзивного образования 
            Б1.Б.7 Педагогика 
            Б1.В.ДВ.4.1 Основы педагогического мастерства 

Б1.В.ДВ.4.2 Организация здоровьесберегающей и безопасной образовательной среды
в начальной школе 

Б1.В.ДВ.5.1  Технологический  практикум  по  решению  профессиональных
педагогических задач 
            Б2.П.3 Летняя педагогическая практика 
            6. Содержание дисциплины
            Содержание дисциплины представлено в модулях имеющих следующее наполнение:
            Модуль 1. Общая психология: 

Объект,  предмет,  задачи,  функции  психологии.  Основные  категории  и  принципы
психологии.  Структура  современной  психологии.  Взаимосвязь  психологии  с  другими
науками. Методы психологического исследования. 
Развитие  психики  в  процессе  филогенеза.  Этапы  развития  психики.  Сущность  различий
психики  животных  и  человека.  Развитие  психики  в  онтогенезе.  Проблема  психического
развития.    Сознание  как  высший  этап  развития  психики.  Понятие  деятельности  в
психологии.  Деятельностный  подход  к  изучению  психики.  Структура  деятельности.
Освоение деятельности. Виды деятельности. Индивид, личность, индивидуальность, субъект.
Психологическая  структура  личности.  Направленность  личности.  Психологическая
характеристика темперамента, характера, способностей.
Понятие  об  эмоциях  и  чувствах.  Функции  эмоций.  Классификация  эмоций.  Управление
эмоциональными состояниями. Понятие воли в психологии. Структура волевого действия. 



Волевые качества личности и их развитие.
Психологическая характеристики познавательных процессов: внимание, память, ощущения,
восприятие, воображение, мышление.

            Модуль 2. Социальная психология: 
Возрастная  психология  как  наука.  Объект,  предмет,  задачи,  категории,  методы  возрастной
психологии.  История  развития  возрастной  психологии.  Вопросы  возрастной  психологии  в
трудах  зарубежных  психологов.  Вопросы  возрастной  психологии  в  трудах  отечественных.
Факторы,  закономерности  и  механизмы   психического  развития.  Роль  биологического  и
социального фактора в  психическом развитии.   Взаимосвязь  факторов развития.  Понятие о
закономерности развития. Понятие механизма психического развития. Социальная ситуация
развития.  Ведущий вид деятельности.  Кризис  развития.  Психологическое  новообразование.
Законы развития высших психических функций (по Л. С. Выготскому). Теории психического
развития.  Периодизации  психического  развития.   Пренатальное  развитие  и  роды.
Особенности  психического  развития  ребенка  младенческого  возраста.  Особенности
психического  развития  ребенка  раннего  возраста.  Особенности  психического  развития
ребенка  дошкольного  возраста.  Особенности  развития  ребенка  в  период  кризиса  7  лет.
Особенности  психического  развития  ребенка  младшего  школьного  возраста.
Психологическая характеристика подросткового возраста.  Психологическая характеристика
ранней  юности.  Психологическая  характеристика  ранней  взрослости  (молодости).
Психологическая  характеристика  периода  зрелости.  Психологическая  характеристика
пожилого и старческого возраста
            Модуль 3. Социальная психология: 
Социальная  психология  как  отрасль  психологической  науки.  Объект  и  предмет,  задачи,
функции,  принципы,  категории   социальной  психологии.  Взаимоотношение  социальной
психологии  с  другими  науками.  Методы  исследования  в  социальной  психологии.  Истоки
социально-психологических  идей  в  античной  философии  и  в  трудах  философов  Нового
времени. Социально-психологические концепции в обществознании в Западной Европе Х1Х
- начала ХХ веков. Становление социальной психологии как самостоятельной науки. Период
экспериментального  развития  социальной  психологии  в  ХХ  веке.  Развитие  социальной
психологии в России. Современные направления зарубежной социальной психологии. 
Социальное развитие человека. Основные социально-психологические концепции личности.
Понятие  социализации.  Механизмы  и  институты  социализации.  Понятие  социальной
установки.  Структура  социальной  установки.  Функции  социальных  установок  в  регуляции
социального  поведения  личности.    Социально-психологическая  характеристика  общения.
Структура  общения.  Социально-психологическая  характеристика  социальной   группы.
Классификация  групп.  Понятие  малой  группы.  Структура  малой  группы.  Положение
индивида  в  группе.  Проблема  развития  группы.  Этапы  развития  малой  группы.  Групповые
процессы. Лидерство и руководство в малых группах. Понятие межличностных отношения.
Структура межличностных отношений. Механизмы межличностных отношений.
Социально-психологическая  характеристика  больших  групп.   Общая  характеристика
стихийных групп. Социальные движения. 
            Модуль 4. Педагогическая психология: 
Педагогическая  психология  как  отрасль  знания  и  учебная  дисциплина.  Предмет,  задачи  и
методы  педагогической  психологии.  История  развития  педагогической  психологии.
Психология  обучения.  Современные  концепции  обучения.  Проблемы  дифференциации  и
индивидуализации обучения. Психологические аспекты компьютеризации обучения. Теория
учебной  деятельности.  Структура  учебной  деятельности.  Проблема  формирования  учебной
деятельности. Психологические основы развивающего обучения.
Психология воспитания. Цели воспитания. Средства и методы воспитания. Психологические
механизмы формирования личности. Психологические аспекты воспитательных технологий.
Психология  педагогической  деятельности  и  педагогического  коллектива.  Структура
педагогической  деятельности.  Индивидуальные  стили   педагогической  деятельности.
Психология педагогического воздействия. Психология педагогического коллектива. 



Проблемы профессиональной подготовки и  личностного развития учителя.  Педагогические
способности. Педагогическое общение.
            Модуль 5. Экзамен: 
Общая, возрастная, социальная, педагогическая психология.
            7. Требования к результатам освоения дисциплины

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций
и  трудовых  функций  (профессиональный  стандарт  Педагог  (педагогическая  деятельность  в
дошкольном,  начальном  общем,  основном  общем,  среднем  общем  образовании)
(воспитатель,  учитель),  утвержден  приказом  Министерства  труда  и  социальной  защиты
№544н от 18.10.2013):
            Выпускник должен обладать следующими общекультурными компетенциями (ОК):
ОК-5. способность работать в команде, толерантно воспринимать социальные, 
культурные и личностные различия
ОК-5 способность работать в 
команде, толерантно 
воспринимать социальные, 
культурные и личностные 
различия

знать:
- социально-психологические характеристики группы, 
характеристики индивида в группе;;
- закономерности поведения и деятельности людей, 
обусловленных фактом включения их в социальные 
группы;;
- возрастные особенности общения;
- специфические особенности разных видов 
социально-психологического воздействия;
- инливидуально-психологические особенности личности на 
разных возрастных этапах;
уметь:
-  Строить воспитательную деятельность с учетом 
культурных различий детей, половозрастных и 
индивидуальных особенностей;
-  Сотрудничать с другими педагогическими работниками и 
другими специалистами в решении воспитательных задач ;
- Составлять социально-психологическую характеристику 
личности и группы; группы;
- использовать традиционные и инновационные методы, 
средства, приемы обучения и воспитания;
владеть:
- Навыками формирования  толерантности и навыков 
поведения в изменяющейся поликультурной среде ;- 
Навыками и приемами конструктивного общения с учетом 
социальных, культурных, личностных различий 
общающихся. .

Выпускник  должен  обладать  следующими  общепрофессиональными  компетенциями
(ОПК):
ОПК-2. способность осуществлять обучение, воспитание и развитие с учетом 
социальных, возрастных, психофизических и индивидуальных особенностей, в том 
числе особых образовательных потребностей обучающихся



ОПК-2 способность 
осуществлять обучение, 
воспитание и развитие с учетом 
социальных, возрастных, 
психофизических и 
индивидуальных особенностей, 
в том числе особых 
образовательных потребностей 
обучающихся

знать:
-  Основные закономерности возрастного развития, стадии и 
кризисы развития, социализация личности, индикаторы  
индивидуальных особенностей траекторий жизни, их 
возможные девиации, а также основы их психодиагностики;
- Психологические основы обучения и воспитания детей с 
учетом социальных, возрастных, культурных  и 
индивидуальных особенностей.;
- Характеристику и особенности развития познавательных 
процессов и личностной сферы в условиях образования;
уметь:
-  Строить воспитательную деятельность с учетом 
культурных различий детей, половозрастных и 
индивидуальных особенностей;
- использовать психологические методы для разрешения 
проблем личности и группы в системе непрерывного 
образования;
владеть:
- Навыками выявления в ходе наблюдения поведенческих и 
личностных проблем обучающихся, связанных с 
особенностями их развития;-  методами оказания адресной 
помощи обучающимся ;-  Освоение и адекватное 
применение специальных технологий и методов, 
позволяющих проводить коррекционно-развивающую 
работу.

ОПК-3. готовность к психолого-педагогическому сопровождению 
учебно-воспитательного процесса



ОПК-3 готовность к 
психолого-педагогическому 
сопровождению 
учебно-воспитательного 
процесса

знать:
-  Закономерности формирования детско-взрослых 
сообществ, их социально-психологических особенности и 
закономерности развития детских и подростковых 
сообществ;
-  Законы развития личности и проявления личностных 
свойств, психологические законы периодизации и кризисов 
развития;
-  Социально-психологические особенности и 
закономерности развития  детско-взрослых сообществ;
уметь:
-  Осуществлять (совместно с психологом и другими 
специалистами) психолого-педагогическое сопровождение 
основных общеобразовательных программ;
-  Разрабатывать и реализовывать индивидуальные 
образовательные маршруты, индивидуальные программы 
развития и индивидуально-ориентированные 
образовательные программы  с учетом личностных и 
возрастных особенностей обучающих;
-  Понимать документацию специалистов (психологов, 
дефектологов, логопедов и т.д.);
владеть:
- Навыками оказания адресной помощи обучающимся ;- 
Навыками разработки (совместно с другими специалистами) 
и реализации совместно с родителями (законными 
представителями) программ индивидуального развития 
ребенка ;-  Владеть профессиональной установкой на 
оказание помощи любому ребенку вне зависимости от его 
реальных учебных возможностей, особенностей в 
поведении, состояния психического и физического здоровья 
.

            8. Общая трудоемкость дисциплины 
            Общая трудоемкость дисциплины составляет 7 з.е., 252 ч.
            9. Разработчик
            МГПИ им. М. Е. Евсевьева, кафедра психологии, доцент Новиков П. В.


